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Vlerésimi i doréshkrimit.

Né bazé té vendimit t& Dekanit té Fakultetit, Nr.240. t&€ datés 07.022023 &shté
formuar komisioni me kété pérbérje:

1. Prof. As. Dr. Drenusha Krasniqi, kryetare

2. Prof. Dr. Rexhep Selimaj, mentor

3. Prof. As. Dr. Drilon Meha, anétar

pér vlerésimin e punimit Master me titull " Projektimi i sistemeve té NVKA té pishinave -
rast studimi - Pishina gjysmé olimpike né gqendrén multi-funksionale OMNI Sport né
Mitrovicé’ (Design of swimming pool HVAC systems - case study SEMI-olympic swimming
pool in the multi-functional omni sport center in Mitrovica), t€ kandidatit Bsc. Hekuran
Baldedaj.

Pas kontrollimit t& punimit té lartpérmendur Komisioni jep kété:

RAPORT
Punimi me titull " Projektimi i sistemeve &€ NVKA t& pishinave - rast studimi Pishina gjysmé
olimpike né gendrén multi-funksionale OMNI Sport né Mitrovic&' (Design of swimming pool
HVAC systems - case study SEMI-olympic swimming pool in the multi-functional omni sport
center in Mitrovica)) &shté hartuar né 5 kapituj dhe &shté ilustruar pérmes 15 figurave, 22
tabelave dhe 6 formulave.

Né kapitullin e paré jané pasqyruar t& dhénat rreth historisé dhe klasifikimit t€ pishinave, duke
pérfshiré historiné e hershme dhe pishinat e tanishme. Né kuadér t€ klasifikimit jan€ pasqyruar
pishinat sipas madhésisé, formés, materialeve t€ ndértimit dhe sipas qéllimit t€ tyre.

Né kapitullin e dyté éshté “Projektimi i sistemeve t&€ NVKA (sistemeve té ngrohjes, ventilimit
dhe kondicionimit t& ajrit) pér pishina”. Pérve¢ madhésis¢ dhe formés sé pishings, jané
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pasqyruar dhe analizuar komponentét NVKA té projektimit t& pishinave té brendshme, kualiteti
I ujit. pérdorimi, kosto e operimit, kushtet e vendit dhe faktorét dhe kushtet tjera qé kané né
konsideraté edhe energjiné. Né két€ kapitull jané dhéné metodat (edhe nga ASHRAE) dhe
rekomandimet pér llogaritjen e sasisé€ s¢ lagéshtisé sé nevojshme té ajrit, pér temperaturén e ajrit
e 1€ ujit. si dhe analizat teorike e praktike pér kapacitetin e pajisjeve NVKA pér ruajtjen e
kushteve t€ lejuara higro-termike t€ ambientit t&€ brendshém té pishinés.

Né kapitullin e treté jan€ prezantuar normat dhe standardet pér lagéshtiné dhe
temperaturén e pishinés dhe faktorét dhe kushtet tjera ndérlidhése pérkatésisht arsyet
pér kontroll t& lagéshtisé dhe t€ temperaturés sé& ajrit, t& ujit, e t& kushteve tjera
higjienike e t& sigurisé€, dhe pér pérdorimin e pajisjeve - sistemeve adekuate t& NVKA.

Né kapitullin e katért €shté prezantuar “Rasti studimor - pishina gjysmé olimpike né gendrén
multi-funksionale OMNI Sport né Mitrovic&”. Projekti &shté punuar né bazé t& dhénave nga
projekti kryesor i arkitekturés, pér kushtet klimatike pér Mitrovicén dhe n& bazé t& normave
teknike pér projektim t&€ instalimeve t&€ NVKA. N& projekt &shté kérkuar t& pérvetésohet sistemi
dygypor me rigarkullim t& detyruar t&é ujit (sistemi me pompg). Trupat Ngrohé&s dhe ftohés jané
zgjedhur duke marré pér bazé kursimin e energjisé, duke pérdorur edhe energji té ripértérishme
dhe sisteme t€ avancuara me energji alternative. Projekti kérkon té pérfillen té gjitha normat
teknike né fugi.

Né kapitullin e pesté jané dhéné pérfundimet dhe rekomandimet e nevojshme me konstatimet
pérkatése pér shuméllojshmériné e pérdorimit té pishinave, ndikimin dhe kontrollin e lagéshtis¢
¢ té temperaturs s€ ajrit, temperaturén e ujit, kontrollimin e niveleve t& klorit, higjienén, dhe
késhtu né fund nevojén pér monitorimin (automatik) t€ parametrat klimatiké t& pishinés sé&
brendshme me kontrolle té rregullt duke siguruar pérmbushjen e standardeve t& sigurisé¢ dhe
kualitetit.

PERFUNDIM

Né baz¢ té shqyrtimit t&€ punimit Master, Komisioni pér vler&sim konsideron se punimi
&shté hartuar né nivel t&€ duhur, e q€ &shté i shtjelluar pérmes figurave, tabelave dhe
formulave. Prandaj. Komisioni pér vlerésimin e punimit Master, t&€ kandidatit Bsc.
Hekuran Baldedaj, me titull " Projektimi i sistemeve té NVKA té pishinave - rast studimi
Pishina gjysmé olimpike né gendrén multi-funksionale OMNI Sport né Mitrovicé' (Design of
swimming pool HVAC systems - case study SEMI-olympic swimming pool in the multi-
functional omni sport center in Mitrovica) konsideron se punimi i ploté€son t€ gjitha
kriteret pér punim Master dhe propozon gé té jepet né diskutim publik.
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HYRJE

Me rritjen e industrisé sé produkteve ujore, &shté rritur edhe pritshméria e publikut pér njé
mjedis té shéndetshém, té sigurt dhe térheqés pér zhytjet né pishinat e mbyllura. Pishinat e
brendshme tashmé projektohen pér té garantuar shéndet dhe komfort pér personat qé zhvillojné
aktivitet né pishing, pér spektatorét, stafin e objektit dhe mbrojtjen e ndértesés dhe té
komponentéve tjeré té integruar brenda ndértesés. Mé e véshtira nga kéto kushte pér t'u
rregulluar éshté cilésia e ajrit. Pér té arritur cilési té miré té ajrit nevojitet rezultat i miré i
projektimit t&¢ mureve rrethuese té objektit dhe sistemit higro - termik, operacioneve dhe
programeve té automatizimit.

Lévizja e ajrit népér sipérfagen e ujit té pishinés éshté njé faktor i cilésisé sé ajrit. Pér komfort
té mjedisit té brendshém té pishinés, éshté mé miré té minimizohet lévizja e ajrit dhe ¢do rrymé
né nivelin e ujit té pishinés. Megjithaté, pér eliminimin e tymrave té kloraminés né ajér, lévizja
mé e madhe e ajrit népér ujin e pishinés lejon shkarkimin e kimikateve, duke parandaluar ajrin
me eré té kege. Sa mé e madhe té jeté lévizja e ajrit népér ujin e pishinés, megjithaté, aqg mé e
larté éshté shkalla e avullimit té ujit. Né pérgjithési, duhet patur parasysh limitet pér shpejtési
té ajrit pér té arritur shkarkimin e gazit dhe pér té minimizuar avullimin. Aspekti mé i
réndésishém i sistemeve NVKA pér cilésiné e ajrit éshté aftésia pér té hequr ajrin me mé shumé
ndotés nga natatoriumi (pishina e brendshme). Ky ajér éshté mé i réndé dhe, pér kété arsye,
zakonisht ndodhet direkt mbi ujin e pishinés. Pér objektet ekzistuese qé nuk mund té rregullojné
hapjet e furnizimit dhe kthimit, ventilatorét me véllim té madh, me shpejtési té ulét, mund té
jené shumé té dobishém. Megjithaté sistemet NVKA pérdoren pér té kontrolluar klimén e
pérgjithshme né njé ndértesé. Bilanci kimik i ujit éshté pérbérési pérfundimtar né planin pér
cilési té miré té ajrit. Ruajtja konstante e niveleve té klorit né pikén e thyerjes dhe/ose pérdorimi
i dezinfektimit plotésues ultraviolet pér té parandaluar ose minimizuar formimin e kloraminés
mund té kontribuojé shumé né cilésiné e ujit dhe ajrit [1].

Pishinat vijné né forma dhe madhési té ndryshme, té béra nga materiale té ndryshme dhe
zgjedhje té ndryshme té pérfundimeve té pishinave. Pishinat variojné nga 50 metra pishina
olimpike deri te pishinat e jashtme shtépiake. Cilido qofté varianti i pishinés, té gjitha ato do té
pérfshijné njé formé té sistemit té filtrimit. Kéto jané pjesét gé syri i patrajnuar nuk i sheh ose
madje nuk e di se ekzistojné. Ky éshté motori i pishinés. Né varési té madhésisé sé pishinés,
kjo do té pércaktojé edhe madhésité e punés sé filtrit, pompés dhe tubave. Marrja e dizajnit té
duhur té filtrimit éshté celési pér cilésiné e shkélgyer té ujit dhe kushtet e sigurta té banjés. Kjo
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shpesh neglizhohet si nga klientét, ashtu edhe nga projektuesit e pishinave me pak pérvojé né
industri. Ekzistojné standarde té cilésisé gé duhet té respektohen kur projektohet ¢do lloj
pishine pér géllime komerciale dhe shtépiake.

Né pérgjithési, njé pishiné éshté e balancuar pér klorin dhe pH (Potenciali i hidrogjenit).
Ményra mé e miré pér té kontrolluar kéta parametra éshté népérmjet njé kontrolluesi kimik
automatik. Té gjitha pishinat komerciale duhet t'i kené kéto té pajisura, megjithaté ato nuk
instalohen gjithmoné né pishina shtépiake pér shkak té kostos. Kostoja pér kontrolluesin dhe
pompat rekomandohet pér t'u instaluar né fazén e projektimit. Kéto mund té montohen
gjithashtu né ¢do pishiné ose banjé. Alternativa tjetér pér pishinat shtépiake éshté dozimi me
doré ose népérmjet njé furnizuesi kimik manual qé duhet té vendoset né periudhén e vénies né
puné pér té dozuar sasiné e duhur té kimikatit [7].

Késhtu, edhe né kuadér té kétij punimi, nevojitet dhe do té analizohen faktorét gé kontribuojné
né cilésiné e ajrit té ambientit té brendshém té pishinés, e gé jané kalkulimet e nevojshme pér
humbjet dhe pérfitimet termike, dimensionimi i rrjetit gypor dhe i kanaleve, projektimi i
sistemeve NVKA pérkatésisht kontrolli i duhur i temperaturave té ujit dhe ajrit, lagéshtisé
relative té ajrit, ventilimi i ajrit dhe ruajtja e ekuilibrit kimik té ujit té pishinés, dhe té ofrojé
komfort termik pér personat gé zhvillojné aktivitete aty. Pér té operuar suksesshém me kété

céshtje duhet pérfillur edhe standardet dhe udhézimet pérkatése pér ambientet e pishinave.
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1. HISTORIA DHE KLASIFIKIMI I PISHINAVE

Pishinat jané struktura ujore qé jané té ndértuara pér té ofruar njé vend té freskét dhe té
relaksuar pér pérdoruesit. Ato mund té jené té ndryshme né formén, madhésiné, materialin dhe
géllimin e tyre, dhe mund té pérdoren pér géllime té ndryshme si¢ jané rekreacioni, sporti,
freskimi, etj.

Pishinat jané vendet ku ujérat néntokésore (si ujérat e sipérfages, ujérat e shiut, ujérat e
lumenjve, etj.) dalin né sipérfage dhe formojné njé burim uji. Ato jané vendet ku uji éshté mé
i vlefshém, pasi kané njé burim té géndrueshém té ujit té freskét. Pishinat jané gjithashtu vende
té réndésishme pér jetén bimore dhe té kafshéve.

Né pérgjithési, pishinat jané njé pjesé e réndésishme e jetés soné sé pérditshme, duke ofruar
vend pér argétim, relaksim dhe stérvitje fizike. Pér té siguruar qé pishinat té jené té sigurta dhe
té pastra, éshté e réndésishme qé ato té mbahen dhe té mirémbahen si¢ duhet dhe qé pérdoruesit
té ndjekin rregullat e sigurisé dhe higjienés.

Sot, pishinat jané té pranishme né té gjithé botén dhe kané njé gamé té gjeré pérdorimesh.
Pishinat jané gjithashtu shumé té réndésishme né industri dhe né mbajtjen e biméve dhe
kafshéve té ujit.

Sot, ato jané té ndértuara né ményra té ndryshme dhe jané té pérdorura né hapésira private dhe
publike. Pishinat private jané té instaluar né shtépité private dhe mund té jené né formén e
katrorit, rrethit, ovalit dhe té tjera. Ata jané té pérdorura pér rekreacion dhe getésim té
pérdoruesve. Pishinat publike jané té pérdorura né hapésira publike si¢ jané parget, klube
sportive, hotele, etj. Pishinat publike shpesh jané mé té médha dhe jané ndértuar pér té ofruar
vend pér plazhe, lojéra dhe aktivitete sportive.

Né kohét moderne, pishinat jané gjithashtu njé industri e madhe, ku pérfshihen té gjitha llojet
e pishinave dhe aksesoreve pér to, si dhe shérbimet e mirémbajtjes dhe instalimit té tyre.
Pishinat jané té pérdorura jo vetém né ambientet private, por edhe né ambientet publike si
hotele, komplekse turistike, komplekse sportive, etj.

Pérve¢c késaj, pishinat jané gjithashtu njé burim aktivitetesh sportive, duke pérfshiré
kampionate té ndryshme té notit dhe sporteve té tjera né ujé. Ata ofrojné njé ambient té
pérshtatshém pér stérvitje dhe garé né njé ambient té freskét dhe té pastér. Pishinat jané

gjithashtu té réndésishme pér sportet e rrezikshme né ujé sic éshté té ngjitja nga lartésia.
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Pishinat kané njé histori té pasur dhe jané pjesé e réndésishme e kulturés dhe stil jetese sé
njerézve népér shekuj. Ato kané ndryshuar dhe zhvilluar né kohé dhe jané shumé té pérdorura
dhe té vlerésuar sot né té gjithé botén.

Né shtépi, pishinat jané njé ményré e miré pér té shtuar vlerén e pronés, duke i dhéné njé
ambient mé ekskluziv dhe térhegés pér vendbanuesit dhe mysafirét. Ato gjithashtu ofrojné njé
vend pér relaksim dhe argétim né shtépi.

Megjithaté, pishinat mund té jené shumé kosto-intensive dhe kérkojné kujdes té vazhdueshém
dhe mirémbajtje pér té mbetur né formén optimale. Né shtépité private, kjo mund té pérfshijé
trajtimin e ujit, pastrimin e pishinés, mirémbajtjen e pompés dhe sistemit té filtrit, dhe riparimin
e démtimeve té mundshme.

Né ambientet publike, pishinat jané té pérdorura nga njé numér i madh i njerézve dhe kjo e bén
até shumé té véshtiré pér té mbajtur pishinén té sigurt dhe té pastér. Pér kété arsye, né ambientet
publike, ka rregulla dhe procedura té higjienés dhe sigurisé qé duhet té ndigen nga pérdoruesit
dhe nga stafi i mbajtjes.

Né pérgjithési, pishinat jané njé element i réndésishém né kulturén dhe stilin e jetés sé njerézve
dhe ofrojné njé vend pér relaksim, argétim dhe aktivitete sportive. Ato jané té ndryshueshme
né madhési, formé dhe material, dhe mund té pérshtaten me shumé ambiente té ndryshme. Pér
té mbajtur pishinat té sigurta dhe té pastérta, éshté e réndésishme gé ato té mbahen dhe té
mirémbahen si¢ duhet dhe gé pérdoruesit té ndjekin rregullat e sigurisé dhe higjienés.

Disa mikroorganizma gé shkaktojné sémundje, p.sh. bakteret dhe viruset, lulézojné nén ujé. Pa
dezinfektim, mund té keté infektim té krygézuar midis larésve. Vlerat e pH mund té ndikojné
né aktivitetin dhe efikasitetin e dezinfektimeve. Vlerat e uléta té klorit té liré dhe/ose vlerat e
larta t¢ pH mund té rezultojné né ujé té turbullt - kjo éshté e pakéndshme dhe mund té jeté e
rrezikshme nése njé larés futet né turbulencé dhe nuk mund té shihet. Gjithashtu mosmbajtja e
pérgendrimeve té duhura kimike né ujin e pishinés mund té ndikojé né shéndetin e larésit dhe

té démtojé pjesét e pishinés dhe pajisjet pérkatése [7].

1.1. Historia e pishinave
Historia e hershme. Pishinat jané njé prej teknologjive mé té hershme té pérdorura pér té
furnizuar ujé. Kéto struktura kané gené né pérdorim gé nga koha e lashté né té gjithé botén,
dhe jané pérdorur pér té marré ujé nga burimet natyrale, si¢ jané lumenj, pellgje dhe ujévara
[2]. Historikisht, pishinat kané gené shumé té réndésishme pér zhvillimin e qytetérimeve, duke

furnizuar ujé pér pérdorim njerézor, pér té ujitur kopshtet dhe pér kultivimin e biméve.
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Né Egjiptin e lashté, pishinat ishin pjesé e sistemit té tyre té ujérave té ndértuar né shekullin e
3-té para Krishtit. Kéto pishina u pérdorén pér ujitjen e tokave té kultivuara me drithéra dhe
perime, pér rritjen e farave dhe peméve, si dhe pér té furnizuar ujé té pijshém pér qytetarét.
Grekét dnhe romakeét e lashté ndértuan pishina artificiale pér stérvitje atletike né palestra, pér
lojéra detare dhe pér ushtrime ushtarake. Perandorét romaké Kkishin pishina private né té cilat
mbaheshin edhe peshg.

Né Mesjeté, teknologjia e pishinave u zhvillua sé tepérmi né Evropé, ku ato u pérdorén pér té
furnizuar ujé pér qytetérimet dhe pér té mbajtur nén kontroll shpérthimet e lumit. Né shekullin
e 16-té, né Evropé filluan té ndértohen pishinat publike, té cilat u béné shumé popullore né
shekullin e 19-té. Né shekullin e 17-té, pishinat filluan té pérdoren né pérpunimin e minierave
dhe né industriné e prodhimit té celikut. Kéto pishina u ndértuan né qytete té médha si Londra
dhe Parisi, dhe ishin vende té frekuentuara ujé. Né shekullin 18, pishinat e bukura u béné njé
pjesé e peizazhit té parkut té qyteteve té médha, si né Paris, né Londér dhe né Vjené. Pishinat
u béné té njohura né Britani né mesin e shekullit té 19-té. Q& né vitin 1837, gjashté pishina té
brendshme me dérrasa zhytjeje ekzistonin né Londér, Angli. Shogata e Notit Amator u
themelua né vitin 1869 né Angli, dhe Klubi i Notit té Oksfordit né 1909. Lojérat Olimpike
moderne filluan né 1896 dhe pérfshinin gara noti, pas sé cilés popullariteti i pishinave filloi té
pérhapet. Pishinat né shtépi u béné té njohura né Shtetet e Bashkuara pas Luftés sé Dyté
Botérore dhe publiciteti gé iu dha sporteve té notit nga filmave té Hollivudit [2].

Pishinat sot. Né kohét moderne, pishinat kané ndryshuar shumé nga ato té lashta. Pishinat e
sotme kané teknologji té sofistikuara té trajtimit té ujit dhe sistemeve té filtrimi gé i béjné ato
mé té sigurta dhe té pastra. Ato gjithashtu jané mé té pérshtatshém pér aktivitete té ndryshme
si p.sh. stérvitje fizike dhe relaksim. Pishinat e sotme jané gjithashtu té ndryshueshme né
madhési dhe formé dhe mund té pérshtaten me shumé ambientet té ndryshme.

Sot, pishinat jané té pérdorura pér njé shuméllojshméri géllimesh, pérfshiré plazhet, klube
sportive dhe kuadér té ndryshme té pérdorimit té ujit. Pishinat jané gjithashtu pérdorur si
mjedise té relaksimit dhe té rekreacionit pér njerézit e té gjitha moshave. Megjithaté, pishinat
gjithashtu kané nevojé pér kujdes dhe mirémbajtje pér té siguruar gé té jené té pastér dhe té
sigurta pér pérdoruesit. Nése njé pishiné éshté né njé ndértesé té vecanté, ndértesa mund té

quhet natatorium
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1.2. Klasifikimi i pishinave

Pishina éshté njé strukturé e mbushur me ujé pér t¢ mundésuar notin ose aktivitete té tjera té
kohés sé liré. Ajo mund té jeté njé banjé noti, pér kémbét, me ngasje, etj., dhe mund té
ndértohen né toké (pishina né toké) ose té ndértohen mbi toké (si njé ndértim i pavarur ose si
pjesé e njé ndértese ose strukturé tjetér mé té madhe). Ato mund té gjenden edhe né bordin e
anijeve ogeanike dhe anijeve turistike. Pishinat né toké ndértohen mé sé shpeshti nga materiale
té tilla si betoni, guri natyror, metali, plastika ose tekstil me fije gelgi. Ato mund té kené
madhési dhe formé té personalizuar ose té ndértuara né njé madhési té standardizuar, ku mé e
madhja prej té cilave éshté noti me pérmasa olimpike.

Pishinat jané té ndara né disa lloje, té cilat ndryshojné né formén, madhésing, materialin dhe
géllimin dhe té funksioneve té tyre. Ato mund té jené private ose publike, pér fémijé etj., dhe
mund té shérbejné pér géllime sportive, rekreacionale ose terapeutike, si pér pérmirésimin e
shéndetit fizik, géndrimin e freskét, argétimin dhe relaksimin. Pishinat mund té jené ose té
brendshme ose té jashtme. Ato mund té jené té cdo madhésie dhe forme, né toké ose mbi toké.
Shumica e pishinave jané pajisje té pérhershme, ndérsa té tjerat jané struktura té pérkohshme
dhe té palosshme.

Shumé klube shéndetésore, gendra fitnesi dhe klube private kané pishina qé pérdoren kryesisht
pér stérvitje ose rekreacion. Eshté e zakonshme gé komunat té ofrojné pishina pér pérdorim
publik, si pishina té jashtme. Megjithaté mund té keté edhe pishina té brendshme mund té cilat
gjenden né ndértesa té tilla si natatoriumet® dhe gendrat e kohés sé liré. Pishinat si vecori né
hotele jané mé té zakonshme né zonat turistike, dhe mund té kené pishina né dispozicion pér
mysafirét e tyre pér t'i pérdorur né kohén e liré. Objektet arsimore si shkollat e mesme dhe
universitetet ndonjéheré kané pishina pér klasat e edukimit fizik, aktivitetet rekreative, kohén
e liré dhe atletikén konkurruese si ekipet e notit. Vaskat e nxehta dhe llixhat jané pishina té
mbushura me ujé té nxehté gé pérdoren pér relaksim ose hidroterapi. Pishinat me projektim té
posacém pérdoren gjithashtu pér zhytje, sporte ujore dhe terapi fizike, si dhe pér trajnimin e
shpétimtaréve dhe astronautéve. Pishinat mé sé shpeshti pérdorin ujé té klorur ose ujé té kripur,
dhe mund té jené té ngrohura ose té pa ngrohura.

Klasifikimi i pishinave né bazé té disa kritereve si madhésia, forma, materialet e ndértimit dhe

qéllimi i tyre:

! Natatorium — éshté pishina e brendshme, né njé ndértesé té vecanté.
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- Sipas madhésisé, pishinat mund té jené té vogla pér pérdorim individuale né shtépi ose
té médha pér pérdorim publik né klube sportive apo parge.

- Sipas formés, pishinat mund té jené drejtkéndore, rrumbullakésore, ovale apo té
ndryshme né formé té géndrueshme.

- Sipas materialeve té ndértimit, pishinat mund té jené prej fibra e qgelqi, plastike, betoni
apo varri té celikut té veshur me gélgere.

- Sipas géllimit té tyre, pishinat mund té jené pér not, relaksim, sport apo rehabilitim.

Kétu jané disa nga kategorité e pishinave mé té njohura:

Pishinat e jashtme dhe té brendshme: Pishinat mund té jené té vendosura né ambientet e
mbyllura ose né ambientet e hapura, si¢ jané plazhet. Pishinat e brendshme jané té pérdorura
pér pérdorim nga viti né vit dhe jané mé té pérshtatshme pér zona me mot té nxehté ose té
ftohté, ndérsa pishinat e jashtme jané mé té pérshtatshme pér zona me mot té ngrohté.
Pishinat me ujé natyral dhe artificial: Pishinat mund té jené natyrale, si¢ jané ato gé ndodhen
né lumenj ose dete, ligene dhe ogeane ose artificiale, té ndértuara nga njeriu. Pishinat artificiale
mund té jené té ndértuara nga betoni, plastika, ¢eliku, apo té tjera materiale té ngjashme.
Pishinat publike dhe private: Pishinat mund té jené publike, té pérdorura nga publiku né
pérgjithési, si¢c jané pishinat e plazhit, pishinat e qytetit, pishinat e hotelerisé, klubeve sportive
apo private, té ndértuara né njé vendbanim individual. Kéto pishina jané té pérdorura né
hapésira publike si¢ jané parget, klube sportive, hotele, etj. Pishinat publike shpesh jané mé té

médha dhe jané ndértuar pér té ofruar vend pér plazhe, lojéra dhe aktivitete sportive.

B | AT

Fig. 1. Njé spa (pishiné mineralesh) né Onix, banje té Pejés

Pishinat publike jané shpesh pjesé e njé gendre mé té madhe argétimi ose kompleksi rekreativ.
Kéto gendra shpesh kané mé shumé se njé pishinég, si p.sh. njé pishiné me ngrohje té brendshme,
njé pishiné té jashtme (té kloruruar, me ujé té kripur ose té ozonuar) e cila mund té jeté e
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ngrohur ose e pa ngrohur, njé pishiné e cekét pér fémijé dhe njé pishiné me lévizje — ngasje té
ujit pér té vegjlit dhe foshnjat. Mund té keté gjithashtu sauna dhe njé ose mé shumé vaska té
nxehta ose pishina spa ("xhakuzi").

Pishinat private apo pishinat e shtépisé mund té ndértohen pérgjithmoné, ose té¢ montohen mbi
toké dhe té cmontohen pas verés. Metodat e ndértimit pér pishina private ndryshojné shumé
dhe akoma nuk ka konsensus midis shteteve apo vendeve pér kérkesat pér rrethimin e pishinave
private, dhe né shumé vende ato nuk kérkohen fare, vecanérisht né mjediset rurale. Shumé
vende tani kané kérkesa strikte pér rrethimin e pishinave pér pishinat private, duke kérkuar gé
ato té izolohen né ményré gé fémijét e paautorizuar dhe mé té vegjél se gjashté vjec té mos
mund té hyjné. Shumé vende kérkojné aspektin vizual té pishinés pér mbrojtjen pér fémijét qé
banojné ose vizitojné shtépiné. Llojet kryesore té pishinave né toké jané predha prej gurniti,
betoni, vinili dhe predha prej tekstil me fije gelgi me njé pjeseé.

Pishinat rezidenciale dhe jorezidenciale: Pishinat rezidenciale jané pishinat e ndértuara né
shtépi private, komplekse té banimit, ose vila private dhe jané pérdorur pér géllime rekreacioni
dhe argétimi nga banorét e tyre. Kéto pishina jané zakonisht té vogla dhe ndértohen pér
pérdorim personal. Ato mund té jené né formén e Kkatrorit, rrethit, ovalit dhe té tjera. Pishinat
jorezidenciale jané pishinat e ndértuara né ambiente publike si¢ jané hotelet, gendra sportive,
resort-e turistike, parge dhe zona rekreacioni publike. Kéto pishina jané mé té médha se
pishinat rezidenciale dhe mund té shérbejné pér gindra ose edhe mijéra njeréz né dité. Pishinat
jorezidenciale jané té hapura pér té gjithé publikun dhe kushtojné para pér pérdorimin e tyre.
Pishinat sportive dhe rekreacionale: Pishinat sportive jané té ndértuara pér t€ mbajtur gara té
ndryshme sportive, si¢ jané noti, polo né ujé dhe tjeré. Pishinat rekreacionale jané té ndértuara
pér pérdorim pér rekreacion dhe argétim, si¢ jané pishinat né plazh ose pishinat me shtresa uji.
Pishinat me forma té ndryshme: Pishinat mund té jené me forma té ndryshme, si¢ jané
rrumbullakét, katroré, trekéndésh, apo me forma té tjera té dizajnuara nga arkitektét dhe
ndértuesit.

Pishinat mund té jené edhe té ndara né lloje té tjera si¢ jané:

Pishinat olimpike: Kéto jané pishinat e pérdorura pér té zhvilluar gara olimpike dhe jané té
ndértuara sipas standardeve té caktuara pér té siguruar gé ato té pérshtaten me kushtet pér
zhvillimin e garave. Pishinat e garave apo té konkurrencés jané pérgjithésisht brenda dhe
ngrohen pér té mundésuar pérdorimin e tyre gjaté gjithé vitit dhe pér té respektuar mé lehté
rregulloret né lidhje me temperaturén, ndrigcimin dhe pajisjet e funksionimit automatik. Njé
pishiné mund té quhet e shpejté ose e ngadalté, né varési té paraqitjes sé saj fizike. Disa

konsiderata té projektimit lejojné reduktimin e rezistencés sé notit duke e béré pishinén mé té
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shpejté: domethéné, thellésia e duhur e pishinés, eliminimi i rrymave, rritja e gjerésisé sé
korsisé, linjat dhe ulluget e korsisé sé garave thithése té energjisé dhe pérdorimi i modeleve té
tjera inovative hidraulike, akustike dhe ndriguese.

Pishinat e natyrés: Kéto jané pishinat natyrale gé ndodhen népér rrjedhés té lumenjve, urézave
dhe zona té tjera natyrore. Ato mund té jené té formuara natyrshém ose té modifikuara nga
njeriu pér t'u pérdorur pér rekreacion.

Pishinat e ajrit té hapur: Kéto jané pishinat e caktuara nén giell, té vendosura né hapésira té
hapura dhe shpesh jané té pérdorura pér rekreacion dhe argétim.

Pishinat e hekurudhave: Kéto jané pishinat qé ndodhen né trenat dhe né stacionet e
hekurudhave. Ata shpesh jané té vogla dhe jané té pérdorura pér té ofruar njé ményré pér té
freskuar veten ndérsa ecin apo presin pér trenin.

Pishinat terapeutike pérdoren pér rehabilitimin e Iéndimeve dhe sémundjeve té ndryshme.
Kéto pishina jané mé té ngrohta dhe jané té pajisura me teknologji té& ndryshme pér té ndihmuar
né shérimin e pacientéve.

Pishina pér fémijé. Pishinat e lira e té pérkohshme mund té blihen né supermarkete dhe té
higen pas verés. Ato jané zakonisht té cekéta, fryhen me ajér pér té géndruar té ngurté dhe
pérdoren kryesisht jashté né oborre. Kur té pérfundojé sezoni i verés, kjo lloje pishine mund té
zbrazet nga uji dhe ajri dhe mund té paloset pér ruajtje dhe pérdorim pér periudhat tjera. Ato
konsiderohen né industriné e pishinave si pishina "spérkatése” té destinuara pér ftohjen dhe
argétimin e té vegjélve dhe fémijéve, dhe jo pér not.

Vaskat e nxehta dhe pishinat banjé (spa). Vaskat e nxehta dhe pishinat e banjés (spa) jané
pishina té ngrohta qé pérdoren pér relaksim dhe ndonjéheré pér terapi. Spa-té komerciale jané
té zakonshme si pjesé e zonés sé pishinés ose saunés sé njé klubi shéndetésor ose gendre fitnesi,
né motele dhe né hotele me pesé yje. Vaskat VVorbull apo "xhakuzi", u béné té njohura pér heré
té paré né SHBA gjaté viteve 1960 - 1970. Disa banja - llixha kané rrjedhé té vazhdueshme ku
uji i nxehté vjen nga burimi gjeotermik natyror (nxehtésia e pakontrolluar), dhe nuk ngrohet
artificialisht.

Pishinat e ogeanit. Né fillim té shekullit té 20-t&, veganérisht né Australi, u ndértuan pishina
ogeanike, brenda njé pjese shkémbore, me ujé gé garkullonte népér pishina nga pérmbytjet dhe
nga rezervuarét e baticés ose nga pérmbytjet e rregullta mbi ané té pishinave né valén e larté.
Pishinat e pafundésisé. Pishina e pafundésisé (e quajtur edhe buzé negative ose pishiné e skajit
té zhdukur) éshté njé pishiné gé prodhon njé efekt vizual té ujit gé shtrihet né horizont, duke u

zhdukur ose duke u shtriré né "pafundési”.
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Pishinat natyrore jané struktura ujore té ndértuara né té cilat nuk pérdoren kimikate ose pajisje
qé dezinfektojné ose sterilizojné ujin dhe i gjithé pastrimi i pishinés arrihet thjesht me Iévizjen
e ujit pérmes filtrave biologjiké dhe biméve té rrénjosura né ményré hidroponike né sistem.
Pishinat natyrore jané gropa apo ligene noti ku njerézit ndihen té sigurt gjaté notimit né ujin jo
té ndotur, té shéndetshém dhe té ekuilibruar ekologjikisht. Pishinat natyrore u zhvilluan né
Evropén gendrore dhe peréndimore né fillim dhe né mes té viteve 1980 nga projektues dhe
arkitekté té peizazhit me shgetésime mjedisore.

Pishina me hyrje zero. Njé pishiné me hyrje zero apo pishina me hyrje né plazh, ka njé skaj
ose hyrje qé gradualisht me rénie zbret nga kuverta né ujé, duke u béré mé e thellé me ¢do hap.
Kjo hyrje nuk ka shkallé dhe ndihmon té moshuarit, fémijét e vegjél dhe njerézit me probleme
fizike.

Pérdorimet tjera té pishinave. Pishinat pérdoren gjithashtu pér ngjarje té tilla si noti i
sinkronizuar, vaterpoloja, kanoe polo dhe sportet nénujore si hokej nénujor, regbi nénujor, not
finswimming dhe zhytje sportive, si dhe pér mésimin e teknikave té zhytjes, shpétimit té jetés
dhe zhytjes né skuba. Ato pérdoren gjithashtu pér detyra té specializuara, té tilla si mésimi i
teknikave té mbijetesés né ujé pér ekuipazhet e avionéve dhe néndetéseve dhe trajnimin e
astronautéve. Pishinat me skaje rrumbullakéta, té parregullta, si p.sh. Nude Bowl, u kulluan

nga uji dhe u pérdorén pér skateboarding vertikal.

Ka gjithashtu pishina té pérpunuara me ujévara artificiale, shatérvané, jastéké spérkatés,
makineri valésh, thellési té ndryshme uji, ura dhe bare ishullore. Pishinat pér ushtrime kané
fituar popullaritet dhe pérbéhen nga njé ené e vogél né té cilén notari noton né vend, ose kundér
shtytjes sé njé rryme uji té krijuar artificialisht ose kundér térhegjes sé pajisjeve frenuese. Kéto
pishina kané disa emra, si banjat e notit, makinat e notit ose sistemet e notit. Ato jané té gjithé
shembuj té€ ményrave té ndryshme té notit me rezistence.
Pishinat mund té klasifikohen edhe né bazé té materialit nga i cili jané ndértuar:
- Pishinat e betonit, jané mé té shpeshta dhe jané ndértuar me pérdorimin e betonit armaté
dhe gelqit.
- Pishinat prej plastike, jané té lehta pér t'u ndértuar dhe té mbajtura dhe jané té pérdorura
né pishinat private dhe publike.
- Pishinat prej fiberglass, jané té ndértuara nga njé material i forté i shpérndaré né
ményré té barabarté népér pishiné, dhe jané té lehta pér t'u instaluar dhe mbajtur.
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Pishinat e ecjes ose ngasjes jané trupa té cekét té ujit té destinuara pér pérdorim nga fémijét e
vegjél, zakonisht né parge. Pishinat prej betoni vijné né shumé forma, tradicionalisht
drejtkéndéshe, katrore ose rrethore. Disa mbushen dhe kullohen ¢do dité pér shkak té mungesés
sé njé sistemi filtri. Stafi kloron ujin pér té garantuar standardet e shéndetit dhe siguriseé.
Pérvec klasifikimit té pishinave, éshté gjithashtu e réndésishme té mbahet né mend gé pishinat
duhet té mbahen gjithmoné pastér dhe té sigurta pér pérdoruesit. Pér té siguruar kété, éshté e
réndésishme gé pishinat té pérfshijné njé sistem filtrimi dhe trajtues té ujit, si dhe gé pérdoruesit
té ndjekin rregullat e sigurisé dhe higjienés. Njé pishiné tipike do té pérfshijé 6 komponentét
kryesore [7]:

1. Mbéshtjella e pishinés
Tubacionet garkulluese
Pompat
Filtri i rérés

Kémbyesi i nxehtésisé

o g ok~ N

Sistemi i ngrohjes dhe ventilimit

Njé sistem filtrimi funksionon nga thithja e pompés sé garkullimit prej rrjedhave dalése bazés
té vendosura né fund té bazés sé pishinés, dhe gjithashtu thithjes pérmes skimeréve (rrjedhé uji
nga vrima) té vendosur né krye té pishinés, ose pérmes kanalit nése éshté njé pishiné e nivelit
té kuvertés (mbulesés — dyshemesé). Pompa e garkullimit do té keté njé kuti sité té ndértuar
mbi pompé pér té ndaluar ¢cdo mbetje gé térhiget né pompé. Mé pas pompa dérgon ujé pérmes
filtrit. Filtri i pishinés filtron mé pas ujin dhe drejtohet pérséri drejt pishinés, ndérsa nxehet
pérmes njé kémbyesi nxehtésie pér té ngrohur ujin pérpara se té injektohen kimikatet dhe
pérpara se uji té rihyjé né pishiné népérmjet hyrjeve né mur. Ky éshté njé cikél i vazhdueshém
dhe funksionon 24/7 (24 h né 7 dité), duke ruajtur cilésiné e miré té ujit me ekuilibrin e sakté
té kimikateve.

Pishina né nivel té kuvertés (dyshemesg). Ky ka njé kanal tradicional té tejmbushjes. Pishina
derdhet né kanal, i cili né pérgjithési shkon rreth perimetrit té pishinés. Kanali mé pas rrjedh
poshté né njé rezervuar mbajtés, i cili njihet si rezervuari i ekuilibrit. Rezervuari i bilancit né
pérgjithési kalon gjatésiné e gjerésisé sé pishinés. Rezervuari i balancés duhet té jeté
minimalisht 20% e madhésisé sé véllimit té pishinés pér té lejuar larjen e pasme dhe ngarkesén
e banjés. Veté kanali mund té mbulohet me grila konvencionale - si né gendrat e kohés sé liré
- ose mund té vendoset me pllaka, duke 1éné njé zbrazéti 8 mm pér té lejuar qé uji té rrjedhé.

Kjo duhet té merret parasysh né fazén e specifikimit. Pér shkak se njé pishiné e nivelit té
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kuvertés kérkon mé shumé puné strukturore dhe puné instalimi si né kanalin e transferimit
ashtu edhe né balancén e pishinés, cmimi do té jeté dukshém mé i larté se opsioni i pishinés
me skimer.

Pishina e nivelit té kuvertés éshté mé e kéndshme pér syrin dhe ka hegje mé té miré té sipérfages,
por éshté njé zgjedhje personale pér njé klient dhe pronar té ri pishine kur béhet fjalé pér

dizajnin.

Fig. 2. Pishina né nivel té kuvertés (dyshemesé)

Pishina skimer (me vrima uji). Ky éshté njé opsion mé i liré pér njé pishiné té nivelit té
kuvertés. Asnjé rezervuar balancimi ose kanal transferimi nuk kérkohet pér kété lloj pishine,
dhe niveli i ujit éshté aférsisht 150 mm mé poshté nga niveli rrethues i dyshemesé sé

pérfundimit.

A

Fig. 3. Pishina skimer (me vrima uji)

Pishinat skimer po béhen mé té njohura, vecanérisht nése nuk ka vend pér njé rezervuar
ekuilibri ose ka mé pak buxhet. Duhet t'i kushtohet vémendje sasisé sé skimeréve qé nevojiten
pér té marré térheqje té mjaftueshme nga sipérfagja pér té mbajtur cilésiné e ujit né majé. Té
paktén njé nga skimerét duhet té pérdoret si mbushés pér pishinén. Ky éshté i njohur zakonisht
si sistemi i pérbérjes sé ujit. Ky sistem automatik i mbushjes sé ujit té pishinés kérkohet kur
pérdoruesit hyjné dhe dalin nga pishina, si dhe kur ndodh larja e prapme né filtra. Cdo fyt
skimer mund té keté pllaka dekorative té béra nga materiale té ndryshme pér t'u béré mé

térhegése.
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Kuverta e nivelit dhe pishinat me skimmer jané dy opsionet themelore se si do té funksionojé
njé pishiné. Megjithaté, kur béhet fjalé pér lloje té ndryshme pishinash, ka shumé opsione, duke
pérfshiré forma dhe madhési té ndryshme.

Vémendje e kujdesshme duhet t'i kushtohet sistemit té ngrohjes dhe dehumidifikimit té sallés
sé pishinés. Temperatura e sallés sé pishinés duhet té jeté gjithmoné 1 gradé mbi temperaturén
e ujit té pishinés, pérndryshe do té keni njé sallé pishine e cila duket si njé banjé turke me
lagéshti dhe kondensim né dritare dhe pajisje dhe pajisje. Kéta parametra duhet té provohen
dhe testohen gjaté periudhés sé vénies né puné. Gjaté procesit té projektimit, salla e pishinés
do té vlerésohet né madhésiné e njésisé sé ngrohésit dhe do té nevojitet puna e kanalit
garkullues né funksion té motit pér sallén e pishinés pér shpérndarjen e duhur.

Rrethojat e pishinés né pérgjithési jané té ndértuara nga betoni, suvatimi (renderi), depozitimi
dhe tjegulla. Betoni ose mund té pérdoret me mbyllje dhe derdhje, ose mund té spérkatet. Né
té dyja rastet, muret dhe dyshemeté e pishinés do té izolohen pér té pérmbushur rregullat
aktuale té ndértimit. Pasi té keté njé strukturé betoni, atéheré ajo do té kérkojé ngjitje - suvatim
né mure dhe lyrje né dysheme. Duhet té lejohet njé kohé pjekjeje trejavore pér pjekjen e betonit
pérpara se té aplikohet lyerja dhe ¢cimentimi. Pérséri, duhet té lejohet njé kohé e tharjes prej tre
javésh pérpara se sistemi i depozitimit té aplikohet né muret dhe dyshemeté e pishinés. Pasi
kjo té pérfundojé, do té keté njé strukturé té papérshkueshme nga uji gé tani éshté gati pér
tjegulla. Koha e tharjes pér shtrimin e pllakave éshté tre javé pérpara se té€ mbushet pishina me
ujé.

Pishinat e jashtme. Pishinat e jashtme jané té shkélgyera né muajt e verés. Shérbimet dhe
Mirémbajtésit né pérgjithési i hapin pishinat e tyre sezonalisht, nga prilli deri né tetor. Zgjedhja
mé e popullarizuar e pishinés éshté njé pishiné skimmer pér pishina té jashtme. Rrethojat mund
té béhen nga materiale té ndryshme: grila dhe betoni i derdhur, betoni i spérkatur, punimet e
bllokut dhe rezervuarét me fibér gelgi me 1 pjesé.

Pérfundimet e pishinés mund té jené té shtruara me pllaka, té pérpunuara, t&¢ mbuluara me
rezervuar dhe me pllaka, dhe me ngjyré rréshiré epokside dhe veshje pélhure. Me njé pishiné
skimer, skaji i sipérm i pishinés mbyllet me njé gur pérballues rreth perimetrit.

Njé mbulesé pishine rekomandohet gjithmoné shumé pér té mbajtur nxehtésiné kur pishina nuk
éshté né pérdorim. Mbulesat jané té disponueshme pér funksionim manual ose automatik. Gjaté
muajve té mbylljes ka edhe mbulesa dimérore né dispozicion pér té mbajtur mbeturinat dhe

trupat e huaj gé té mos hyjné né ujé.
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Pishina kontejner. Me pérparimet né teknologji, ka shumé ményra pér té ndértuar rrethoja dhe
pérfundime pishinash. Njé pishiné me kontejneré, pér shembull, éshté njé produkt i
shkélgyeshém dhe vleré pér paraté kur béhet fjalé pér zotérimin e njé pishine té njé familjeje.
Kéto jané kontejneré transporti krejt té rinj, té disponueshém né 6 m dhe 12 m dhe kané pér
géllim té kapércejné hendekun né treg midis njé vaské té nxehté dhe njé pishine.

Pér shkak se kéto pishina vijné me njé dhomé impianti té pavarur pér té vendosur pajisjet e
filtrimit, éshté njé sistem i thjeshté me vetém “kyce dhe laju”. Ngjashém me vaskat e nxehta,
gjithcka gé nevojitet éshté njé furnizim me energji elektrike dhe uji. Njé pérfitim tjetér i madh
pér kéto pishina éshté - nése ato instalohen mbi toké né njé bazé betoni, nuk ka nevojé pér leje
planifikimi. Dhe nése vendoset té zhvendoset, pishina thjesht mund té zbrazet dhe té
zhvendoset né njé vend tjetér me lehtési. Té gjitha pishinat e kontejneréve mund té béhen me
porosi pér ¢do klient individual. Ato mund té béhen né c¢do thellési dhe me vegori shtesé si
rrjedhé noti kundér kahore.

Pérfundimi i pishinés mund té jeté njé aplikim me vecanti té disponueshme né ngjyré, me logo

ose emblema té familjes té gdhendura né bazé pér t'i dnéné asaj até prekje personale.

Fig. 4. Pishina kontejner
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2.

PROJEKTIMI I SISTEMEVE NVKA TE PISHINAVE

Projektimi i sistemeve t€ NVKA (sistemeve té ngrohjes, ventilimit dhe kondicionimit té ajrit)

pér pishina éshté njé proces i réndésishém pér sigurimin e njé mjedisi té kéndshém dhe té

shéndetshém brenda pishinés.

Gjaté planifikimit té instalimit té njé sistemi NVKA pér njé pishiné, duhet t& merren parasysh
disa faktoré [3], [4]:

(0}

Madhésia dhe forma e pishinés: Madhésia dhe forma e pishinés dhe dyshemesé pa ujé
— oborrit do té kené njé impakt té madh né dizajnin e sistemit t&¢ NVKA. Pra, sistemi
NVKA duhet té planifikohet né varési té madhésisé dhe formés sé pishinés. Njé pishiné
mé e madhe do té kérkojé njé sistem mé té madh dhe mé kompleks, ndérsa njé pishiné

me forma té ndryshme mund té kérkojé njé dizajn té ndryshém té sistemit..

Kérkesat pér kualitetin e ajrit: Pérvec temperaturés, ajri né pishiné duhet té jeté i pastér
dhe i freskét pér té shmangur ndotjen dhe probleme té shéndetit t¢ mundshme. Pér kété
arsye, sistemi NVKA duhet té jeté i afté té ndérmarré procese efektive té filtrimit,
trajtimit té ajrit.

Shkalla e lagéshtisé: Njé problem i zakonshém né pishinat éshté rritja e niveleve té
lagéshtisé. Kjo mund té c¢ojé né probleme té lékurés dhe ajrit té thaté dhe té
papérshtatshém pér té frymuar. Né projektimin e sistemit NVKA, duhet té merret

parasysh se si té trajtohet kjo problematikeé.

Kualiteti i ujit: Kualiteti i ujit né pishiné éshté gjithashtu njé faktor gé duhet té merret
parasysh. Njé sistem NVKA duhet té jeté né gjendje té pastrojé dhe trajtojé ujin né
ményré gé té sigurojé njé ambient té sigurt dhe té shéndetshém né pishiné.

Efikasiteti energjetik — Kosto e operimit: Njé tjetér konsideraté e réndésishme éshté
efikasiteti energjetik. Pra, sistemi NVKA pér pishiné duhet té jeté efikas nga piképamja
e energjisé dhe té zvogélojé kostot e operimit. Njé sistem i miré planifikuar duhet té
jeté né gjendje té zvogélojé konsumin e energjisé dhe té jeté mé ekonomik né té
ardhmen. Duke pérdorur teknologji té sofistikuara té kondicionimit té ajrit, si sistemet
me pompé nxehtésie, gé mund té pérdoren pér té zvogéluar kostot energjetike dhe
sistemet e ndryshimit té frekuencés, gé mund té ndihmojné né uljen e kostove té

energjisé.
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0 Kaosto-efektiviteti: Njé projektim i miré i sistemeve t¢ NVKA pér pishina duhet té

konsiderojé koston e investimit dhe kostot e mirémbajtjes. Eshté e réndésishme té
zgjedhén materiale dhe pajisje té cilat jané té géndrueshme dhe me kosto-efekte né
kohé. Késhtu, éshté e réndésishme té béhet njé analizé e kostos sé ciklit té jetés sé
sistemit dhe té konsiderohen investimet né teknologji dhe materiale gé mund té

ndihmojné né zvogélimin e kostove té mirémbajtjes [8].

Né pérgjithési, né projektimin e sistemeve NVKA pér pishina, pérve¢ madhésisé dhe formés

sé pishinés, kualitetit té ujit, pérdorimit té pishinés dhe kostos sé operimit, duhet té merren

parasysh kushtet e vendit dhe kushtet tjera gé do té specifikohen né vijim [9].

Kushtet ambientale: Sistemi NVKA duhet té planifikohet né varési té kushteve
ambientale né zoné — lokacion, si temperatura e ajrit dhe ujit dhe ndryshimet e
sezonave, né zgjedhjen e pajisjeve dhe teknologjive té duhura. Nése zona éshté mot me
temperaturé té larté, sistemi duhet té jeté né gjendje té rregullojé temperaturén e ujit né
pishiné. Nése pishina éshté né njé zoné me temperaturé té ulét, sistemi duhet té jeté né

gjendje té shtojé nxehtési né ujin e pishinés.

Ndryshimi sezonal: kushtet dhe kérkesat e ambientit ndryshojné népér stiné, késhtu qé
projektimi i sistemeve té NVKA pér pishina duhet té konsiderojé kété faktor. Pér
shembull, né stinén e verés, kur temperatura e ambientit éshté mé e larté, sistemet e
NVKA pér pishina duhet té kené njé kapacitet mé té madh pér té ftohur ajrin dhe ujin,
ndérsa né stinén e dimrit, sistemet duhet té kené njé kapacitet mé té madh pér té ngritur

temperaturén e ujit dhe ajrit.

Vémendja ndaj sigurisé: siguria éshté njé aspekt shumé i réndésishém né projektimin e
sistemeve té NVKA pér pishina. Sistemet e nxehtésisé dhe ajrit té ndotur mund té
shkaktojné déme serioze né shéndetin e njerézve, késhtu gé éshté e réndésishme gé
sistemet té jené té projektuara dhe té instaluar né ményré té sigurt dhe té pérballojné

situata emergjente.

Zhurma dhe vibracionet: sistemet e NVKA pér pishina mund té jené burim zhurmé dhe
vibracionesh gé mund té shkaktojné ndérhyrje né ambiente té tjera dhe madje edhe
démtim té ndértesés. Prandaj, duhet té konsiderohen metoda dhe pajisje té ndryshme
pér té ulur zhurmén dhe vibracionet, si¢ jané mbylljet akustike dhe amortizatorét e

vibracioneve.
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Kontrolli i klimés né brendési té pishinés: pérvec kontrollit té kushteve té ambientit né
peréndim té pishinés, éshté gjithashtu e réndésishme té konsiderohet kontrolli i
kushteve té ambientit né brendési té pishinés. Kjo pérfshin kontrollin e niveleve té
lagéshtisé dhe ajrit, temperaturés sé ujit, si dhe kontrollin e niveleve té klorit dhe pH-
Sé sé ujit.

Skemat e instalimit té sistemit NVKA. Pas konsiderimit té kétyre faktoréve, éshté e
réndésishme té hartohen planifikimet dhe skemat e instalimit té sistemit NVKA, duke
pérfshiré detaje té tilla si ndarja e ajrit, sistemet e filtrimit, sistemet e pompés sé
nxehtésisé, termostatét dhe sensorét. Né kété ményré, mund té sigurohet njé ambient i
pérshtatshém pér pérdoruesit e pishinés, me njé sistem NVKA té funksionueshém dhe
efikas [10].

Mirémbajtja dhe monitorimi. Njé aspekt tjetér i réndésishém né projektimin e sistemeve
té NVKA pér pishina éshté sigurimi i njé sistemi t€ mirémbajtjes dhe monitorimit té
tyre. Sistemet NVKA jané té réndésishme pér funksionimin e pishinés dhe mund té
kené koste té larta t¢é mirémbajtjes nése nuk jané miré té projektuara dhe té
mirémbajtura. Pra, pér té siguruar njé funksionim té miré té sistemit NVKA, duhet té
planifikohet njé program i mirémbajtjes dhe monitorimit té& rregullt, i cili pérfshin
inspektimet periodike, pastrimin e filtrave dhe regjistrimin e té dhénave té konsumit té
energjisé dhe performancés sé sistemit. Kjo mund té ndihmojé né identifikimin e
problemeve dhe rishikimin e performancés sé sistemit, si dhe né zvogélimin e kostove

té mirémbajtjes dhe konsumit té energjisé.

Standardet dhe rregulloret. Pérvec késaj, &shté e réndésishme gé projektimi i sistemeve
té NVKA pér pishina té béhet né pérputhje me standardet dhe rregulloret e industrisé,

si¢ jané ASHRAE dhe ANSI, pér té siguruar siguriné dhe shéndetin e pérdoruesve.

Zgjedhja e pajisjeve dhe teknologjive. Njé tjetér aspekt i réndésishém né projektimin e
sistemeve t& NVKA pér pishina éshté zgjedhja e pajisjeve dhe teknologjive té duhura
pér té siguruar njé funksionim efektiv dhe i géndrueshém. Zgjedhja e pajisjeve té
duhura, si pompat e ujit dhe sistemet e trajtimit té ajrit, mund té ndikojé né efikasitetin
dhe performancén e sistemit t6 NVKA. Pajisjet e cilésisé sé ulét mund té kené njé
konsum té larté energjie dhe mund té kené nevojé pér mirémbajtje té shpeshté. Né kété
aspekt, teknologjia éshté njé aspekt tjetér gé mund té ndihmojé né optimizimin e
funksionimit té sistemit t¢ NVKA. Pér shembull, sistemet e automatizimit té energjisé

dhe kontrollit té garkullimit té ajrit mund té ndihmojné né rritjen e efikasitetit dhe né
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zvogélimin e kostove té energjisé. Njé tjetér teknologji e dobishme pér pishinat éshté
pérdorimi i pompave termike, gé mund té rrisin efikasitetin e sistemit duke pérdorur
energjiné e nxehtésisé sé ujit té pishinés pér té ngrohur ajrin. Né fund té fundit, njé
projekt i suksesshém i sistemeve té NVKA pér pishina duhet té pérdoré njé kombinim
té sakté té pajisjeve dhe teknologjive pér té siguruar njé funksionim efektiv dhe i
géndrueshém, té pérshtatshém pér nevojat specifike té pishinés dhe kushtet lokale.
Sistemet e NVKA pér pishina duhet té konsiderohen né lidhje me pérfitimet qgé mund
té ofrojné pér pérdoruesit e pishinés. Pérveg shéndetit dhe komfortit, sistemet e NVKA
pér pishina mund té ndihmojné né uljen e niveleve té ujit dhe energjisé, dhe mund té
pérmirésojné eksperiencén e pérdoruesit té pishinés. Né kété aspekt, duhet té
konsiderohen sistemet e automatizuara gqé mund té ndihmojné né kontrollin e kushteve

té ambientit dhe né uljen e koston e mirémbajtjes sé sistemit.

e Sistemet e trajtimit té ajrit dhe ujit. Njé aspekt tjetér i réndésishém né projektimin e
sistemeve té NVKA pér pishina jané kushtet e ajrit dhe ujit né ambientin e pishinés.
Kushtet e ajrit dhe ujit ndikojné né efikasitetin dhe performancén e sistemit t& NVKA,
si dhe né shéndetin dhe komfortin e pérdoruesve té pishinés. Pérvec¢ késaj, kushtet e
ajrit dhe ujit mund té ndikojné né rrezikun e ndotjes sé ajrit dhe ujit dhe né shfagjen e
kushteve té dobéta té shéndetit, si rritja e niveleve té klorit dhe aciditetit né ujé. Né kété
aspekt, éshté e réndésishme té konsiderohen disa faktoré si temperatura, lagéshtia dhe
ajri i mbyllur né ambientin e pishinés. Sistemet e trajtimit té ajrit dhe ujit duhet té
projektohen pér té kontrolluar dhe rregulluar kéto kushte. Sistemet e trajtimit té ajrit
duhet té sigurojné njé ajér té freskét dhe té rregullojné nivelet e lagéshtisé né ambientin
e pishinés. Né pérgjithési, trajtimi i1 ajrit pérfshin filtrimin, ngrohjen dhe ndryshimin e
ajrit né ambientin e pishinés. Pér sistemet e trajtimit té ujit, éshté e réndésishme té
sigurohet njé sistemi i mirémbajtjes sé ujit té pishinés, i cili pérfshin njé sistem filtrimi,
dezinfektimi dhe monitorimi té cilésisé sé ujit. Sistemet e trajtimit té ujit duhet té
kontrollojné dhe rregullojné nivelet e kimikateve té cilésisé sé ujit, si pH dhe nivelet e

Klorit, pér té siguruar njé ujé té pastér dhe té sigurt pér pérdoruesit e pishinés.

2.1. Projektimi i sistemeve NVKA té pishinave té brendshme
Pishinat e brendshme jané objekte sfiduese pér t'u béré si¢c duhet. Kur projektohet njé strukturé
pér té mbyllur njé pishing, éshté e nevojshme té kuptohet plotésisht se ¢faré ndodh brenda

strukturés pér té kontrolluar si¢ duhet atmosferén e brendshme pér komoditetin e banimit,
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shéndetin e banimit dhe ruajtjen e strukturés. Nevojitet njé gasje gjithépérfshirése dhe e

integruar ndaj dizajnit pér té siguruar njé rezultat té suksesshém [4].

Sistemi NVKA dhe sistemi i trajtimit té ujit jané Kkritike pér suksesin e objektit. Kéto sisteme
duhet té punojné sé bashku pér té siguruar cilésiné mé té miré té ajrit dhe ujit té brendshém né
objekt. Nése njéri prej kétyre sistemeve komprometohet né ndonjé ményré, sistemi tjetér do té

ndikohet dhe nuk mund té korrigjojé problemin e shkaktuar nga mangeésité e sistemit tjetér.

2.1.1. Komponentét e projektimit té pishinave té brendshme

Kontrolli i Mjedisit. Ashtu si shumica e hapésirave té brendshme, njé natatorium kérkon
nivele lagéshtie gjaté gjithé vitit midis 40 dhe 60% pér komfort, konsum té arsyeshém té
energjisé dhe mbrojtje nga rrethimi i ndértesave. Megjithaté, temperaturat e hapésirés jané
pérgjithésisht 5 - 8 °C mé té ngrohta né njé natatorium sesa né njé hapésiré tradicionale, dhe
kjo rrit pikén e vesés. Pér té minimizuar kostot e funksionimit, rekomandohet gé nivelet e
lagéshtisé té lejohen té shkojné né nivelin mé té larté gjaté verés, duke u pérpjekur vetém pér
té mbajtur nivelet e lagéshtisé mé té uléta né dimér. Projektuesi duhet té adresojé kontrollin e
lagéshtisé, kontrollin e presionit té dhomés, kérkesat e ventilimit pér cilésiné e ajrit (ajri i
jashtém dhe i shkarkimit), shpérndarjen e ajrit, dizajnin e kanaleve, kiminé e ujit té pishinés
dhe shkallét e avullimit. Vetém njé sistem i kontrollit té lagéshtisé nuk do té japé rezultate té

kénagshme nése ndonjé prej kétyre artikujve anashkalohet.

Kontrolli i cilésisé sé ajrit. Shumé elementé kritiké ndikojné né cilésiné e ajrit té brendshém
té njé natatoriumi (CAB). Ekipi i projektimit duhet té punojé me té gjitha tregtité gé lidhen me
pishinén pér té siguruar njé dizajn té ploté té sistemit pér cilésiné mé té miré té& mundshme té
ajrit. Reduktimi dhe kontrolli i kloraminés jané aspekte kritike. Shkarkimet e kapjes sé burimit,
dezinfektimi sekondar, RU (Rrezatimi ultraviolet) dhe teknologji té tjera pér té reduktuar ose
hequr kloraminat jané té paktén po aq té réndésishme sa aspektet NVKA té dizajnit. Sistemi
NVKA duhet té marré né ményré efektive ajrin aty ku nevojitet. Njé dhomé e shtresuar ose

zona gé nuk marrin garkullim ajri do té vuajné.

Kontrolli i Lagéshtisé. Kur lagéshtohen, njerézit béhen mé té ndjeshém ndaj lagéshtirés
relative dhe pérjetojné njé efekt ftohés avullues né sipérfagen e lékurés. Nuk rekomandohen
luhatjet e lagéshtisé relative jashté intervalit 50 - 60%. Nivelet e géndrueshme mbi 60% mund
té nxisin faktoré gé ulin cilésiné e ajrit té brendshém. Nivelet e lagéshtisé relative nén 50%
rrisin ndjeshém konsumin e energjisé sé objektit. Pér notarét, 50 - 60% té LR kufizon avullimin
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dhe humbjen pérkatése té nxehtésisé nga trupi dhe éshté komfort pa gené ekstrem. Nivelet mé
té larta té lagéshtisé relative mund té jené shkatérruese pér komponentét e ndértesés. Myku dhe
kérpudhat mund té sulmojné mbulesat e mureve, dyshemesé dhe tavanit, dhe kondensimi mund
té degradojé shumé materiale ndértimi. Né rastin mé té keq, struktura e catisé mund té déshtojé
pér shkak té korrozionit nga kondensimi i ujit né strukturé. Ekzistojné tre ményra pér kontrollin
e lagéshtisé pér pishinat e brendshme: mbéshtjellja e kompresuar, me ujé té ftohté dhe
ventilimi. Té gjitha jané opsione té zbatueshme, por duhet té vlerésohen plotésisht pér té
kuptuar se ¢faré do té ofrojné pér kontrollin gjaté gjithé vitit. Gjeografia dhe pritshmérité e
klientéve do té ndikojné né ményré té konsiderueshme nése mund té merret parasysh apo jo
njé gasje vetém pér ventilim. Ventilimi i plotésuar me njé kompresor ose spirale uji té ftohté

gjithashtu merret né konsiderohet ndonjéheré.
Pishinat e brendshme kané tre burime kryesore té lagéshtisé [23]:

o Awvullimi nga sipérfaget e ujit té pishinés

o Ajri i ventilimit té jashtém

0 Njerézit
Diferenca e presionit té avullit midis ujit t& pishinés dhe ajrit shkakton avullim té vazhdueshém.
Presioni i avullit té ujit dhe ajrit do té ndryshojé né bazé té temperaturés sé secilit dhe
ndryshimeve né temperaturat e tyre. Shkalla e avullimit rritet sa mé e larté té jeté temperatura

e ujit né raport me temperaturén e ajrit. Niveli i aktivitetit né sipérfagen e ujit gjithashtu do té

rrisé ose zvogélojé shkallén e avullimit.

Kontrolli i temperaturés. Marrédhénia midis temperaturés dhe lagéshtisé pércakton avullimin
nga sipérfagja e ujit té pishinés dhe pikén e vesés sé kondensimit té hapésirés. Pér té minimizuar
avullimin dhe kostot e funksionimit, temperatura e ajrit duhet t€ mbahet aq e ngrohté sa éshté
praktike, né ményré ideale né ose mbi temperaturén e ujit, me njé maksimum prej 30°C, gé
pérgjithésisht kuptohet né maksimum pér komoditetin e njeriut. Té gjitha sipérfaget né hapésiré
duhet té mbahen mbi pikén e vesés sé hapésirés pér té parandaluar zhvillimin e kondensimit gé

mund té démtojé ndértesén dhe té lejojé rritjen e mykut dhe kérpudhave.

Migrimi i avullit. Pika e vesés sé dizajnit té brendshém té njé pishine zakonisht varion nga 16
né 20°C pér kushte ambienti prej 28 - 29°C dhe 50 - 60% té LR. Né krahasim, njé hapésiré
tipike né dimér mund té jeté 21°C né 40% té LR me njé piké vese 7°C.

26



Punim Diplome Master

Né veré, pika e vesés né hapésiré prej 16 - 20°C nuk éshté njé shqgetésim i kondensimit. Presioni
i avullit jashté mund té jeté pak mé i larté se sa éshté né ambiente té mbyllura, por nése avulli

migron népér mbéshtjellésin e ndértesés, ai éshté shumé i ngrohté qé té ndodhé kondensimi.

Shgetésimi serioz éshté né dimér, kur presioni i avullit té brendshém éshté dukshém mé i larté
se ai i jashtém dhe ka njé shtytje nga brenda né jashté né pérpjekje pér té barazuar presionin.
Nése avulli lejohet té migrojé népér mur, ai do té ndeshet me njé temperaturé né ose nén pikén
e vesés. Do té rezultojé kondensimi ose ngrirja dhe integriteti i strukturés do té ndikohet

negativisht.

Presioni i Ndértesés. Balanca ndérmjet ajrit té ventilimit dhe ajrit té shkarkimit duhet té
kontrollohet gjaté gjithé kohés. Hapésira e dhomés sé pishinés duhet té mbahet gjithmoné me
njé presion negativ pér té parandaluar migrimin e lagéshtirés dhe aromave né pjesé té tjera té
ndértesés. Njé pishiné e brendshme me presion pozitiv mund té pérshpejtojé démtimin e
ndértesés duke e shtyré ajrin me pérmbajtje té larté lagéshtie né mbéshtjellésin e ndértesés.
Vihet re se njé presion i konsiderueshém negativ i hapésirés nuk do té zvogélojé ose ndikojé

né migrimin e avullit né jashté né dimér.

Ajri i ventilimit. Ajri i ventilimit duhet té llogaritet si sasia minimale e rekomanduar né
standardin aktual ASHRAE 62.1. Efekti i tejkalimit té kétyre sasive duhet té rishikohet pér té
kompensuar ¢do lagéshti shtesé gé futet né hapésiré dhe cdo efekt né rritjen e avullimit,

komoditetin e njeriut dhe kostot e funksionimit té hapésirés.

Ajri i shkarkimit. Ajri i shkarkimit duhet té jeté gjithmoné né sasi mé té médha se ajri i
ventilimit pér té ruajtur presionin negativ, por sasia me té cilén shkarkimi duhet té tejkalojé
ajrosjen varet nga ngushtésia e ndértesés. Shkarkimi strategjik ka njé ndikim pozitiv né CAB.
Ajri i ulét i shkarkimit né ose afér sipérfages sé ujit té pishinés duhet gjithashtu té vlerésohet
pér té ndihmuar né evakuimin e ¢do kloramine nga hapésira. Ky ajér i shkarkimit éshté i pasur
me energji dhe rikuperimi i nxehtésisé rekomandohet shumé pér té ndihmuar né uljen e kostove

té funksionimit.

Vendndodhja e Pajisjeve Mekanike. Vendndodhja e dhomave té pajisjeve mekanike dhe

elektrike ndikon né shkallén e trajtimit té kérkuar pér zbutjen e zérit.

2.1.2. Céshtjet e dizajnit té pishinés sé brendshme

Kondensimi (avulli i ujit gé ndryshon nga gjendja e gazté né té léngshme) éshté problemi

kryesor pér pishinat e brendshme. Duhet té parandalohet kondensimi sensibil (i dukshém) dhe
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latent (i fshehur). Pér té kuptuar se si ndodh Kkjo, éshté i nevojshém njé njohje bazé me
psikometriné. Pesé termat e méposhtém hasen zakonisht kur kemi té béjmé me njé tabelé

psikometrike:

o Temperatura e bulbit té thaté éshté temperatura sensibile (e ndjeshme) e ajrit (d.m.th.,

ajo gé mund té lexohet nga njé termometér i zakonshém).

o Temperatura e bulbit té lagésht matet duke e rrethuar sensorin me njé fitil té lagésht
dhe duke matur temperaturén kur uji avullohet nga fitili. Ndérsa uji avullohet nga fitili,
ai térheq nxehtésiné e nevojshme pér avullimin nga bulbi i termometrit, duke e ftohur

termometrin né proporcion me sasiné e avullimit.

0 Temperatura e pikés sé vesés éshté temperatura né té cilén lagéshtia kondensohet dhe

formon ujé té dukshém. Sa mé i ftohté té jeté ajri, ag mé pak lagéshti mund té mbajé.
0 Lagéshtia relative shpreh pérmbajtjen e lagéshtisé sé ajrit si pérgindje e ngopjes.

0 Lagéshtia specifike éshté masa e lagéshtisé né ajér né krahasim me masén e ajrit.

Pa kuptimin dhe kontrollin e duhur té pikés sé vesés dhe kondensimit, lagéshtia mund té
formohet né sipérfaget e brendshme dhe té jashtme té strukturés. Né njé pishiné té brendshme
tipike, temperatura e brendshme varion nga 25.6 - 30°C. Shembuj té ndryshém tregojné se té
gjitha sipérfaget brenda dhomés sé pishinés duhet té mbahen mbi temperaturén e pikés sé vesés
prej 18°C pér té parandaluar kondensimin e dukshém. Praktika e zakonshme e projektimit shton
3 °C né kété temperaturé si njé faktor sigurie. Pérgjegjésia e inxhinierit projektues éshté té
projektojé komponentét e murit dhe tavanit me kété temperaturé té sipérfages, pér té ndihmuar

inxhinierin e projektimit t¢ NVKA né parandalimin e formimit té lagéshtirés brenda strukturés.

Ekuacioni (1) llogarit temperaturén e sipérfages sé kondensuar té njé komponenti strukturor:
ts = ti— [K(L/R)(ti - to)] (1)

ku

ts - temperatura e sipérfages sé kondensuar

ti - temperatura e hapésirés sé brendshme

K - koeficienti i filmit té ajrit t€ brendshém; 0.68 pér sipérfage vertikale, 0.95 pér cati
horizontale ose ¢ati xhami, 0.76 pér c¢ati ose ¢ati 45°

R - vlera totale e komponentit strukturor

to - temperatura e jashtme.
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Pér té aplikuar ekuacionin (1) né njé dritare, U faktori i dritares sé publikuar duhet té

konvertohet né vlerén R té kérkuar; pér shembull,

R=1/U=1/04=25 )
Né kété shembull, temperatura e brendshme éshté 29°C dhe temperatura e jashtme éshté —18°C.
Kjo jep njé temperaturé té sipérfages 16.2°C né dritare. Nése hapésira e brendshme éshté né

50% LR, pika e vesés do té ishte 17.8°C, e cila do té conte né kondensim né sipérfagen e

xhamit, pérvec nése xhami i dritares nxehet mbi pikén e vesés.

Vihet re se, ndérsa kushtet e jashtme béhen mé té ftohta, temperatura e sipérfages sé xhamit
bie né ményré dramatike dhe pérfundimisht pérpjekjet pér té eliminuar kondensimin duke

reduktuar pikén e vesés né hapésiré nuk jané realiste.

Ajri i jashtém. Normat e ventilimit té ajrit té jashtém (si¢ pérshkruhet nga Standardi ASHRAE
62.1) mund té jené pjesé kryesore e ngarkesés totale. Ngarkesa latente (clagéshtimi dhe
lagéshtimi) dhe energjia e pérdorur pér té ruajtur lagéshtiné relative brenda kufijve té

pércaktuar jané gjithashtu shgetésime.

Lagéshtia duhet té mbahet né nivelet e duhura pér té parandaluar rritjen e mykut dhe pér cilési

dhe komfort té pranueshém té ajrit té brendshém.

Vlerésimi i ngarkesés. Ngarkesat pér njé natatorium pérfshijné fitimet dhe humbjet e
nxehtésisé nga ajri i jashtém, ndricimi, muret, catia dhe xhami. Ngarkesat e brendshme latente
jané pérgjithésisht nga njerézit dhe avullimi. Ngarkesat e avullimit né pishina dhe banja jané
té réndésishme né krahasim me elementét e tjeré té ngarkesés dhe mund té ndryshojné shumé
né varési té vecorive té pishinés, zonave té ujit dhe kuvertés sé lagésht, temperaturés sé ujit dhe

nivelit té aktivitetit né pishiné.

Avullimi. Shpejtésia e avullimit mund té vlerésohet nga ekuacioni empirik (2). Ky ekuacion
éshté i vlefshém pér pishinat me nivele normale aktiviteti, duke lejuar spérkatje dhe njé zoné
té kufizuar té kuvertés sé lagur. Pérdorime té tjera té pishinave mund té kené pak a mé shumé
avullim (Smith et al. 1993).

wp:Yﬁ( P, — P, )(0.089+0.0782- ) o

ku

wp, kg/s - avullimi i ujit
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A, m? - sipérfagja e pishinés

Y, kJ/kg - nxehtésia latente e nevojshme pér té ndryshuar ujin né avull né ujin sipérfagésor
pw, kPa - presioni i avullit té ngopjes e marré né temperaturén e ujit sipérfagésor

Pa, KPa = presioni i ngopjes né pikén e vesés sé ajrit té dhomés

w, m/s - shpejtésia e ajrit mbi sipérfagen e ujit

Njésité pér konstanten 0.089 jané W/(m?-Pa). Njésité pér konstanten 0.0782 jané
(W-s)/(m3-Pa).

Ekuacioni (3) mund té modifikohet duke e shumézuar me faktorin e aktivitetit Fa pér té
ndryshuar vlerésimin e shkallés sé avullimit bazuar né nivelin e aktivitetit t&¢ mbéshtetur. Pér
vlerat Y prej rreth 2400 kJ/kg dhe vlerat w gé variojné nga 0.05 né 0.15 m/s, ekuacioni (3) mund
té reduktohet né [4]:

— -5
w,=4-10°A(p, - p.)F, 4

Tabela 1. Faktorét tipiké té aktivitetit pér lloje té ndryshme té vecorive té pishinés

Lloji i pishinés Faktori tipik i aktivitetit (Fa)
Vija bazé (pishiné e pabanuar) 0.5
Pishiné rezidenciale 0.5
Banesa 0.65
Terapia 0.65
Hotel 0.8
Publike, shkolla 1.0
Vorbulla, llixha 1.0

Pishina vale, rréshqitje uji 1.5 (minimum)

Tabela 1 liston faktorét e aktivitetit qé duhet té aplikohen né zonat me vecori specifike dhe jo
né té gjithé zonén e lagur. Efektiviteti i kontrollit té mjedisit natatorium varet nga vlerésimi i
sakté i shkallés sé avullimit té ujit. Zbatimi i faktoréve té sakté té aktivitetit éshté
jashtézakonisht i réndésishém né pércaktimin e shkallés sé avullimit té ujit. Diferenca né
shkallét maksimale té avullimit midis pishinave private dhe pishinave publike aktive me

madhési té krahasueshme mund té jeté mé shumé se 100%.

Temperaturat aktuale té funksionimit dhe kushtet e lagéshtisé relative duhet té pércaktohen

pérpara projektimit. Ményra se si do té pérdoret zona zakonisht dikton dizajnin (tabela 2).
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Tabela 2. Kushtet tipike té projektimit t¢ Natatoriumit; ta, °C - temperatura e ajrit; ty, °C -

temperatura e ujit, °C; LR, % - Lagéshtia relative

Lloji i pishinés ta, °C ty, °C LR, %
Rekreative 24 - 29 24 - 29 50 - 60
Terapeutike 27 - 29 29 - 35 50 - 60
Konkurs 26 - 29 24 - 28 50 - 60
Zhytje 27 - 29 27 - 32 50 - 60
Notaré té moshuar| 29 - 32 29 - 32 50 - 60
Hotel 28 - 29 28 - 30 50 - 60

Temperaturat e ajrit né pishinat publike dhe institucionale rekomandohen té mbahen 1 - 2 °C
mbi temperaturén e ujit (por jo mbi pragun e komfortit prej 30°C) pér ruajtjen e energjisé
pérmes avullimit té reduktuar dhe pér té shmangur efektet e ftohjes tek notarét. Pishinat e

garave gé organizojné takimet e notit kané dy profile té dallueshme operative:
(1) Takime noti, dhe

(2) Aktivitete normale.

Rekomandohet qé té dyja t¢ modelohen plotésisht pér té vlerésuar nevojat e objektit.
Megjithése takimet e notit priren té jené té rralla, ngarkesat gjaté takimeve shpesh jané
dukshém mé té larta se gjaté operacioneve normale. Pér té¢ modeluar sakté ngarkesén e takimit
té notit, rekomandohet gé projektuesi té dijé numrin e spektatoréve, numrin e notaréve né
kuverté dhe kushtet e funksionimit té kérkuara gjaté takimeve. Operatori mund té kérkojé njé
lagéshti relative maksimale prej 55%, e cila ka njé efekt té réndésishém né ngarkesat totale.
Njé sistem i projektuar pér ngarkesat e takimeve té notit duhet gjithashtu té projektohet gé té
funksionojé pér pjesé té konsiderueshme té vitit me ngarkesa té pjesshme. Né varési té
paragitjes sé hapésirés dhe vendndodhjes sé galerisé sé spektatoréve, mund té jeté e dobishme

té sigurohet njé mikroklimé e vecanté pér até zoné, me njé njési té vecanté té dedikuar.

Zbatimi i faktoréve mé té larté té aktivitetit gjaté vlerésimit té shkallés sé avullimit né parget
ujore dhe elementet/lodrat ujore éshté vetém njé komponent i llogaritjes sé kétij avullimi.
Aktualisht profesionisti i projektimit duhet té mbéshtetet né pérvojén dhe gjykimin profesional

gjaté llogaritjes sé avullimit né parget ujore dhe nga elementét/lodrat e ujit.
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Rekomandohet gé ngarkesa e dehumidifikimit e krijuar nga ¢cdo vecori ujore té llogaritet
individualisht. Prodhuesit e lodrave té ujit duhet té kontaktohen pér té ofruar specifikime né
lidhje me modelin dhe madhésiné e fletés sé ujit qé krijohet nga ¢cdo vecori/lodér uji pér té
lejuar pércaktimin e duhur té ngarkesés. Zona e lagésht e krijuar nga lodra/vecoria e ujit duhet
té pérfshihet si kuverté e lagésht kur llogaritet ajri i ventilimit gé kérkohet pér hapésirén, si dhe
sipérfagja e lagur pér ngarkesén e avullimit. Pér shkak té natyrés sé pérgendruar té ngarkesave
né kéto objekte, rekomandohet gé né kéto ambiente té pérdoret mé shumé ajér furnizimi dhe
ajér i jashtém né krahasim me até qé rekomandohet pér pishinat tradicionale.

Kérkesat e ventilimit. Cilésia e ajrit. Normat e ventilimit té ajrit té jashtém té pérshkruara nga
standardi ASH-RAE 62.1 synojné té ofrojné kushte té pranueshme té cilésisé sé ajrit pér
pishinén mesatare (ku Klori pérdoret pér dezinfektimin parésor). Kérkesa pér ajrosje mund té
jeté e tepért pér pishinat private dhe instalimet me pérdorim té ulét, dhe gjithashtu mund té
rezultojé e papérshtatshme pér instalimet publike ose parget ujore me pérdorim té larté.

Problemet e cilésisé sé ajrit né pishina dhe banja shpesh shkaktohen nga problemet e cilésisé
Sé ujit, késhtu gé thjesht rritja e normave té ventilimit mund té jeté e shtrenjté dhe joefektive.
Kushtet e cilésisé sé ujit jané njé funksion i drejtpérdrejté i pérdorimit té pishinés dhe llojit dhe

efektivitetit té dezinfektimit té ujit té pérdorur.

Planifikimi i kujdesshém i kanalit éshté i nevojshém pér té siguruar gé hapésira té marré
ndryshimet e duhura té ajrit dhe cilésiné homogjene té ajrit né té gjithé. Disa lévizje ajri né
nivelin e ujit té kuvertés dhe pishinés jané thelbésore pér té siguruar cilési té pranueshme té
ajrit. Ankesat nga notarét tregojné se pérgendrimet mé té médha té kloraminés (shih seksionin
Kimia e ujit t& pishinés) ndodhin né sipérfagen e ujit. FEémijét jané vecanérisht té prekshém

ndaj efekteve té kéqija té inhalimit té kloraminés.

Zonat e pishinave dhe banjave duhet té mbahen né njé presion negativ prej 15 deri né 40 Pa né
krahasim me zonat e jashtme dhe ngjitur me ndértesén pér té parandaluar migrimin e lagéshtirés
dhe erés sé kloraminés. Metodat aktive té kontrollit t& presionit mund té jené mé efektive se
balancimi statik dhe mund té jené té nevojshme kur ajri i jashtém pérdoret si pjesé e njé
strategjie aktive té kontrollit té lagéshtisé. Hapjet nga pishina né zona té tjera duhet té
minimizohen dhe kontrollohen. Rrugét e kalimit duhet té pajisen me dyer me mbyllése dhe
fshirése automatike pér té penguar migrimin e lagéshtirés dhe ajrit.

Ajri i shkarkimit nga pishinat éshté i pasur me lagéshti dhe mund té pérmbajé nivele té larta té
komponimeve gérryese té kloraminés. Grilat e marrjes sé ajrit té shkarkimit duhet té vendosen

sa mé afér gé té jeté e mundur me trupin mé té ngrohté té ujit né objekt. Ujérat mé té ngrohté
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dhe mé té trazuar nxjerrin kimikate me ritme mé té larta né krahasim me pishinat tradicionale.
Kjo gjithashtu lejon gé vajrat e trupit té kalojné né ajér. Né ményré ideale, kéta ndotés duhet té
higen nga afér burimit pérpara se té kené mundési té shpérndahen dhe té ndikojné negativisht
né cilésiné e ajrit. Instalimet me marrje direkte mbi vorbullat kané rezultuar né cilésiné mé té
miré té ajrit.

Normat e dérgimit ajror. Shumica e kodeve kérkojné njé minimum prej gjashté ndérrimesh
ajri né oré, pérvec rasteve kur pérdoret ftohja mekanike. Kjo normé mund té jeté e
pamjaftueshme pér disa pérdorues. Aty ku ofrohet dehumidifikimi mekanik, duhet té
pércaktohen normat e shpérndarjes sé ajrit pér té ruajtur kushtet e pérshtatshme té temperaturés

dhe lagéshtisé. Zakonisht déshirohen normat e méposhtme:
» Zonat e pishinave 4 deri né 6 ndérrime ajri né oré
» Zonat e spektatorit 6 deri né 8 ndérrime ajri né oré

» Pishina terapeutike 4 deri né 6 ndérrime ajri né oré.

Ndérrimet e ajrit nénkuptojné numrin e heréve gé ajri né njé dhomé zévendésohet nga ajri i

furnizimit né oré dhe mund té shprehet si norma e ndryshimit té ajrit [24]:
n,=— (5)

ku
Nna, 1/h — numri i ndérrimeve né oré
V , m¥h — rrjedha véllimore e ajrit t& pastér népér dhomé

Vh, m® = véllimi i dhomés — hapésirés.

Normat e dérgimit té ajrit té jashtém mund té jené konstante ose té ndryshueshme, né varési té
dizajnit. Normat minimale, megjithaté, duhet té dobésojné né ményré adekuate ndotésit e
krijuar nga uji i pishinés dhe duhet té€ mbajné ajrim té pranueshém pér pérdorim.

Aty ku vendoset njé normé minimale e ventilimit té ajrit té jashtém pér té mbrojtur kundér
kondensimit né elementét strukturoré té njé ndértese, normat zakonisht pérdoren pér 100%
sistemet e ajrit té jashtém. Kéto norma zakonisht rezultojné né nivele té tepérta lagéshtie né
shumicén e kushteve té funksionimit dhe né pérgjithési nuk jané té pérshtatshme pér té
prodhuar cilési té pranueshme té ajrit té€ brendshém, vecanérisht né objektet publike qé i
nénshtrohen pérdorimit té réndé. Né klimat mé té ftohta/té thata, sasité mé té médha té ajrit té
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jashtém mund té ulin nivelet e lagéshtisé nén kufirin e rekomanduar 40 - 60%. Kjo rrit

avullimin, shton kostot pér ujin e grimit dhe kimikatet dhe mund ta béjé té véshtiré ruajtjen e

pérbérjes sé duhur té ujit.

Efikasiteti i shpérndarjes sé ajrit dhe dizajni i kanalit. Dizajni dhe instalimi i duhur i kanalit

né njé natatorium éshté kritik. Déshtimi pér té shpérndaré né ményré efektive ajrin aty ku

nevojitet do té rezultojé né probleme té cilésisé sé ajrit, kondensim, shtresim dhe performancé

té dobét té pajisjeve. Kanalet gé nuk arrijné té dérgojné ajrin né zonén e frymémarrjes né nivelin

e kuvertés sé pishinés dhe né sipérfagen e ujit, pér shembull, do té ¢cojné né probleme té cilésisé

Sé ajrit né ato zona. Praktikat e méposhtme té ndértimit té kanaleve zbatohen pér pishinat e

brendshme:

(0]

(0]

Dérgohet ajri né zonén e frymémarrjes né kuverté. Standardi ASHRAE 62.1 e
pércakton zonén e frymémarrjes si zoné ndérmjet 75 - 1800 mm nga niveli i dyshemesé.
Ajri me cilési mé té miré né objekt éshté ai gé shpérndahet nga kanali i furnizimit. Ai
ajér duhet té arrijé atje ku jané klientét pér t'u siguruar gé ata po thithin ajrin me cilési

mé té miré té mundshme.

Ajri i furnizimit duhet té drejtohet kundér sipérfageve té mbéshtjelljes té prirura ndaj
kondensimit (xhama dhe dyer). Lévizja e ajrit mbi sipérfagen e ujit té pishinés nuk
duhet té kalojé 15 m/s (sipas shkallés sé avullimit wp né ekuacionin (3)). Nése lévizja e
ajrit mbi sipérfagen e ujit rritet nga standardi 0,15 m/s né 0,6 m/s, avullimi do té rritet
me aférsisht 30%. Ajri qé 1éviz népér sipérfagen e ujit trajtonet mé sé miri nga sistemi
i shkarkimit i tipit té kapjes sé burimit. Avullimi nga sipérfagja e ujit duhet té vlerésohet

duke pérdorur ekuacionin (3).

Hyrjet e ajrit té kthimit duhet té vendosen pér té rikuperuar ajrin e ngrohté dhe té lagésht
dhe pér ta kthyer até né sistemin e ventilimit pér trajtim, pér té parandaluar garkun e
shkurtér té ajrit té furnizimit dhe pér t€ minimizuar rigarkullimin e kloraminés.
Rekomandohet gé hyrjet e ajrit té kthimit té jené té vendosura lart dhe té uléta. Kjo
ndihmon né parandalimin e shtresimit té ajrit dhe siguron gé ajri i ventilimit qé hyn té

arrijé né zonén e frymémarrjes, si¢ rekomandohet né standardin ASHRAE 62.1.

Hyrja e ajrit té shkarkimit duhet té vendoset pér té maksimizuar efektivitetin e kapjes

dhe pér té minimizuar rigarkullimin e kloraminés. Shkarkimi direkt mbi vorbullat éshté
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gjithashtu e déshirueshme. Ajri i shkarkimit duhet té merret direkt né ambientet e

jashtme, pérmes pajisjeve té rikuperimit té nxehtésisé kur ofrohet.

Materialet dhe pajisjet e kanalit duhet té jené rezistente ndaj korrozionit kimik nga
atmosfera e pishinés. Celiget inox, madje edhe seria 316, sulmohen lehtésisht nga
kloruret dhe jané té prirur ndaj gropave. Ato kérkojné trajtim pér té performuar né
ményré adekuate né njé mjedis natatorium. Pér sistemet e kanaleve té ekspozuara mund
té pérdoren llamarina prej celiku dhe alumini té galvanizuar. Nése pérdoret kanal i
galvanizuar, duhet té ndérmerren hapa pér té mbrojtur né ményré adekuate metalin nga
korrozioni. Rekomandohet gé, té paktén, kanalet e galvanizuar té pérgatiten si¢ duhet
dhe té lyhen me bojé me bazé epoksi ose me bojé tjetér té géndrueshme té pérshtatshme
pér t& mbrojtur sipérfaget metalike né mjedisin e pishinés. Vihet re se kanali i
galvanizuar éshté mé i lehté pér t'u salduar dhe lyer se sa ai i galvanizuar me zhytje té
nxehté, por i galvanizuari éshté mé i ndjeshém ndaj korrozionit nése lihet i zhveshur.
Disa lloje té kanaleve prej pélhure (herike) me grila té pérshtatshme té gepura jané
gjithashtu njé zgjedhje e miré. Kanalet e groposura duhet té& ndértohen nga materiale
jometalike té pérforcuara me tekstil me fije gelqi ose PVC pér shkak té mjedisit mé té
kérkuar. Mjetet e duhura té kullimit té ujit né kanal duhet té€ merren parasysh kur kanalet

jané mbuluara.

Grilat, regjistrat dhe difuzorét duhet té jené prej alumini. Ato duhet té zgjidhen pér
humbje té ulét té presionit statik dhe pér hedhje té pérshtatshme pér shpérndarjen e

duhur té ajrit.

Filtrimi duhet té zgjidhet pér té siguruar efikasitet 45 deri né 65% (si¢ pércaktohet né
standardin ASHRAE 52.1) dhe té instalohet né vende té zgjedhura pér té parandaluar
kondensimin né bankeén e filtrit. Media filtri dhe materialet mbéshtetése duhet té jené

rezistente ndaj degradimit té lagéshtirés.

Astar kanali me tekstil me fije gelgi nuk duhet té pérdoret. Kur mund té ndodhé

kondensimi, izolimi duhet té aplikohet né pjesén e jashtme té kanalit.

Sistemet e ajrit duhet té projektohen pér nivelet e zhurmés té listuara e té lejuara (né
tabelén pérkatése). Megjithaté, sipérfaget e murit, dyshemesé dhe tavanit t¢ dhomés

duhet té vlerésohen pér kohén e tyre té reverberimit dhe kuptueshmériné e té folurit.
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Dizajni i mbéshtjelljes — rrethimit té pishinés sé brendshme. Njé pishiné e brendshme éshté
njé strukturé me aplikim té vecanté dhe kérkon kujdes pér té siguruar gé e gjithé struktura té

jeté e pérshtatshme pér njé aplikim me piké té larté vese. Duhet té jeté:

0 lzolimi i mjaftueshém qgé asnjé sipérfage e jashtme e murit ose catisé té mos bjeré nén
temperaturén e pikés sé vesés sé hapésirés né mot té ftohté.

o Mbrojtje efektive nga migrimi i avullit pér té siguruar gé lagéshtia nga hapésira té
parandalohet nga migrimi né ¢cdo seksion ndértimi (muret, catité, nyjet ku ato takohen).
Duhet té pérgatitet njé analizé e ngadalésuesit té avullit. Déshtimi pér té instaluar njé
ngadalésues efektiv té avullit rezulton né formimin e kondensimit né strukturé dhe

démtim té mundshém serioz té mbéshtjellésit.

o Eliminimi i ploté i urés termike. Kornizat e dritareve dhe dyerve duhet té jené té thyera

termikisht.

Figura 5 tregon se ku duhet té vendoset ngadalésuesi i avullit né njé mur pér aplikimin e
pishinés sé brendshme. Parandaluesi i avullit duhet té jeté né anén e ngrohté té pikés sé vesés.
I gjithé rrethimi i pishinés (muret dhe tavanet) duhet té keté njé ngadalésues avulli né vendin e
duhur. Aty ku muret bashkohen me ¢atiné ose dyshemené, éshté vecanérisht e réndésishme té

sigurohet gé té mos keté shkelje né pengesén e avullit.

Nuk ka pengues avulli

Vendndodhja e
pikés s& vesés léviz
nga brenda ndérsa

Ajrii dhomes | | | > izolimi laget
e ¥
- Kondensimi
rezulton né

izolim t& lagur

Parandalues i avullit
I ooy T Vendndodhja e
pikés s vesés
Ajri i dhomés
sz | .~ Izolimii that&
Parandalues i avullit

(Mos ndértoni pishing t& brendshme t& avullit pa parandalésues avulli)

Fig. 5. Vendndodhja e ngadalésuesit té avullit pér pishinén e brendshme (Courtesy Seresco

Technologies, Inc. 2013)
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Njé ngadalésues i avullit i vendosur dhe i instaluar si¢ duhet &shté ményra e vetme pér té

mbrojtur njé strukturé nga migrimi i avullit dhe démtimi gqé pason nga lagéshtia.

Kondensimi formohet né dritaret e jashtme kur temperatura e jashtme bie nén pikén e vesés sé
dhomés sé pishinés (zakonisht midis 16 - 22°C). Qéllimi i projektimit éshté té mbajé
temperaturén e sipérfages sé xhamit dhe té kornizave té dritareve té paktén 2 - 3 °C mbi pikén
e vesés sé dhomés sé pishinés. Dritaret duhet té lejojné lévizjen e papenguar té ajrit né
sipérfaget e brendshme dhe kornizat termike duhet té pérdoren pér té rritur temperaturén e
brendshme té dritares. Shmangni dritaret e futura dhe kornizat e dritareve té dala. Dritat giellore
jané vecanérisht té cenueshme dhe kérkojné vémendje pér té kontrolluar kondensimin. Dizajni
i parandaluesit té avullit t&¢ murit dhe catisé duhet té rishikohen me kujdes, vecanérisht né

krygézimet mur me mur dhe mur me cati dhe né dritare, deré, cati dhe depértime né kanal.

Kontrolli i kondensimit. Dritaret dhe dyert e jashtme jané shqetésimet kryesore té
kondensimit, prandaj éshté jashtézakonisht e réndésishme qé ajri i furnizimit té fokusohet atje.
Ajri i ngrohté nga dehumidifikuesi mban temperaturén e sipérfages sé dritares mbi
temperaturén e pikés sé vesés, gjé gé siguron gé dritaret dhe dyert e jashtme té mbeten pa

kondensim.

Dritaret e jashtme, sipérfaget e jashtme dhe zonat e tjera té prirura ndaj kondensimit duhet té
mbulohen me ajér té furnizimit (figura 6). Njé rregull i miré i pérgjithshém éshté 15 - 28 L/s
pér metér katror xhami té jashtém. Zgjidhni grilat, regjistrat dhe shpérndarésit qé ofrojné

distancén e kérkuar té hedhjes dhe shkallén e specifikuar té rrjedhés véllimore.

Rrjedha e ajrit
W " —- Nuk ka rrjedhje ajri

— Alcu:r:mﬂm 1 kondensimit ng
r-""; dritare pa rrjedhje ajri

Fig. 6. Mbulesa me ajér té furnizimit té zonave té prirura nga kondensimi
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Kimia e ujit té pishinés. Déshtimi pér té ruajtur kiminé e duhur né ujin e pishinés shkakton
probleme serioze té cilésisé sé ajrit dhe pérkeqgésim té sistemeve mekanike dhe komponentéve
té ndértesés. Pajisjet dhe kimikatet e trajtimit té ujit duhet té vendosen né njé hapésiré té
vecanté, té dedikuar, té ajrosur miré gé éshté nén presion negativ. Trajtimi i ujit té pishinés
konsiston né dezinfektimin parésor, kontrollin e pH, filtrimin dhe pastrimin e ujit dhe ngrohjen

e ujit. Pér mé shumé informacion, shih Kowalsky (1990).

Problemet e cilésisé sé ajrit zakonisht shkaktohen nga reagimi i klorit me mbetjet biologjike,
dhe veganérisht me amoniakun, i cili éshté njé nénprodukt i zbérthimit té urinés dhe djersés.
Klori reagon me kéto mbetje, duke krijuar kloramina (monokloraming, dikloraminé dhe
triklorur azoti) gé zakonisht maten si klor i kombinuar. Shtimi i kimikateve né ujin e pishinés
rrit nivelet totale té ndotésve. Né pishinat me kapacitet té larté, nivelet e ndotésve té ujit mund

té dyfishohen né njé dité té vetme funksionimi.

Efikasiteti i klorit né reduktimin e amoniakut ndikohet nga disa faktoré, duke pérfshiré
temperaturén e ujit, pH té ujit, pérgendrimin total té klorit dhe nivelin e 1éndéve té ngurta té
tretura né ujé. Pér shkak té temperaturés sé tyre mé té larté té funksionimit dhe raportit mé té
larté té zénies pér njési té véllimit té ujit, llixhat prodhojné sasi mé té médha té ndotésve té ajrit

sesa pishinat.

Masat e méposhtme kané demonstruar njé potencial pér té reduktuar pérgendrimet e kloraminés
né ajér dhe ujé:

* Ozonimi. Né pérgendrime té uléta, ozoni mund té zvogélojé ndjeshém pérgendrimin e
klorit t¢ kombinuar né ujé. Né pérgendrime té larta, ozoni mund té zévendésojé klorin
si procesi parésor i dezinfektimit. Megjithaté, ozoni nuk mund té mbetet né nivele té
mjaftueshme té mbetura né ujé pér té ruajtur njé efekt latent biocid, késhtu qé klori

duhet té€ mbahet si njé proces i mbetur né pérgendrime prej 0.5 deri né 1.5 mg/kg.

* Normat e kémbimit té ujit. Pérgendrimet e larta té 1éndéve té ngurta té tretura né ujé
kontribuojné drejtpérdrejt né nivele té larta té klorit t¢ kombinuar (kloraminé). Normat
e duhura té& kémbimit té ujit jané té nevojshme pér té parandaluar grumbullimin e
mbetjeve biologjike dhe pérbérésve té tyre té oksiduar né ujin e pishinave dhe banjave.
Matja e pércjellshmérisé éshté njé metodé efektive pér té kontrolluar kursin e kémbimit

té ujit né pishina dhe banjé pér té ruajtur né ményré efektive cilésiné e ujit dhe pér té
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minimizuar pérdorimin e ujit. Né pishinat me kapacitet té larté, rikuperimi i nxehtésisé

mund té jeté i dobishém né reduktimin e kérkesave pér energji pér ngrohjen e ujit.

* UV me presion té mesém. Pérdorimi i llambave UV me presion té mesém pér trajtimin
e ujit mund té zvogélojé sasiné e kloraminés dhe duhet té vlerésohet gjaté projektimit.
UV me presion té mesém mund té zévendésojé klorin si proces primar i dezinfektimit.
Megjithaté, ai nuk mbetet né nivele té mjaftueshme té mbetura né ujé pér té mbajtur njé
efekt biocid latent. Rrjedhimisht, klori kérkohet si njé proces i mbetur né pérgendrime

prej 0.5 deri né 1.5 mg/kg.

* Dushet e notaréve. Kérkimi i ¢cdo notari pér té béré dush pérpara se té hyjé né ujé
ndihmon né reduktimin e sasisé sé vajrave té trupit té léshuar né ujé, duke reduktuar

késhtu sasiné e kloraminés sé prodhuar.

* Pushimet né banjé. Objektet gé kérkojné qé té gjithé notarét té dalin nga pishina ¢do
oré dhe té vizitojné tualetet reduktojné né ményré dramatike sasiné e urinés gé futet né

pishiné.

Konsideratat e Energjisé. Natatoriumet mund té jené njé ngarkesé e madhe energjetike pér
objektet, késhtu gé ato pérfagésojné njé mundési té réndésishme pér ruajtjen dhe rikuperimin
e energjisé. Standardi ASHRAE 90.1 ofron disa rekomandime. Disa zgjidhje projektimi jané
té mundshme duke pérdorur si strategjité e delagésimit ashtu edhe té ventilimit. Gjaté
vlerésimit té njé sistemi, duhet té merren parasysh kushtet sezonale té hapésirés dhe energjia e
konsumuar nga té gjithé elementét, duke pérfshiré sistemet kryesore té ngrohjes dhe ftohjes,

motorét e ventilatorit, ngrohésit e ujit dhe pompat.

Kushtet e funksionimit ndikojné ndjeshém né kérkesat totale pér energji té njé natatoriumi.
Megjithése komoditeti i banoréve éshté shgetésimi kryesor, efektet e temperaturave té uléta té
hapésirés dhe niveleve té lagéshtisé relative nén 50% (vecanérisht né dimér) duhet té

diskutohen me pronarin/operatorin:

» Temperatura mé e ulét e ajrit t¢ dhomés ose lagéshtia relative mé e ulét rrit avullimin
nga pishinat, duke rritur késhtu kérkesat pér dehumidifikimin dhe duke rritur kostot e
ngrohjes sé ujit té pishinés

* Temperaturat mé té ngrohta té ujit rrisin avullimin nga pishinat, duke rritur késhtu

kérkesat pér dehumidifikimin dhe duke rritur kostot e ngrohjes sé ujit té pishinés

39



Punim Diplome Master

Rekomandohet modelimi i hapésirés si né ditén e projektimit té verés ashtu edhe né dimér pér
té pércaktuar nése niveli mé i larté i lagéshtisé relative t€ brendshme gjaté verés éshté i

dobishém pér reduktimin e madhésisé sé pajisjeve dhe kostove té funksionimit.

Pér shkak se kéto pajisje kérkojné lévizje té konsiderueshme ajri dhe ventilatorét e furnizimit
funksionojné 24/7/365 (24 h né 7 dité gjaté téré vitit — 365 dité), ventilatorét dhe pajisjet gé
pérdorin mé pak energji té ventilatorit cojné né kursime té konsiderueshme té energjisé gjaté
jetégjatésisé sé pajisjes.

Kéto objekte kérkojné ajér té jashtém dhe té shkarkimit. Kjo jep mundésiné pér rikuperimin e
energjisé nga ajri i shkarkimit pér té ngrohur paraprakisht ajrin e jashtém. Ekonomia e njé
vendimi pér rikuperimin e nxehtésisé duhet té rishikohet gjithmoné, pavarésisht nga
vendndodhja e objektit: kéto objekte kané kushte té ngrohta té brendshme dhe tregojné kthime
té mira pér rikuperimin e energjisé, edhe né klimat mé té ngrohta. Duhet té béhet njé vlerésim
i detajuar i procesit té kémbimit té nxehtésisé pér té siguruar gé né pajisjen e rikuperimit té
energjisé té mos krijohet kondensim, késhtu gé, né klimat e ftohta, akulli t&¢ mos zhvillohet dhe
té démtojé pajisjet ose té mos krijojé njé cekuilibér té rrjedhés sé ajrit. Sistemet e kompresuara
mund té ngrohin opsionalisht ujin e pishinés me nxehtésiné e mbeturinave té kompresorit.
Ekonomia e kétij opsioni duhet rishikuar gjithmoné: kontributet e ngrohjes mund té jené té

konsiderueshme dhe té kené njé kthim dramatik té investimit.

Natatoriumet me norma fikse té ajrosjes sé ajrit té jashtém pa dehidrim né pérgjithési kané
temperaturé té hapésirés dhe nivele lagéshtie té luhatshme sezonale. Sistemet e krijuara pér té
siguruar shpejtési minimale té ajrosjes pa delagéshtim nuk jané né gjendje té mbajné kushtet e
lagéshtisé relative brenda kufijve té pércaktuar dhe mund té lehtésojné rritjen e mykut dhe té
mos jené né gjendje té ofrojné CAB té pranueshme. Ngarkesat maksimale té dehumidifikimit
ndryshojné né varési té niveleve té aktivitetit dhe gjaté sezonit té ftohjes, kur ajri i ventilimit

béhet ngarkesé shtesé dehumidifikimi né hapésiré.

Lista kontrolluese e dizajnit té pishinés sé brendshme. Pikat e méposhtme duhet té trajtohen
gjaté vlerésimit dhe projektimit té njé sistemi pér njé sistem té kontrollit t¢ klimés né pishina
té brendshme. Kjo listé éshté njé minimum dhe artikuj shtesé mund té shtohen nga ekipi i

projektimit.
* Me ekipin e projektimit dhe pronarin/operatorét, identifikohen:
%+ Temperatura e hapésirés sé brendshme,

¢+ Temperatura e ujit dhe
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¢+ Projektimi i niveleve té lagéshtisé relative si pér verén ashtu edhe pér dimrin.

Merren vlerat minimale R dhe U nga projektuesi pér té pércaktuar temperaturén

minimale té sipérfages pér kondensim.

Pérfshihet njé ngadalésues i duhur i avullit dhe instalohet né até né ményré korrekte pa

ndérprerje.

Pércaktohet sasia e duhur té ajrit té ventilimit gé kérkohet pér CAB té duhur dhe pér té

pérmbushur kérkesat e kodit lokal.

Pércaktohet sasia e sakté e ajrit té shkarkimit pér té siguruar presion negativ té

ndérteseés.
Vlerésohet nése nevojitet njé sistem shkarkimi pér kapjen e burimit.
Vlerésohen sistemet e rikuperimit té energjisé sé ajrit té jashtém/ajrit té shkarkimit.
Pérdoren té dhénat e sakta té motit t& dehidrimit pér té pércaktuar ngarkesén e lagéshtisé
nga ajri i ventilimit.
Merren té gjitha ngarkesat e lagéshtisé/latente nga:
% Personat,
< Ajri i ventilimit dhe
< Sipérfagja e ujit.
Merren té gjitha ngarkesat e ndjeshme nga:
s Mbéshtjellja e ndértesés,
¥ Njerézit,
s Ajri i ventilimit,
% Ndricimi dhe
< Burimet tjera.
Zgjedhén pajisjet pér té pérmbushur ngarkesat maksimale té ndjeshme dhe latente.

Dizajnohet sistemi i shpérndarjes sé ajrit pér té dérguar ajrin né zonén e frymémarrjes

dhe pér té parandaluar shtresimin e ajrit dhe kondensimin e dukshém.
Komisionohen si¢ duhet pajisjet dhe ndértesén.

Pérfshihen njé kontraté tremujore pér mirémbajtjen e pajisjeve si pjesé e shpenzimeve

operative.
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2.2. Pompat termike

Pompat e nxehtésisé jané pajisje gé transferojné nxehtésiné nga njé vend né tjetrin duke
pérdorur njé léng ftohés. Ato mund té pérdoren pér té nxehur dhe ftohur hapésira dhe shpesh
jané mé efikase né aspektin e energjisé se sistemet e nxehtésisé dhe ftohjes tradicionale.

Né ményré gé pompat e nxehtésisé té punojné, ato duhet té kené njé burim nxehtésie nga i cili
mund té vérshojé nxehtésia. Né ményré té zakonshme, burimi i nxehtésisé éshté ajri i jashtém
ose toka, por mund té pérdoren edhe burime uji. Kur pompat e nxehtésisé jané né funksionin e
nxehjes, ato marrin nxehtésiné nga burimi dhe e dérgojné até né hapésirén gé do té nxehet. Kur
pompa e nxehtésisé éshté né funksionin e ftohjes, ajo merr nxehtésiné nga hapésira gé duhet té
ftohet dhe e dérgon até né burimin e nxehtésisé.

Pompat e nxehtésisé mund té pérdoren né ambiente banimi, komerciale dhe industriale dhe
vijné né njé shuméllojshméri llojesh, duke pérfshiré pompat e nxehtésisé ajrore, pompat e
nxehtésisé tokésore (gjeotermale) dhe pompat e nxehtésisé me burim uji.

Pompat e nxehtésisé ajrore funksionojné duke marré nxehtésiné nga ajri i jashtém dhe duke e
pérdorur até pér té nxehé ose ftohur hapésirén brenda njé ndértese. Pompa e nxehtésisé tokésore
(geotermale) ndérveprojné me ujé té ngrohur nén toké pér té furnizuar nxehtési dhe ftohje,
ndérsa pompat e nxehtésisé me burim uji pérdorin ujé té ngrohur ose té ftohur si burim i
nxehtésiseé.

Njé nga avantazhet kryesore té pérdorimit té pompave té nxehtésisé éshté qé ato kané njé
efikasitet mé té larté né aspektin e energjisé se shumica e sistemeve té nxehtésisé dhe ftohjes
tradicionale. Pér shembull, pompat e nxehtésisé mund té prodhojné deri né tre heré mé shumé
nxehtési se sa energjia e konsumuar pér t'u furnizuar ato me energji elektrike. Pér mé tepér,
pérdorimi i pompave té nxehtésisé éshté njé opsion mé i géndrueshém pér mjedisin, sepse ato

mund té reduktojné ndjeshém emetimet e gazrave.

2.2.1. Pompat termike (gjeotermale) ujé — ujé

Pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé jané njé lloj pompash té nxehtésisé gé pérdorin ujin
si 1éng nxehés dhe nxehtésiné e prodhuar nga burimi i ujit té ngrohur nén toké pér té furnizuar
me nxehtési ambientet e ndryshme, si shtépité, ambientet tregtare dhe industriale.

Pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé kané disa komponente kryesore, pérfshiré burimin e
ujit t& ngrohur nén toké, pompén gé do té shfrytézojé ujin pér té furnizuar ambientet me
nxehtési dhe sistemin e pérpunimit té€ nxehtésisé gé do té transferojé nxehtésiné nga uji né

sistemin e ngrohjes brenda ambientit. Pérdorimi i pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé
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mund té reduktojé ndjeshém kostot e energjisé né shtépité dhe ambientet tregtare dhe
industriale, si dhe mund té ndihmojé né reduktimin e emetimeve shtépelluese né atmosferé.
Megjithaté, instalimi i pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé kérkon njé investim fillestar
té larté pér pajisjet dhe instalimin, késhtu gé duhet té konsiderohen kujdesshém shpenzimet
dhe pérfitimet para se té vendosni té instaloni njé sistem pompash té nxehtésisé gjeotermale
ujé-ujé né ambientin tuaj. Pér mé tepér, instalimi i kétij lloji té pompave té nxehtésisé kérkon
njé sipérmarrés té specializuar dhe té certifikuar pér té garantuar njé instalim té sakté dhe
funksionim té miré té sistemit.

Pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé jané njé zgjidhje e géndrueshme dhe efektive pér
furnizimin me nxehtési dhe ftohje. Avantazhi kryesor i pérdorimit té pompave té nxehtésisé
gjeotermale ujé-ujé éshté gé ato kané njé efikasitet mé té larté se sistemet tradicionale té
nxehtésisé dhe ftohjes. Né fakt, pompa e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé mund té prodhojé deri
né katér heré mé shumé nxehtési se sa energjia e konsumuar pér t'u furnizuar ato me energji
elektrike. Njé avantazh tjetér i pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé éshté gé ato jané
shumé mé té géndrueshme dhe té largpaméshme se sistemet tradicionale té nxehtésisé dhe
ftohjes. Kjo éshté sepse pompa e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé pérdor burime té energjisé té
natyrshme gé jané nén toké, dhe kéto burime nuk duhet té pérdoren dhe té pérpunohen né
ményré té vazhdueshme.

Pér mé tepér, pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé jané mjaft té geta dhe té cmuara pér
mjedisin. Ato nuk prodhojné ndotje té ajrit dhe nuk duhet té béjné shumé zhurmé pér té punuar.
Késhtu gé, nése déshirohet té ndértohet njé ambient i géndrueshém dhe i shéndetshém, instalimi
i njé sistemi pompash té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé mund té jeté zgjidhja e duhur.

Disa avantazhe té pérdorimit té pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé jané:

1. Efikasiteti i larté: Pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé kané njé efikasitet shumé té
larté dhe mund té prodhojné deri né katér heré mé shumé nxehtési se sa energjia e
konsumuar pér t'u furnizuar ato me energji elektrike.

2. Qéndrueshméria: Pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé pérdorin burime té energjisé
té natyrshme gé jané nén toké, dhe kéto burime nuk duhet té pérdoren dhe té pérpunohen
né ményré té vazhdueshme.

3. Cmime mé té uléta né gjatésiné e jetés: Sistemet e pompave té nxehtésisé gjeotermale
ujé-ujé kané ¢cmime mé té uléta té shpenzimeve né gjatésiné e jetés sé tyre, krahasuar

me sistemet tradicionale té nxehtésisé dhe ftohjes.
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4.

Cmime mé té uléta té mirémbajtjes: Pérdorimi i pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-
ujé ka njé kosto mé té ulét t€ mirémbajtjes né krahasim me sistemet tradicionale té

nxehtésisé dhe ftohjes.

Né anén tjetér, disa disavantazhe té pérdorimit té pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé

jané:

1.

Investimi fillestar i larté: Instalimi i njé sistemi pompash té nxehtésisé gjeotermale ujé-
ujé kérkon njé investim fillestar té larté, duke u béré kjo zgjidhje mé té shtrenjta né
krahasim me sistemet tradicionale té nxehtésisé dhe ftohjes.

Kufizime gjeografike: Pér shkak té nevojave té tyre pér burime té energjisé té
natyrshme nén toké, pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé mund té jené kufizuar
gjeografikisht dhe nuk jané té pérshtatshme pér té gjitha zonat.

Pérkegésimi i cilésisé sé ujit: Pér shkak té proceseve té ndryshme né burimin e ujit,
pompa e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé mund té ¢cojé né pérkegésimin e cilésisé sé ujit
né zonén ku éshté e vendosur.

Njésia e brendshme e nxehtésisé: Pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé kané njé
ngritje mé té ngadalté té temperaturés sé ujit né krahasim me sistemet tradicionale té
nxehtésisé dhe ftohjes, duke béré kété zgjidhje mé té pérshtatshme pér ndértesat me
kérkesa té uléta té nxehtésisé.

Ndikimi ambiental: Instalimi i sistemeve té pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé
mund té ndikojé né ambientin lokal dhe mund té keté ndikime né ekosistemin né zonén
ku éshté e vendosur.

Sistemet rezervé: Sistemet e pompave té nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé kérkojné njé
sistem rezervé pér situata emergjente ose né raste té déshtimit té sistemit, duke e béré
kété zgjidhje mé té komplikuar né krahasim me sistemet tradicionale té nxehtésisé dhe

ftohjes.

Pra, pompat e nxehtésisé gjeotermale ujé-ujé kané avantazhet dhe disavantazhet e tyre.

Pérdorimi i tyre mund té jeté i dobishém né raste té caktuara, por éshté e réndésishme té

kuptohen kushtet dhe nevojat e ndértesave dhe mjedisit pér té€ vendosur nése jané njé zgjidhje

e pérshtatshme ose jo.
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2.2.2. Pompat termike (chileri) ajér — ujé

Pompimi i nxehtésisé ajér-ujé, i njohur gjithashtu si "chiler”, éshté njé sistem gé pérdoret pér
té ftohur ujin duke pérdorur ajrin e ftohté si burim nxehtésie. Kjo teknologji pérdoret shumé né
ndértesa té médha, si hotele dhe spitale, si dhe né aplikacione industriale si prodhimi i ushgimit
dhe teknologjia e klimatizimit.

Sistemi funksionon né ményré gé uji qé duhet té ftohet 1éviz népérmjet njé seri tubash gé
ndodhen brenda njé pajisjeje té quajtur "pajisje nxehése " (avulluesi). Né kété fazé, ajri i ftohté
gé furnizohet nga njé pajisje tjetér, e quajtur "pajisje ftohése" (kondensatori), kalon népérmjet
kétyre tubave dhe ndihmon né ftohjen e ujit brenda tyre. Pas késaj, uji i ftohur shpérndahet
népérmjet njé sistemi pompimi népér ndértesé pér té furnizuar kéto hapésira me ujé té ftohté
pér klimatizim apo nevoja té tjera té ndryshme.

Pér té ruajtur funksionimin e miré té njé sistemi nxehési-uji, éshté e réndésishme té keté njé
program té rregullt t&é mirémbajtjes. Kjo pérfshin pérdorimin e substancave té duhura nxehése,
ndérprerjen e shkarkimit té ajrit t¢ ndotur né mjedis dhe pérdorimin e njé sistemi filtrimi pér té
eliminuar ndotjen dhe mbeturinat e tjera nga ajri qé kalon népérmjet pajisjeve.

Gjithashtu, éshté e réndésishme té kontrollohet niveli i ujit dhe presioni né sistem, si dhe té
ndigen shenjat e ndonjé démtimi té mundshém né pajisjet e sistemit. Nése ka ndonjé shgetésim
né lidhje me sistemin e nxehtésisé ajér-ujé, atéheré kérkohet ndonjé riparim ose mirémbajtje
gé nevojitet.

Kur zgjedhét njé sistem i nxehtésisé ajér-ujé pér ndértesé, duhet té pasur parasysh madhésiné
e ndértesés, numrin e personave gé do té pérdorin hapésirat, dhe nevojat e ndryshme té
ndértesés. Sistemet e nxehtésisé ajér-ujé jané té disponueshme né shumé madhési dhe
kapacitete, nga ato té vogla pér aplikacione té vogla né shtépi, deri te ato té médha pér ndértesa
té médha dhe industriale.

Né pérgjithési, sistemi i nxehtésisé ajér-ujé éshté njé zgjidhje e shkélqyeshme pér té furnizuar
hapésirat me ujé té ftohté né njé ményré té efektshme dhe té géndrueshme. Duke ndjekur
praktikat e mira t&¢ mirémbajtjes dhe duke zgjedhur njé sistem té pérshtatshém, mund té
sigurohet funksionimi i géndrueshém dhe efektiv i sistemit té nxehtésisé ajér-ujé né ndértese.
Pompat e nxehtésisé ajér-ujé, ose chilerét, kané avantazhe dhe dezavantazhe gé duhet t€ merren
parasysh kur pérzgjedhet njé sistem té tillé pér ndértesé. Né vijim, do t'ju paragesim njé listé té
disa avantazheve dhe dezavantazheve té kétij sistemi.

Avantazhet e pompave té nxehtésisé (chiler) ajér-ujé:
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Efikasiteti i larté: Sistemet e nxehtésisé ajér-ujé jané shumé efikase né prodhimin e ujit
té ftohté né krahasim me sistemet e tjera. Kjo mund té ndihmojé né reduktimin e faturés
sé energjisé elektrike dhe té kostove té géndrueshme pér ndértesén.

Instalimi i lehté: Instalimi i njé sistemi té nxehtésisé ajér-ujé éshté relativisht i thjeshté
dhe i shpejté krahasuar me sistemet e tjera, si sistemet e nxehtésisé sé ujit dhe sistemet
e nxehtésisé sé gazit.

Komoditeti dhe fleksibiliteti: Sistemet e nxehtésisé ajér-ujé jané shumé té pérshtatshme
dhe fleksibile, duke lejuar té kontrollin dhe rregullimin e temperaturés sé ujit té ftohté
né hapésirat e ndryshme té ndértesés né ményré té shpejté dhe té lehté.

Pastrimi i ajrit: Sistemet e nxehtésisé ajér-ujé jané gjithashtu té dobishme pér pastrimin

e ajrit brenda ndértesés nga substancat e démshme dhe polutantét e ndryshém.

Disavantazhet e pompave té nxehtésisé (chiler) ajér-ujé:

1.

Kosto e larté: Sistemet e nxehtésisé ajér-ujé jané meé té shtrenjta pér tu bleré dhe té
instaluar né krahasim me disa sisteme té tjera té nxehtésisg, si sistemet e nxehtésisé sé
ujit dhe sistemet e nxehtésisé sé gazit.

Kosto e rritur e mirémbajtjes: Mirémbajtja e sistemeve té nxehtésisé ajér-ujé mund té
jeté mé e kushtueshme dhe e véshtiré se mirémbajtja e disa sistemeve té tjera té
nxehtésise.

Shkalla e zérit dhe ndotja akustike: Sistemet e nxehtésisé ajér-ujé mund té shkaktojné
zhurmé dhe ndotje akustike, vecanérisht kur funksionojné né ambiente té hapura.
Ndikimi i temperaturés sé jashtme: Sistemet e nxehtésisé ajér-ujé mund té jené mé pak
efektive kur temperatura e jashtme éshté shumé e ulét ose shumé e larté.

Ndikimi i lagéshtisé: Né kushte me lagéshti té larté, sistemet e nxehtésisé ajér-ujé mund
té kené njé efekt té kufizuar né temperaturén e ujit té ftohté gé mund té prodhojné.
Mospranueshméria né disa ambiente: Né disa ambiente, si né zonat ku ka mot té ashpér,
klima ekstreme, ose ndértesa me hapésira té médha dhe shumé té ndérlikuara, sistemet
e nxehtésisé ajér-ujé mund té mos jené té pérshtatshme.

Né pérgjithési, pompat e nxehtésisé (chiler) ajér-ujé u pérkasin njé grupi sistemeve té

nxehtésisé me shumé avantazhe dhe disavantazhe. Pra, pér njé sistem té tillé duhet marré

parasysh faktorét e ndryshém si kosto, efikasiteti, dhe mjedisi ku do té instalohet, pér té

siguruar njé zgjidhje té pérshtatshme dhe efektive pér nevojat e ndértesés.
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2.3. Akumuluesit e nxehtésisé

Akumulimi i nxehtésisé éshté procesi i ruajtjes sé nxehtésisé né njé sistem ose objekt dhe

proces i réndésishém né shumé fusha té jetés, si¢ jané industrité e ndryshme, prodhimi i

energjisé dhe sistemet e ngrohjes dhe ftohjes né shtépi dhe ambiente té& ndryshme té biznesit.

Ky proces ndodh kur nxehtésia e prodhuar ose mbledhur né njé sistem nuk mund té shpenzohet

menjéheré dhe kérkon njé vend té caktuar pér t'u ruajtur deri né momentin gé do té nevojitet.

Ka disa lloje té akumulimit té nxehtésisé:

(0]

Akumulimi termik i ujit: Ky lloj akumulimi i nxehtésisé pérfshin ruajtjen e nxehtésisé
népérmjet ujit. Kjo mund té béhet népérmjet termoseve, tavave ose ¢antave termike, té
cilat kané njé shtresé izoluese gé ndalojné nxehtésiné té shkojé jashté. Uji éshté njé
materie shumé i miré pér akumulimin e nxehtésisé, pasi mund té mbajé nxehtésiné pér
njé kohé té gjaté dhe nuk ndikon né shijen ose cilésiné e ushqgimit ose pijeve. Kjo
pérfshin pérdorimin e njé termosifoni gé mbledh nxehtésiné e prodhuar nga njé kazan
nxehtésie dhe e ruan até né ujé. Uji i ngrohur pastaj mund té pérdoret pér té ngrohur
shtépiné ose pér té furnizuar ujé té nxehté né kuzhiné dhe banjo.

Akumulimi termik i ajrit: Ky lloj akumulimi i nxehtésisé pérdor ajrin si agjent gé
mbledh nxehtésiné e prodhuar nga njé burim nxehtésie dhe e ruajt até brenda njé sistemi
gé ka njé material akumulues té nxehtésisé, sic jané tulla ose gurét. Kjo nxehtési mund
té pérdoret pastaj pér té ngrohur shtépiné.

Akumulimi i nxehtésisé nga dielli: Kjo pérfshin pérdorimin e paneleve diellore gé kapin
nxehtésiné nga dielli dhe e ruajné até brenda njé materiali akumulues té nxehtésisé. Kjo
nxehtési mund té pérdoret pastaj pér té ngrohur shtépiné ose pér té prodhuar ujé té
nxehté.

Akumulimi i nxehtésisé nga toka: Ky lloj akumulimi i nxehtésisé pérdor ngrohjen e
tokés si burim nxehtésie. Kjo mund té béhet pérmes pérdorimit t¢ pompave té
nxehtésisé qé zbérthejné nxehtésiné nga tokat e nxehta dhe e kalojné até né njé material
akumulues té nxehtésisé. Kjo nxehtési mund té pérdoret pastaj pér té ngrohur shtéping,
etj.

Akumulimi i nxehtésisé me materiale termike: Ky lloj pérfshin pérdorimin e materialeve
termike si¢ jané tretésit e nxehtésisé dhe njésitet e akumulimit termik. Kéto materiale
pérdoren pér té ruajtur nxehtésiné dhe pér té transportuar até né njé vend tjetér pér

akumulim.
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0 Akumulimi i nxehtésisé me réré: Kjo éshté njé ményré e vjetér pér té akumuluar nxehtési.
Kjo pérfshin pérdorimin e njé lagune me réré qé mbushet me ujé té nxehté dhe pastaj
ujé i nxehté transferohet nga réra né njé tank pér akumulim.

0 Akumulimi me materiale té tjera: Ky lloj akumulimi pérdor materiale té tjera, si¢ jané
metali, guri, tulla, plastika, etj. pér té ruajtur nxehtésiné. Kéto materiale kané njé
kapacitet té caktuar pér té akumuluar nxehtési, dhe ndryshojné né varési té cilésisé dhe
sasisé sé materialit. Pér shembull, disa tava ose ené me teflon mund té kené njé kapacitet

mé té larté pér té mbajtur nxehtésiné se sa tava me metal té zakonshém.

Fugia e nxehtésisé, e cila mund té grumbullohet né akumulatorin e nxehtésiseé té tipit kapacitiv,
pércaktohet me formulén:

Q = m-Cp-(t2-t1), J (6)
ku jané:
m, kg - masa e substancés akumuluese té nxehtésisg;
Cp, JI(kgK) - kapaciteti specifik i nxehtésisé izobar i substancés;

t1 dhe to, °C - vlera mesatare e temperaturés fillestare dhe pérfundimtare té substancés.

2.4. Rekuperatorét e nxehtésisé pér ventilim
Rekuperatorét e nxehtésisé pér ventilim jané pajisje qé pérdoren pér té rikuperuar nxehtésiné e
jashtme gé kalon népérmjet ventilimit té ambientit dhe pér ta kthyer até pér té nxehur ajrin e
freskét qé hyn né ambient. Kjo teknologji mund té pérdoret pér té ulur kostot e nxehtésisé né
periudha té ftohta, sepse shfrytézon nxehtésiné e jashtme qé kalon népérmjet ventilimit, dhe
mund té ndihmojé né uljen e kérkesés sé energjisé pér nxehtési nga burimet tradicionale si nafta
dhe energjia elektrike.
Rekuperatorét e nxehtésisé jané shumé té dobishém né ambientet me ventilim té ndérpreré, si
dhe né ambientet e izoluara miré, gé nuk kané hyrje ajri té mjaftueshme té freskét. Pérvec uljes
sé kostove té nxehtésisé, rekuperatorét e nxehtésisé gjithashtu mund té ndihmojné né
pérmirésimin e cilésisé sé ajrit né ambient, duke hequr ndotjen dhe lagéshtiné nga ajri.
Rekuperatorét e nxehtésisé pér ventilim jané shumé té dobishém pér té rritur efikasitetin e
sistemeve té ventilimit dhe pér té reduktuar kostot e energjisé. Ata jané té pérshtatshém pér
aplikime né shtépi, zyrat, institucione, dhe objekte industriale té ndryshme.
Ventilimi i rikuperimit té nxehtésisé (VRN), i njohur gjithashtu si rikuperimi i nxehtésisé me

ventilim mekanik, éshté njé sistem ventilimi i rikuperimit té energjisé gé funksionon midis dy
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burimeve té ajrit né temperatura té ndryshme [25]. Eshté metodé gé pérdoret pér té reduktuar
kérkesat pér ngrohje dhe ftohje té ndértesave. Duke rikuperuar nxehtésiné e mbetur né gazin e
shkarkimit, ajri i freskét i futur né sistemin e ajrit té kondicionuar (ftohur paraprakisht) nxehet
dhe entalpia e ajrit t& pastér zvogélohet para se té hyjé né dhomé, ose ftohési i ajrit té njésisé
sé ajrit té kondicionuar kryen trajtim té nxehtésisé dhe lagéshtiseé.

Njé sistem tipik i rikuperimit té nxehtésisé né ndértesa pérfshin njé njési gendrore, kanale pér
ajrin e freskét dhe té shkarkimit, dhe ventilatoré fryrés. Ajri i shkarkimit té ndértesave pérdoret
ose si burim nxehtésie ose si depozitim nxehtésie, né varési té kushteve klimatike, kohés sé
vitit dhe kérkesave té ndértesés. Sistemet e rikuperimit té nxehtésisé zakonisht rikuperojné rreth
60-95 % té nxehtésisé né ajrin e shkarkimit dhe kané pérmirésuar ndjeshém efikasitetin

energjetik té ndértesave.

2.5. Kémbyesit e nxehtésisé

Kémbyesit e nxehtésisé jané pajisje qé pérdoren pér té transferuar nxehtési nga njé substancé
né njé tjetér. Kémbyesit e nxehtésisé né sistemet NVKA pérdoren pér té transferuar nxehtésiné
nga njé substancé né njé tjetér pér té ngrohur ose ftohur ajrin e cirkuluar népér sistemin NVKA.
Kéta pajisje jané shumé té dobishém né aplikime industriale dhe té tjeré ku kérkesa pér nxehtési
dhe ftohje éshté e larté.

Né industri, kémbyesit e nxehtésisé pérdoren pér té ngrohur ose ftohur substancat né procese
prodhimi, si¢ jané ngrohja e ajrit né fabrikat e prodhimit té produktit, ngrohja e ujit pér zierjen
e ushgimit, dhe ngrohja e gazit pér té krijuar presion té nevojshém pér procese té ndryshme.

2.6. Panelet solare

Panelat solare pér ngrohjen e ujit té pishinés. Panelat solare jané njé zgjidhje e miré pér
ngrohjen e ujit té pishinés dhe mund té jené mjaft efikase dhe ekonomike né krahasim me
metoda té tjera té ngrohjes sé ujit té pishinés. Kétu jané disa faktoré gé duhet té merren né
konsideraté pér panela solare pér ngrohjen e ujit té pishinés [15]:

0 Madhésia e pishinés: Panelat solare duhet té jené té mjaftueshme pér té mbuluar
madhésiné e pishinés suaj. Késhtu, éshté e réndésishme té llogaritet sasia e ujit dhe
sipérfagja e panelave solare pér té krijuar njé sistem qé do té jeté efikas dhe do té
pérdoré energjiné me efikasitet té larté.

0 Lokacioni: Panelat solare pér ngrohjen e ujit té pishinés duhet té vendosen né njé vend

té ekspozuar ndaj diellit, njé vend té hapur dhe té ndricuar me diell gjaté dités. Vendosja
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e tyre né njé zoné me hije mund té reduktojé efikasitetin e tyre. Eshté e réndésishme té
keté njé plan vendndodhjeje té panelave me orientim drejt diellit dhe mjaftueshém larg
nga objektet g& mund té ndalojné rrjedhjen e diellit [13].

Kushtet klimatike: Panelat solare jané mé té efektshme né kushte té garta dhe té diellit.
Nése éshté zona me klimé té ftohté, mund té keté nevojé pér njé sistem mbéshtetés pér
ngrohjen e ujit té pishinés gjaté muajve diméroré. Né kushte té klimés sé nxehté, do té
duhet té vendosen panelet né njé vend ku nuk do té jené né rrezik prej errésirés sé
térbuar dhe do té duhet té merren masat e nevojshme pér té pérdorur ujin e pishinés né
ményré té ndérgjegjshme dhe té shfrytézohet gjithé energjia qé do té prodhohet.
Kosto: Panelat solare pér ngrohjen e ujit t& pishinés mund té jené njé investim hyrés i
konsiderueshém, por mund té jené me dobi kthyese né té ardhmen. Né pérgjithési,
kostoja e njé sistemi té tillé do té jeté né varési té madhésisé sé pishinés dhe sasisé sé
paneleve solare té nevojshme.

Kushtet e instalimit: Panelet solare pér ngrohjen e ujit té pishinés duhet té jené instaluar
me kujdes pér té siguruar gé ato té jené té sigurta dhe té kené njé sistem gé éshté
funksional dhe efikas.

Mirémbajtja: Panelet solare pér ngrohjen e ujit té€ pishinés duhet t& mirémbahen
rregullisht pér té siguruar gé ato té jené té lira nga pluhuri dhe mbeturinat gé mund té
ndikojné né efikasitetin e tyre. Gjithashtu, ato duhet té kené njé plan mirémbajtjeje qé
pérfshin inspektim, pastrim dhe riparime nése nevoyjitet.

Efikasiteti: Panelet solare pér ngrohjen e ujit té pishinés kané njé efikasitet té ndryshém,
késhtu gé éshté e réndésishme té zgjedhet njé model me njé efikasitet sa mé té larté qé
éshté né pérputhje me buxhetin dhe nevojat e mirémbajtjes. Né pérgjithési, efikasiteti i
tyre varet nga shumé faktoré sic jané kushtet e diellit, temperatura, géndrueshméria e
energjisé, dhe gjatésia e sezonit té pishinés.

Kujdesi pér mjedisin: Né krahasim me metoda té tjera té ngrohjes sé ujit té pishinés,
panelet solare jané njé zgjidhje mé e miré pér mjedisin, duke reduktuar emetimet e
gazrave té efektit seré dhe duke pérdorur njé burim energjie térésisht i rinovueshém.
Ky faktor éshté shumé i réndésishém né kohén e sotme, kur nevoja pér té zvogéluar
ndotjen e mjedisit éshté mé e réndésishme se kurré mé paré.

Buxheti: Panelat solare pér ngrohjen e ujit té pishinés jané njé zgjidhje e liré dhe efikase
pér ngrohjen e ujit té pishinés, por kostoja e tyre varion shumé nga vendi dhe modeli i
zgjedhur. Eshté e réndésishme té keté njé buxhet té pércaktuar pér té vendosur sistemin

mé té miré gé pérputhet me buxhetin dhe nevojat.
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Né pérgjithési, panelat solare jané njé zgjidhje e miré pér ngrohjen e ujit té pishinés dhe mund
té jené mjaft efikase dhe ekonomike né krahasim me metoda té tjera té ngrohjes sé ujit té
pishinés. Megjithaté, éshté e réndésishme té keté njé plan té miré pér vendndodhjen, instalimin
dhe mirémbajtjen e sistemit pér té siguruar njé funksionim sa mé té miré té sistemit té ngrohjes

Sé ujit té pishinés.

Ményrat e pérdorimit té panelave solare pér ngrohjen e ujit té pishinés. Ka disa ményra
pér té pérdorur panelat solare pér ngrohjen e ujit té pishinés. Disa nga ményrat mé té zakonshme
jané:

o Sistemi me dy pompa: Kjo metodé pérdor dy pompa pér té rrotulluar ujin né mes té
panelit solar dhe pishinés. Panelet solare e ngrohin ujin, dhe pastaj pompa tjetér e pérdor
kété ujé té ngrohur pér té furnizuar pishinén me ujé té ngrohur.

o Sistemi me dy skaje: Kjo metodé pérdor dy skaje pér té rrotulluar ujin né mes té panelit
solar dhe pishinés. Skaji e paré shpérndan ujin e ftohté né panelat solare, ndérsa skaji i
dyté merr ujin e ngrohur dhe e shpérndan né pishiné.

o0 Sistemi me pompé me termostat: Kjo metodé pérdor njé pompé me termostat gé
kontrollon temperaturén e ujit né pishiné. Kur temperatura e ujit né pishiné bie nén njé
nivel té caktuar, pompa ndezét dhe dérgon ujin né panelet solare pér tu ngrohur. Kur
temperatura e ujit arrin njé nivel té caktuar, pompa ndalet.

0 Sistemi me sensoré: Kjo metodé pérdor sensoré pér té kontrolluar temperaturén e ujit
né panelat solare dhe né pishiné. Sensorét e dérgojné informacionin né njé gendér

kontrolli, e cila ndez dhe fik pompén pér té kontrolluar temperaturat.

Cdo metodé ka avantazhet dhe disavantazhet e veta, dhe zgjedhja e metodés sé duhur varet nga
nevojat dhe buxheti i secilit. Megjithaté, né pérgjithési, panelat solare jané njé zgjidhje e
shkélqyeshme pér ngrohjen e ujit té pishinés, duke gené gé jané té lira dhe kané njé impakt
pozitiv né mjedis. Njé avantazh i réndésishém i pérdorimit té panelave solare pér ngrohjen e
ujit té pishinés éshté gé kjo teknologji éshté e ndryshueshme dhe e shfrytézueshme, dhe mund
té pérshtatet me nevojat dhe buxhetin e secilit. Pérvec késaj, pérdorimi i panelave solare pér
ngrohjen e ujit té pishinés ndihmon né zvogélimin e ndotjes sé ajrit dhe té ujérave, duke béré
njé ndikim pozitiv né mjedis.

Disa avantazhe té tjera té pérdorimit té panelave solare pér ngrohjen e ujit té pishinés jané:
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o Redukton kostot e energjisé: Pérdorimi i panelave solare redukton kostot e energjisé,
pasi gé nuk ka nevojé pér té bleré energji té shtrenjté dhe népérmjet késaj, mund té
zvogélohet fatura e energjiseé.

e Ndihmon né shfrytézimin e burimeve té rinovueshme: Pérdorimi i energjisé sé diellit
éshté njé burim energjie té rinovueshme dhe jo-polluante. Pérdorimi i késaj burimi nuk
¢on né ndotjen e mjedisit dhe éshté shumé mé i pastér sesa burimet e tjera té energjisé.

o Eshté shumé i thjeshté pér tu instaluar dhe mirémbajtur: Panelat solare jané shumé té
thjeshta pér tu instaluar dhe gé té mirémbahen, pasi gé nuk kané kosto té larta té

mirémbajtjes dhe nuk kané nevojé pér shumé kujdes dhe vémendie.

Panelet solare pér akumulues té nxehtésisé né sistemet NVKA. Panelat solare pér
akumulues té nxehtésisé mund té pérdoren né sistemet NVKA (Sisteme té Ngrohjes, Ventilimit
dhe Kondicionimit té Ajrit) pér té prodhuar nxehtési dhe ujé té nxehté pér nevojat e ngrohjes
dhe té ujit sanitar. Kéto panele jané njé zgjidhje e géndrueshme dhe e miré pér mjedisin pér té
zvogéluar koston e energjisé dhe ndotjen e mjedisit.
Pérdorimi i paneleve solare né sistem NVKA mund té béhet né ményra té ndryshme. Njé opsion
éshté gé panelet solare té jené té integruara me akumuluesin e nxehtésisé, ku uji i ngrohur nga
panelat solare regjistrohet né akumulues dhe pastaj pérdoret pér ngrohjen dhe shérbimin me
ujé té ndértesés. Njé sistem i tillé mund té pérdoret né ményré efektive né zonat me diell té
shumté dhe né kushte té favorshme té mjedisit.
NEé rastin e sistemeve NVKA té llojit "ajér — ujé”, ku sistemi merr nxehtésiné nga ajri dhe e
kthen até né ujé té nxehté, panelet solare mund té pérdoren pér té furnizuar energji shtesé né
sistem pér té prodhuar mé shumé nxehtési. Njé opsion tjetér éshté pérdorimi i paneleve solare
né njé sistem té dyté té ngrohjes, i cili mund té pérdoret pér té prodhuar nxehtési shtesé pér njé
numér té caktuar t€ dhomave, duke shkurtuar koston e ngrohjes sé té gjithé shtépisé — ndértesés.
Pérdorimi i paneleve solare né sistemet NVKA mund té sjellé disa pérfitime si zvogélimi i
kostos sé energjisé dhe emetimeve té gazrave té efektit shtérmues, si dhe rritjen e efikasitetit té
sistemit NVKA. Megjithaté, lidhur me panelet solare pér akumulues té nxehtésisé né sistemet
NVKA, duhet té marré parasysh disa ¢éshtje:

0 Nevojat e energjisé: Pér té vendosur se sa panele solare dhe sa akumuluesé nxehtésie

duhen, duhet té béré njé vlerésim té nevojave té energjisé pér ngrohjen dhe ujin sanitar.
0 Rendimenti i paneleve solare: Njé nga kriteret mé té réndésishme né zgjedhjen e
paneleve solare éshté rendimenti i tyre. Panelet me rendiment mé té larté mund té

prodhojné mé shumé energji né njé hapésiré mé té vogeél.
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o0 Vendndodhja e paneleve solare: Panelat solare duhet té vendosen né njé hapésiré qé ka
eksponim té mjaftueshém ndaj diellit dhe gé nuk ka pengesa si ndértesa, pemé, etj.
Vendosja e tyre duhet té béhet né njé kénd gé dielli ndricon né ményreé té drejtpérdrejté.

o0 Materiali dhe kualiteti i akumuluesit té nxehtésisé: Akumuluesi i nxehtésisé éshté njé
komponent i réndésishém né sistemin e akumulimit té nxehtésisé. Materiali dhe
kualiteti i tij duhet té zgjidhen me kujdes pér té siguruar gé té zgjasé jetén e tij dhe té
jeté i sigurt pér pérdorim.

o Instalimi dhe mirémbajtja: Instalimi i paneleve solare dhe sistemit té akumulimit té
nxehtésisé duhet té béhet nga specialisté té certifikuar dhe duhet té ndiget manuali i
prodhuesit pér instalim dhe mirémbajtje. Mirémbajtja rregullt do té ndihmojé né
zvogélimin e koston e riparimit dhe do té sigurojé qé sistemi té jeté né gjendje optimale
pér njé kohé té gjaté.

Pérdorimi i paneleve solare pér akumulues té nxehtésisé né sistemet NVKA mund té jeté njé
zgjidhje e shkélgyeshme pér té zvogéluar koston e energjisé dhe té ndikimit té ndotjes sé
mjedisit. Por, duhet t& keni kujdes né zgjedhjen e paneleve dhe sistemit té akumulimit té
nxehtésisé dhe né instalimin dhe mirémbajtjen e tyre. Pérvec kétyre, duhet pasur parasysh se
kjo teknologji kérkon njé sistem automatik pér kontrollin e nxehtésisé. Sistemi automatik do té
ndihmojé né ndjekjen e kérkesave té energjisé dhe né rregullimin e prodhimit té nxehtésisé nga
panelat solare né varési té kérkesave. Duhet té keté gjithashtu njé sistem rezervé, si njé termo-
pompé ose njé kazan nafte/gazi, pér té garantuar gé nuk do t€ mungojé energjia pér ngrohje né
raste emergjence.

Pra, panelat solare pér akumulues té nxehtésisé jané zgjidhje shumé e dobishme pér sistemet
NVKA né shtépité private dhe né ndértesat tregtare, etj. Megjithaté, pér pérdorimin e paneleve
solare pér akumulues té nxehtésisé né sistemet NVKA, duhet té njé analizé e kujdesshme e
kostos dhe té avantazheve. Kjo mund té pérfshijé kosto té larté investimi né fillim, por mund

té sjellé ulje té réndésishme té kostos sé energjisé né té ardhmen.

Panelet solare pér ujé sanitar. Panelat solare pér ujé sanitar jané sisteme gé shfrytézojné
energjiné diellore pér té ngrohur ujin gé pérdoret pér nevoja sanitare, si pér shembull pér dushet,
lavamanet dhe vaskat. Kéto panele pérbéhen nga njé seri tubave té mbushur me ujé gé ndodhen
nén njé sipérfage té errét dhe té ngritur, gé ndihnmon né kthimin e energjisé diellore né ngrohtési.
Kur rrezet diellore godasin sipérfagen e paneleve solare, energjia diellore konvertohet né

nxehtési, e cila kalon népérmjet tubave gé mbajné ujin. Uji gé kalon népér kéto tuba ngrohet
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nga ngrohtésia e paneleve solare dhe mund té ruhet né njé tank té caktuar, i cili pérdoret pastaj
pér nevojat sanitare. Kjo teknologji éshté e ndjeshme ndaj kushteve té motit dhe mund té

pérdoret me sukses né zonat me diell gjaté gjithé vitit.

3. NORMAT DHE STANDARDET HIGRO-TERMIKE PER PISHINAT

Normat dhe standardet higro-termike pér pishinat ndryshojné né varési té vendit dhe regjionit
ku pishina ndodhet, si dhe né varési té llojit té pishinés dhe pérdorimit té saj. Disa prej normave
dhe standardeve té pérgjithshme gé duhet té respektohen jané [14, 15]:

0 Temperatura e ujit: Né pishinat e brendshme, temperatura e ujit duhet té jeté mes 26-
28°C, ndérsa né pishinat e jashtme, kjo temperaturé duhet té jeté mes 23-25°C. Pér
pishinat e fémijéve, temperatura e ujit duhet té jeté mé e ngrohté, mes 29-30°C. PHTA
(Aleanca e pishinés dhe vaskeés sé nxehté) rekomandon njé temperaturé prej 25-28 °pér
pishinat e pérdorura pér ushtrime dhe aktivitete té tjera fizike, dhe 29-31 gradé Celsius
pér pishinat e relaksimit.

o0 Niveli i pH-sé: pH-ja e ujit né pishiné duhet té jeté mes 7.2-7.8. Nése pH-ja e ujit éshté
mé e ulét ose mé e larté se kjo, ajo mund té shkaktojé irritim té I1ékurés dhe syve.

o Klori dhe trajtimi i ujit: Trajtimi i ujit me klor éshté njé ményré e zakonshme pér té
dezinfektuar ujin e pishinés dhe pér té eliminuar bakteret dhe viruset. Klori duhet té jeté
né nivele té pérshtatshme dhe té testohet rregullisht pér té siguruar njé nivel té sigurt té
dezinfektimit. Niveli i klorit né pishiné duhet té jeté né mes té 1-3 ppm (pér milioné
pjeseé) pér té mbrojtur kundér baktereve dhe mikrobeve.

o0 Kushtet e ajrit té pishinés: Kushtet e ajrit né ambiente t¢ mbyllura ku ndodhet
pishina, si¢ jané temperatura, lagéshtia dhe cilésia e ajrit, duhet t¢ monitorohen
dhe té mbahen nén kontroll. Pishinat me hapésiré té€ mbyllur duhet té kené njé
sistem ventilimi qé i lejon ajrit té freskohet dhe té garkullojé né ményré efektive.
Gjithashtu, niveli i lagéshtisé né ajér duhet té mbahet né nivele té pérshtatshme
pér té shmangur probleme té ndryshme si pérhapja e baktereve dhe rritjen e
rrezikut té plasaritjes sé materialit.

o Siguria: Pishinat duhet té jené té pajisura me skaje té sigurta dhe dritare té bollshme qé
té lejojné ndricimin e mjaftueshém té ujit, si dhe me dyer té sigurta dhe celésa pér té

mbajtur personat e paautorizuar larg pishinés. Pér té minimizuar rrezikun e aksidenteve,
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pishinat duhet té kené njé sistem sigurie qé pérfshin rregulla té garta dhe gé personeli i
pishinés té jeté i trajnuar né ményré efektive pér té menaxhuar situata emergjente.

0 Higjiena (personale) dhe pastértia: Pishinat duhet té pastrohen dhe dezinfektohen
rregullisht, dhe duhet té keté mbikéqyrje té vazhdueshme pér té siguruar qé uji té jeté i
pastér dhe i sigurt pér pérdorim. Pérvec késaj, éshté e réndésishme qé pérdoruesit dhe
personeli i pishinés té kené praktika té mira higjienike dhe té mbajné rrobat dhe képucét
e tyre té papastérta larg ujit té pishinés.

0 Ushgimi dhe pijet: Né pishinat e publikuara duhet té jeté e ndaluar té hahet dhe té pihet
né zonén e pishinés pér shkak té higjienés dhe siguriseé.

o0 Sistemet e filtrimit: Sistemet e filtrimit jané té réndésishme pér té pastérnuar ujin e
pishinés dhe pér té eliminuar elementet e papérshtatshme si pllakat dhe mbeturinat. Pér
té siguruar gé sistemet e filtrimit té jené efektive, ato duhet té mbahen té pastérta dhe

té mirémbahen rregullisht.

Kéto jané vetém disa prej normave dhe standardeve higro-termike gé duhet té ndigen pér té
siguruar njé mjedis té sigurt dhe t& shéndetshém pér pérdoruesit e pishinave. Eshté gjithashtu
e réndésishme té konsultohen normat dhe rregulloret e vendit dhe regjionit ku ndodhet pishina.
Megjithaté, kéto standarde dhe norma ndihmojné né garantimin e sigurisé, shéndetit dhe
mirégenies sé pérdoruesve té pishinave.
Organizata ndérkombétare gé merret me pishinat dhe standardet e tyre éshté Organizata e
Pishinave dhe Spa-ve (PHTA). PHTA ka zhvilluar njé séré standardeve dhe protokolleve té
higjienés dhe sigurisé pér pishinat dhe spa-té, duke pérfshiré té gjitha aspektet e ndértimit,
instalimit, operimit dhe mirémbajtjes sé tyre. Né fakt, PHTA ( Pool & Hot Tub Alliance) éshté
shogata mé e vjetér dhe mé e madhe né boté qé pérfagéson prodhuesit e pishinave, spa dhe
vaskave té nxehta, agjentét e prodhuesve, ndértuesit, projektuesit, shpérndarésit, furnitorét,
instaluesit, shitésit me pakicé dhe teknikét e shérbimit. Pér mé shumé se gjysmé shekulli,
PHTA u ka shérbyer anétaréve dhe publikut me njohuri kritike té industrisé gé variojné nga
praktika e shéndoshé rregullatore deri te tendencat e industrisé dhe géndrimet e konsumatoréve.
Qé nga viti 1983, PHTA éshté e vetmja organizaté e industrisé e akredituar nga Instituti
Kombétar Amerikan i Standardeve si Organizata e njohur e Zhvillimit té Standardeve pér té
promovuar dhe zhvilluar standardet e vendit pér pishinat dhe vaskat e nxehta [27].
Disa nga standardet e PHTA pér pishinat pérfshijné:

o Standardi i PHTA pér instalimin e pishinave dhe spa-ve

o Standardi i PHTA pér operimin dhe mirémbajtjen e pishinave dhe spa-ve

55



Punim Diplome Master

Standardi i PHTA pér trajtimin e ujit té pishinave dhe spa-ve
Standardi i PHTA pér marréveshjen e kushteve té ajrit té brendshém pér pishinat dhe
spa-té

Standardi i PHTA pér trajtimin e ujit té pishinave té fémijéve.

Kéto standarde dhe protokolle jané né pérgjithési té pranuara né industriné e pishinave dhe spa-

ve né nivel ndérkombétar dhe shpesh jané béré pjesé e ligjeve dhe rregulloreve vendore pér

pishinat.

Normat dhe standardet higro-termike jané thelbésore pér siguriné dhe kujdesin e pishinave. Né

vazhdim jané pérmbledhur disa nga standardet kryesore pér pishina:

(0]

ANSI/APSP-5: Ky standard Amerikan specifikon rregullat pér projektimin dhe
instalimin e pishinave, duke pérfshiré rregulla pér temperaturén dhe nivelet e ujit té
pishinave.

ANSI/APSP-7: Ky standard specifikon kriteret pér kualitetin e ujit té pishinave,
pérfshiré parametrat e kimikatéve dhe baktereve, dhe kérkesat pér trajtimin e ujit té
pishinave.

ASTM F1346-91: Ky standard specifikon kriteret pér siguriné e pishinave, duke
pérfshiré rregulla pér instalimin e skajeve dhe sistemeve té réndésisé sé larté, si dhe
kufizimet pér ujérat e thella dhe té ngrohta.

AS/NZS 3000:2007: Ky standard Australian dhe Zelandez specifikon rregullat pér
instalimin dhe lidhjen e sistemeve elektrike né pishinat.

EN 15288-2:2008: Ky standard Europian specifikon rregullat pér projektimin dhe
instalimin e pishinave publike, pérfshiré rregulla pér higjienén dhe siguriné e tyre.
ANSI/APSP-4:2017: Ky standard specifikon rregullat pér trajtimin dhe kontrollin e ujit
té pishinave, duke pérfshiré kérkesat pér kontrollin e nivelit té pH dhe dezinfektimit té

ujit.

Kéto jané disa nga standardet kryesore higro-termike pér pishinat, por éshté e réndésishme té

ndigen edhe standardet lokale dhe vendore né vendet ku pishinat jané té vendosura.

Megjithaté ka disa norma dhe standarde ndérkombétare gé duhet té respektohen pér ndértimin

dhe mirémbajtjen e njé sistemi té kujdesit pér natyrén dhe mjedisin e brendshém té pishinave.

Né vazhdim do té parages disa prej tyre:
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ISO 15288 - Kérkesat pér sistemin e menaxhimit té projekteve. Ky standard specifikon
kérkesat pér planifikimin, zhvillimin, implementimin, monitorimin dhe kontrollet e
projekteve népér ciklin e tyre té jetés.

ISO 14001 - Sistemet e menaxhimit té mjedisit. Ky standard specifikon kérkesat pér
njé sistemi té menaxhimit té mjedisit pér t€ ndihmuar organizatat né ndértimin dhe
mirémbajtjen e njé mjedisi té brendshém té pishinave té sigurt dhe té shéndetshém.
ANSI/APSP/ICC-5 2011 - Standardi pér dizajnimin dhe instalimin e pishinave,
fontanave dhe pajisjeve té tjera té ujit. Ky standard specifikon kérkesat pér dizajnimin,
instalimin dhe mirémbajtjen e pishinave, fontanave dhe pajisjeve té tjera té ujit.
ANSI/NSPI-1 2011 - Standardi pér dizajnimin dhe instalimin e pishinave. Ky standard
specifikon kérkesat pér dizajnimin, instalimin dhe mirémbajtjen e pishinave.

ASTM F1346 - Standardi pér siguriné né pishinat publike. Ky standard specifikon
kérkesat pér siguriné né pishinat publike, duke pérfshiré kérkesat pér sistem té rénies
Sé ujit, kérkesat pér vajzat dhe djemté e vegjél, kérkesat pér stafin e pishinés dhe té
tjere.

ANSI/APSP/ICC-7 2013 - Standardi pér siguriné né pishinat private. Ky standard
specifikon kérkesat pér siguriné né pishinat private, duke pérfshiré kérkesat pér sistem
té rénies sé ujit, kérkesat pér vajzat dhe djemté e vegjél, kérkesat pér stafin e pishinés
dhe té tjeré.

ASHRAE Standard 62.1 - Ventilimi i ajrit t&¢ brendshém. Ky standard specifikon
kérkesat pér cilésiné e ajrit té brendshém né ambientet t& mbyllura, duke pérfshiré
pishinat. Ai jep kérkesa pér sistemet e ajrit té kthimit dhe ventilimit pér té siguruar njé
ambient té shéndetshém dhe té sigurt.

NSF/ANSI 50 - Standardi pér pajisjet e pishinave. Ky standard specifikon kérkesat pér
pajisjet e pishinave, duke pérfshiré filtrat e ujit, pompat, sistemet e dozimit té
kimikateve dhe té tjerét.

CDC Model Aquatic Health Code Ky kod specifikon kérkesat dhe rekomandimet pér
siguriné dhe shéndetin né pishinat publike dhe private, duke pérfshiré kérkesat pér
kujdesin e ujit, ventilimin e ambientit dhe trajtimin e kimikateve.

ANSI/APSP/ICC-5 - Standardi pér sistemet e ujit té pishinave dhe dusheve. Ky
standard specifikon kérkesat pér sistemet e ujit té pishinave dhe dushave, duke pérfshiré
kérkesat pér trajtimin e ujit, mbajtjen e cilésisé sé ujit dhe zbatimin e normave té

sigurisé dhe shéndetit.

57



Punim Diplome Master

ADA Standards for Accessible Design. Ky standard specifikon kérkesat pér aksesin e
té gjithé pérdoruesve né ambientet publike, duke pérfshiré pishinat. Kéto kérkesa
pérfshijné rampat, dérrasat, rafte pér personat me aftési té kufizuara dhe té tjera.

EN 15288-1 - Pishinat - Pjesa 1: Specifikimet e pérgjithshme pér projektimin. Ky
standard specifikon kérkesat e pérgjithshme pér projektimin e pishinave, duke pérfshiré
thellésiné, dimensionet dhe orientimin e pishinés, sistemet e trajtimit té ujit dhe té tjera.
ISO 15223-1 - Etiketat dhe shenjat pér produktet mjekésore - Pjesa 1: Etiketat dhe
shenjat té pérdorura né produktet mjekésore né kujdesin e shéndetit Ky standard
specifikon kérkesat pér etiketat dhe shenjat gé duhet té pérdoren né paisjet dhe
kimikatet e pishinave gé pérdoren né kujdesin e shéndetit.

NSPI-1 - National Swimming Pool Institute Standard for Residential Inground
Swimming Pools. Ky standard éshté i pérkushtuar pishinave né shtépi dhe specifikon
kérkesat pér ndértimin e tyre, duke pérfshiré materialet dhe sistemet e trajtimit té ujit.
NSPI-2 - National Swimming Pool Institute Standard for Residential Aboveground/
Onground Swimming Pools. Ky standard éshté i pérkushtuar pishinave mbi dhe né toké
dhe specifikon kérkesat pér ndértimin e tyre, duke pérfshiré materialet dhe sistemet e
trajtimit té ujit.

CEN/TC 402 - Swimming pools and similar recreational water environments Ky
standard éshté i dedikuar pér pishinat dhe mjediset e ujit té ngjashém pér géllime
rekrative dhe specifikon kérkesat pér projektimin, ndértimin, operimin dhe
mirémbajtjen e tyre, duke pérfshiré aspektet e sigurisé dhe shéndetit.

EN 13451-1 - Swimming pools - Part 1: Safety requirements for design. Ky standard
specifikon kérkesat e sigurisé dhe shéndetit pér projektimin e pishinave, duke pérfshiré
kérkesat pér mbrojtjen e fémijéve, sistemet e sigurisé dhe té tjera.

EN 16582-1 - Swimming pools - Part 1: General safety requirements and test methods
Ky standard specifikon kérkesat e sigurisé dhe shéndetit pér pishinat, duke pérfshiré
kérkesat pér mbrojtjen e fémijéve, kufizimet e thellésisé dhe kushtet e pérdorimit té
pishinés.

Kéto standarde dhe norma jané té réndésishme pér ndértuesit, operatorét dhe pérdoruesit e

pishinave pér té siguruar njé ambient té sigurt dhe té shéndetshém. Ndértuesit dhe operatorét

duhet té jené té vetédijshém pér kéto standarde dhe norma dhe té ndjekin rregullat pér

ndértimin, operimin dhe mirémbajtjen e pishinave. Pérdoruesit e pishinave gjithashtu duhet té
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jené té vetédijshém pér kéto standarde dhe norma dhe té ndjekin rregullat dhe késhillat pér té

siguruar njé pérdorim té sigurt dhe té shéndetshém té pishinave.

3.1. Normat ndérkombétare pér NVKA té pishinave
Si normé ndérkombétare pér Ngrohjen, Ventilimin dhe Klimatizimin e ajrit té Pishinave
(NVKA), dhe si njé nga dokumentet kryesore né kété fushé éshté Standardi Europian EN
15288-1: 2013. Ky standard pércakton kérkesat pér projektimin, ndértimin, operimin,
mirémbajtjen dhe inspektimin e sistemeve té nxitjes, ventilimit, klimatizimit dhe ajrosjes pér
pishinat e hapura dhe té mbyllura. Standardi Europian ka pér géllim té sigurojé qé pishinat té
jené té sigurta dhe té shéndetshme pér pérdoruesit dhe té plotésojné kérkesat ligjore né lidhje
me mjedisin dhe energjiné.
Né shtetet e Bashkimit Europian, pérdorimi i kétij standardi éshté i detyrueshém. Megjithaté,
pér shtetet jashté Bashkimit Europian, mund té keté standarde té tjera ndérkombétare qé duhet
té ndigen. Duhet theksuar se disa shtete mund té kené kérkesa mé té rrepta sesa té tjerat, késhtu
gé gjithmoné duhet pas né konsideraté autoritetet vendore pér kérkesat specifike.
Pérve¢ EN 15288-1: 2013, ka edhe standarde tjera ndérkombétare gqé mund té jené té
réndésishme pér NVKA té pishinave, si¢ jané:

o Standardi ISO 9001:2015 pér sistemet e menaxhimit té cilésisé. Kjo mund té aplikohet
né sistemet e NVKA té pishinave dhe mund té ndihmojé né sigurimin e njé kontrolli té
miré té proceseve dhe prodhimit té njé cilésie té miré té shérbimit té pishinave.

o Standardi ISO 14001:2015 pér sistemet e menaxhimit té mjedisit. Ky standard mund té
aplikohet né njé pishiné pér té ndihmuar né mbrojtjen e mjedisit népérmjet reduktimit
té ndotjes sé ujit dhe emetimit té gazrave té ndotjes sé ajrit.

o Standardi EN 13451-1:2016 pér siguriné e pishinave. Ky standard pércakton kérkesat
pér projektimin, ndértimin dhe mirémbajtjen e pishinave dhe i jep réndési aspekteve té
sigurisé si¢ jané marrja dhe nxjerrja e ujit, pllaka e fundit dhe kapaciteti i pishinés.

o Standardi ANSI/NSF 50 pér produktet kimike pér pishina. Ky standard amerikan
pércakton kérkesat pér produktet kimike té pérdorura né pishina dhe ujérat e ngjashme
pér té siguruar gé ato jané té sigurta dhe té pérputhshme me standardet e shéndetit
publik.

Pérvec standardeve té pérmendura mé lart, ka edhe disa kérkesa té tjera ndérkombétare dhe

lokale gé duhet té respektohen pér NVKA té pishinave. Disa prej tyre jané:
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Kérkesat e Organizatés Botérore té Shéndetésisé pér cilésiné e ujit té pishinave dhe
trajtimin e ujit. Kéto kérkesa pércaktojné kufizimet pér parametrat e ujit té pishinave
dhe rekomandimet pér trajtimin e ujit pér té reduktuar rrezikun e infeksioneve té
transmetuara nga uji.

Kérkesat lokale pér lejet e ndértimit dhe lejet e funksionimit té pishinave. Cdo vend ka
rregulla té ndryshme pér ndértimin dhe funksionimin e pishinave, késhtu qé éshté e
réndésishme té kontaktohen autoritetet lokale pér té marré té gjitha lejet dhe autorizimet
e nevojshme.

Kérkesat ndérkombétare pér ajrosjen dhe ventilimin e ambienteve té mbyllura.
Standardet e ndérkombétare dhe lokale pércaktojné kufizimet dhe rekomandimet pér
nivelet e ajrit té freskét dhe temperaturat né ambientet e mbyllura si pishinat, té cilat
jané té nevojshme pér té siguruar njé mjedis té shéndetshém dhe komod pér pérdoruesit
e pishinave.

Kérkesat e sigurisé sé pishinave pér pérdoruesit. Né disa vende, ka kérkesa té rrepta pér
shiritat e sigurisé, kushtet pér pérdoruesit me nevoja té vecanta dhe marrjen e masave
té nevojshme né rast té emergjencave né pishiné.

Kérkesat pér trajtimin dhe ruajtjen e produktit kimik. Produktet kimike té pishinés jané
té nevojshme pér trajtimin dhe mbrojtjen e ujit nga bakteret dhe viruset, por ato mund
té jené té rrezikshme nése nuk trajtohen me kujdes. Eshté e réndésishme té respektohen
kérkesat pér trajtimin dhe ruajtjen e produkteve kimike pér té siguruar siguriné e
pérdoruesve té pishinés dhe mbrojtjen e mjedisit.

Kérkesat pér ndryshimin e ujit té pishinave. Standardet ndérkombétare dhe lokale
pércaktojné kufizimet dhe rekomandimet pér ndryshimin e ujit té pishinave, késhtu gé
duhet té béhet ndryshimi i ujit té pishinave né intervale té rregullta pér té siguruar cilési
té miré té ujit dhe pér té zvogéluar rrezikun e infeksioneve.

Kérkesat pér siguriné né puné. Kjo pérfshin kérkesat e trajnimit dhe mbrojtjes sé
punonjésve té pishinés dhe té personelit gé punon me kimikate dhe pajisje elektrike.
Eshté e réndésishme gé té gjithé punonjésit té jené té trajnuar pér t'i mbajtur pishinat né
gjendje té sigurt dhe té sigurojné gé pérdoruesit e pishinave té kené njé mjedis té sigurt
dhe té shéndetshém.

Kérkesat pér gjendjen e pishinés dhe pajisjet. Pishinat dhe pajisjet duhet té kontrollohen
dhe té mirémbahen né ményreé té rregullt pér té siguruar funksionimin e tyre té miré dhe

pér té zvogéluar rrezikun e démtimeve apo aksidenteve.
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Kérkesat pér shérbime té shtuara. Disa pishina ofrojné shérbime shtesé si sauna, banjé
turke, bari dhe restorant. Kéto shérbime gjithashtu duhet té plotésojné kérkesat e
sigurisé dhe higjienés pér té garantuar qé té gjithé pérdoruesit kané njé pérvojé té sigurt
dhe té shéndetshme né pishiné.

Pér té plotésuar kéto kérkesa, éshté e réndésishme qé té gjithé operatorét e pishinave té kené

njé plan té detajuar t& menaxhimit té riskut dhe té sigurisé sé pishinave, i cili duhet té pérfshijé

procedurat pér kontrollin e ujit, trajtimin e kimikateve, kontrollin e pajisjeve, trajnimin e

punonjésve, si dhe planin e emergjencave né rast té aksidenteve.

3.2. Normat dhe standardet pér pishina né Kosové

Né Kosové, pishinat e brendshme rregullohen nga disa ligje dhe rregullore té ndryshme. Disa

nga kéto jané:

o Ligji pér Sistemet e Ujit dhe Kanalizimeve né Kosové: Ky ligj pércakton rregulloret

dhe standardet pér ndértimin dhe mirémbajtjen e sistemeve té ujit dhe kanalizimeve né
Kosové, duke pérfshiré edhe pishinat e brendshme.

Rregulloret Teknike pér Ndértim: Kéto rregulloret pércaktojné kushtet dhe standardet
pér ndértimin e ¢do lloj objekti, duke pérfshiré edhe pishinat e brendshme.

Rregulloret Sanitare: Kéto rregulloret rregullojné higjienén dhe siguriné e ushgimit dhe
ujit né Kosové, pérfshiré edhe pishinat e brendshme.

Standardet e BE-sé: Kosova, si shtet i pavarur, ka béré progres né harmonizimin e
legjislacionit dhe standardeve teknike me ato té BE-sé. Né kété drejtim, standardet e
BE-sé, pérfshiré EN 15288 dhe 1SO 20380, mund té aplikohen edhe né Kosové pér

pishinat e brendshme.

Disa nga rregulloret dhe standardet qé duhet té merren parasysh pér pishinat e brendshme né

KosoVeé jané:

0 Kushtet e Ndértimit: Pér ndértimin e pishinave té brendshme né Kosové, duhet té

respektohen kushtet dhe standardet e ndértimit té pércaktuara nga Rregulloret Teknike
pér Ndértim. Kéto kushte pérfshijné aspektet teknike té ndértimit, si materialet e
pérdorura, mbrojtja nga humbja e ujit dhe stabilizimi i terrenit, si dhe aspektet e

sigurisé, si mbrojtja nga rrezet e diellit dhe ngrohja e pishinés.
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Higjiena dhe Siguria e Ujit: Rregulloret Sanitare t€ Kosovés pércaktojné standardet pér
higjienén dhe siguriné e ujit né pishinat e brendshme. Kéto standardet pérfshijné nivelet
e ndryshme té klorit, pH-sé dhe dezinfektuesve té tjeré, si dhe masat e ndérmarra pér té
parandaluar infeksionet nga bakteret dhe viruset.

Akseset e Pishinés: Pishinat e brendshme duhet té kené akses té lehté dhe té sigurt pér
pérdoruesit e tyre, duke pérfshiré shkallét, dritaret dhe dyert e ndértesés. P&r mé tepér,
nése pishina do té pérdoret nga persona me aftési té kufizuara, duhet té kené ndértesa
dhe akseset e nevojshme pér ta lehtésuar aksesin dhe pérdorimin e tyre.

Sistemet e Ajrit: Pishinat e brendshme duhet té kené sisteme té mirémbajtjes sé ajrit pér
té garantuar cilésiné e ajrit né ambientet rrethuese. Kjo pérfshin instalimin e
ventilatoréve, kondicioneréve dhe filtrave té ajrit.

Mbrojtja nga Rrezet e Diellit: Nése pishina do té jeté e ndértuar né njé ambient té hapur,
éshté e réndésishme té kihet parasysh mbrojtja nga rrezet e diellit. Pér kété géllim, mund
té pérdoren materiale mbrojtése, ombrella dhe produkte kozmetike me faktor mbrojtés
nga dielli.

Kushtet pér Stafin: Pér té garantuar siguriné dhe higjienén e pishinave, éshté e
réndésishme qé stafi té keté trajnimin e duhur dhe certifikimin e nevojshém. Stafi duhet
té dijé si té menaxhojé kimikatét dhe ujin e pishinés, si dhe té kuptojé rrezikun e
infeksioneve dhe si t'i parandalojé ato.

Sistemet e Sigurisé: Pishinat e brendshme duhet té jené té pajisura me sisteme té
sigurisé gé parandalojné aksidentet, si¢ jané mbrojtésit e pélhurave, dritaret me rreze
UV (rrezatimi ultravjollcé), sistemet me alarm né rast té rreziku dhe vendosja e tabelave
té rrezikut.

Trajtimi i Mbetjeve: Mbetjet nga pishinat e brendshme duhet té trajtohen dhe té
eliminohen né ményré té pérshtatshme, duke pérdorur mjete dhe metoda gé nuk
shkaktojné dém té mjedisit. Kjo mund té pérfshijé sistemet e filtrimit dhe pompave pér
trajtimin e ujit dhe mbetjeve té tjera.

Inspektimi dhe Mirémbajtja: Pishinat e brendshme duhet té inspektohen dhe
mirémbahen rregullisht pér té garantuar siguriné dhe funksionimin e tyre té duhur.
Inspektimi duhet té pérfshijé kontrollin e kimikatéve té pishinés, nivelin e ujit,
mbrojtjen e pélhurés dhe sistemet e sigurisé. Mirémbajtja duhet té pérfshijé pastrimin e
pishinés, ndryshimin e ujit dhe kontrollin e sistemeve teknike.

Testimi dhe Vlerésimi i Cilésisé: Pishinat e brendshme duhet té testohen dhe té

vlerésohen rregullisht pér té garantuar cilésiné e ujit dhe siguriné e pérdorimit. Testimi
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mund té pérfshijé analiza kimike té ujit dhe vlerésimin e sigurisé sé pérdorimit, duke

pérfshiré rrezikun e infeksioneve dhe rreziget tjera.

Eshté e réndésishme té theksohet se pér té garantuar pérdorimin e pishinave té sigurta dhe té
shéndetshme, éshté e nevojshme gé edhe pérdoruesit e pishinave té kené kujdes dhe té ndjekin
rregullat dhe udhézimet pér pérdorimin e tyre. Disa nga rregullat dhe udhézimet kryesore qé
duhet té ndjekin pérdoruesit e pishinave pér té garantuar siguriné dhe higjienén jané:

o0 Pastrimi para hyrjes né pishiné dhe mos lejimi i mbetjeve té l1ékurés ose flokéve né ujé.

0 Mos lévizja shumé né pishiné qé mund té rrezikojé veten ose té tjerét.

0 Mos lévizja me ushgim ose pije brenda pishinés, dhe mos pérdorimi i cigareve.

0 Mos ndérrimi i pampersave té fémijéve brenda pishinés, dhe mos lejimi i fémijéve qé
nuk jané gati pér té pérdorur tualetin té hyjné né pishiné pa mbrojtje.

0 Mos pérdorimi i pishinés nga personi gé ka sémundje té kémbéve, sémundje infektive
ose ndonjé lloj infeksioni.

0 Mos pérdorimi i pishinés nga personi gé ka pérdorur produktet e kujdesit personal si
locione, kremra dhe deodoranté, pasi kéto produkte mund té ndikojné né cilésiné e ujit
té pishinés.

0 Mos pérdorimi i pishinés nga personi gé ka piré alkool ose droga, pasi kjo mund té
rrezikojé veten dhe té tjerét.

0 Ndalojeni pérdorimin e pishinés nése ndjeni lodhje ose dobési té papritur.

o0 Ndalojeni pérdorimin e pishinés nése ndjeni ndonjé lloj diskomforti ose dhimbje.

o0 Ndigni rregullat dhe udhézimet e stafit té pishinés dhe mos lévizni jashté zonés sé

lejuar.

Pérdorimi i pishinave éshté njé aktivitet i shéndetshém dhe i argétueshém, por éshté gjithashtu
i rrezikshém nése nuk ndigen rregullat dhe udhézimet pér siguri dhe higjiené. Prandaj, éshté e
réndésishme gé pérdoruesit e pishinave té kené kujdes dhe té ndjekin rregullat dhe udhézimet
pér pérdorimin e tyre, si dhe té garantojné qé stafi i pishinés té keté trajnimin dhe certifikimin
e duhur pér té garantuar siguriné dhe higjienén e pishinave.

Né Kosové, njé agjenci kryesore gé merret me zhvillimin dhe monitorimin e standardit dhe
higjienés né pishinat publike éshté Drejtoria e Shéndetit Publik né kuadér t& Ministrisé sé
Shéndetésisé. Kjo agjenci éshté e pérgjegjshme pér monitorimin e cilésisé sé ujit té pishinave
dhe pér marrjen e masave nése zbulohen shkelje té standardeve. Njé nga standardet kryesore

gé duhet té plotésohen nga pishinat publike né Kosoveé éshté standardi europian EN 15288. Ky
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standard pérmban rregulla dhe udhézime pér dizajnin, ndértimin, pérdorimin dhe mirémbajtjen
e pishinave publike, si dhe pér cilésiné e ujit dhe trajtimin e ujit té pishinave. Ky standard ka
si géllim garantimin e sigurisé dhe higjienés né pishinat publike dhe pér té shmangur rrezikun
e sémundjeve dhe infeksioneve.

Njé standard tjetér i réndésishém pér pishinat publike né Kosové éshté standardi nacional
""Kérkesat e ujit pér pishinat publike™ (DSK 040: 2011). Ky standard pérmban rregulla dhe
kérkesa pér cilésing e ujit té pishinave, kushtet sanitare dhe mjedisin e brendshém té pishinave,
sistemin e trajtimit té ujit dhe disa kérkesa té tjera teknike dhe mjedisore.

Pér té ndihmuar né monitorimin dhe zbatimin e standardeve, né Kosové ekziston njé organizaté
jo-geveritare "Qendra pér Kérkime dhe Pérmirésimin e Mijedisit”™ (CEMI) qé éshté e
specializuar né fushén e kérkimeve mjedisore dhe monitorimit té cilésisé sé ujit. CEMI ka béré
shumé puné né fushén e monitorimit té cilésisé sé ujit té pishinave né Kosové dhe ka ndihmuar
autoritetet pér té siguruar qé pishinat publike té plotésojné standardet dhe kérkesat e duhura
pér siguriné dhe higjienén.

Njé standard tjetér i réndésishém né Kosové éshté "Kodi i Mirésjelljes pér Pishinat™ (Code of
Conduct for Pools). Ky standard éshté i bazuar né rregullat dhe kérkesat e BE-sé pér siguriné
dhe higjienén e pishinave, dhe synon té rrisé ndérgjegjésimin e pérdoruesve dhe stafit té
pishinave pér réndésiné e praktikave té mira higjienike dhe sigurisé.

Né Kosové ekziston edhe njé organizaté gé merret me standardet dhe rregulloret e pishinave,
ajo éshté "Federata Kosovare e Notit" (Kosovo Swimming Federation), e cila ka pér detyré té
promovojé dhe té ndihmojé né zhvillimin e notit dhe pishinave né Kosové. Federata Kosovare
e Notit ofron trajnime dhe certifikime pér stafin e pishinave dhe bén inspektimin e pishinave
pér té siguruar se ato plotésojné standardet dhe kérkesat e duhura pér siguriné dhe higjienén.
Pér té pérmbushur standardet dhe rregulloret pér siguriné dhe higjienén e pishinave né Kosove,
éshté e réndésishme gé stafi i pishinave té keté njé trajnim té rregullt dhe té jené té
ndérgjegjshém pér réndésiné e praktikave té mira higjienike dhe sigurie. Gjithashtu, éshté e
réndésishme gé pérdoruesit e pishinave té ndjekin rregullat dhe kérkesat e pishinave, té mbajné
higjienén personale dhe té jené té vetédijshém pér rrezikun e sémundjeve té transmetuara nga
uji. Pérvec Kodit té Mirésjelljes pér Pishinat dhe standardeve té tjera té ndérlidhura me siguriné
dhe higjienén e pishinave né Kosové, ekzistojné edhe rregullore té tjera té lidhura me ndértimin
dhe funksionimin e pishinave. Njé rregullore tjetér e réndésishme éshté "Rregulloret pér
Pishinat" (Pool Regulations), e cila pércakton kushtet minimale pér ndértimin dhe
funksionimin e pishinave né Kosové. Kjo rregullore pérfshin kérkesa té detajuara pér

dimensionet dhe formén e pishinave, si dhe pér sistemin e filtrimit dhe trajtimit té uijit.
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Gjithashtu, ajo pércakton kérkesa pér siguriné dhe higjienén né pishiné, duke pérfshiré kérkesat
pér sisteme ndricimi, ventilim dhe pastrim té pishinés, si dhe pér ruajtjen dhe trajtimin e
produkteve kimike té pishinés.

Njé rregullore tjetér e réndésishme né Kosové éshté "Rregulloret pér Kontrollin e Pishinave"
(Pool Inspection Regulations), e cila pércakton procedurat dhe kriteret pér inspektimin e
pishinave né Kosové. Kjo rregullore pércakton kushtet minimale gé pishinat duhet té plotésojné
pér té marré leje funksionimi dhe pér té shmangur rrezikun e sémundjeve té transmetuara nga
uji. Inspektorét e pishinave vlerésojné rreziget potenciale dhe vézhgojné gé pishinat té
funksionojné né pérputhje me standardet dhe kérkesat e pércaktuara nga rregulloret pér pishinat
dhe Kodit té Mirésjelljes pér Pishinat. Ka edhe organizata té tjera gé jané pjesé kontributi pér
pishina.

Andaj, pér té béré gé pishinat né Kosové té jené sa mé té sigurta dhe té pastra, éshté e
réndésishme qé té zbatohen disa masa dhe kushte té caktuara:

» Ujé i pastér dhe i dezinfektuar: Uji i pishinave duhet té jeté i pastér dhe i
dezinfektuar pér té minimizuar rrezikun e infeksioneve té transmetuara nga uji.
Dezinfektantét si klori dhe bromi duhet té pérdoren né sasi té caktuara pér té
shkatérruar bakteret dhe viruset.

> Kontrolli i kualitetit t€ ujit: Niveli i dezinfektantéve dhe pH-ja e ujit duhet té
monitorohen dhe kontrollohen rregullisht pér té siguruar gé uji té jeté né njé nivel
té sigurt pér pérdorim.

> Higjiena personale: Eshté e réndésishme gé vizitorét e pishinave té kené njé nivel
té larté té higjienés personale. Ata duhet té lahen me sapun dhe ujé pérpara se té
hyjné né pishiné dhe té mos 1éné mbetje té ndonjé produkti kozmetik né ujé.

» Kontrolli i numrit té vizitoréve: Pishinat duhet té kené njé kapacitet té caktuar té
vizitoréve dhe duhet té monitorohen pér té siguruar qé ky kapacitet t€ mos
tejkalohet.

> Kujdesi pér pjesét e pishinés: Pjesét e pishinés, si pllaka e fundit dhe sipérfagja e
pishinés, duhet té pastrohen dhe dezinfektohen rregullisht pér té minimizuar
rrezikun e infeksioneve.

> Inspektime té rregullta: Inspektorét e pishinave duhet té béjné inspektime té
rregullta té pishinave pér té vlerésuar dhe monitoruar siguriné dhe higjienén e tyre.

» Zbatim i rregullores dhe standardeve: Pishinat duhet té zbatohen né pérputhje me
rregulloret dhe standardet e duhura pér té siguruar njé ambient té sigurt dhe té pastér

pér vizitorét.
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Stafi i trajnuar: Eshté e réndésishme qé stafi i pishinave té jeté i trajnuar pér té
kuptuar rrezikun e infeksioneve dhe pér t¢ menaxhuar pishinat né ményreé té sigurt
dhe efektive.

Ndryshimi i ujit: Uji né pishiné duhet té ndryshohet rregullisht dhe né ményré té
rregullt pér té siguruar njé cilési té miré té ujit dhe pér té minimizuar rrezikun e
infeksioneve.

Shiritat e sigurisé: Pishinat duhet té jené té pajisura me shirita té sigurisé dhe vegla
té tjera té mbrojtjes pér té siguruar qé vizitorét té mos bien né rrezik.

Veshjet e pérshtatshme: Vizitorét e pishinave duhet té kené veshje té pérshtatshme
dhe té pastra pér té siguruar higjienén dhe pér té minimizuar rrezikun e
infeksioneve.

Hapésira e mjaftueshme: Pishinat duhet té kené hapésira té mjaftueshme pér té
siguruar distancén e nevojshme midis vizitoréve dhe pér té minimizuar rrezikun e
pérhapjes sé sémundjeve.

Informimi i vizitoréve: Eshté e réndésishme qé vizitorét e pishinave té jené té
informuar rreth rregulloreve dhe kushteve té nevojshme pér té minimizuar rrezikun
e infeksioneve dhe pér té siguruar njé ambient mé té sigurt dhe té pastér.

Testimi i ujit: Eshté e réndésishme gé uji né pishiné té testohet rregullisht dhe né
ményré té rregullt pér té siguruar cilésiné dhe shéndetésing e tij.

Pérshkrimi i kushteve dhe rregullave: Kushtet dhe rregullat e pishinés duhet té jené
té qarté dhe té béhen publike pér té siguruar gé vizitorét té jené té informuar dhe té
ndjekin ato me pérpikéri.

Monitorimi i kushteve dhe rregullave: Eshté e réndésishme gé kushtet dhe rregullat
e pishinés té monitorohen dhe té mbikégyren nga stafi pér té siguruar gé ato té
zbatohen me pérpikéri dhe té sigurojné siguriné dhe higjienén e pishinés.

Mijetet e pastrimit: Pishinat duhet té jené té pajisura me mjetet e nevojshme pér
pastrimin dhe dezinfektimin e sipérfageve dhe ujit, si¢ jané dezinfektuesit dhe
aspiratorét.

Masat kundér pandemive: Pishinat duhet té ndjekin masat kundér pandemive dhe
té aplikojné rregullat dhe kushtet e nevojshme pér té siguruar qé vizitorét té jené té
sigurt dhe té shéndetshém.

Ndértimi dhe mirémbajtja e pishinave: Pishinat duhet té ndértohen dhe té
mirémbahen sipas standardeve dhe kushteve té nevojshme pér té siguruar siguriné

dhe higjienén e tyre.
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> Certifikimi i sigurisé dhe higjienés: Pishinat mund té certifikohen pér siguriné dhe
higjienén e tyre nga organizata té specializuara, dhe kjo mund té ndihmojé né

ndértimin e besueshmérisé dhe reputacionit té tyre.

Normat dhe standardet né Kosové pér NVKA té pishinave té brendshme

Né Kosové, nuk ka rregulla specifike pér NVKA (ngrohje, ventilim dhe ajrosje) té pishinave

té brendshme. Megjithaté, késhillohet gé sistemi NVKA i pishinés té ndértohet né pérputhje

me standardet e rekomanduara pér njé ambient té shéndetshém dhe té sigurt.

Disa nga rekomandimet kryesore pér njé sistem NVKA té pishinés sé brendshme jané:

% Ventilimi i miré: Eshté e réndésishme gé sistemi NVKA té ofrojé njé ventilim té miré
té ajrit brenda hapésirés sé pishinés sé brendshme. Kjo ndihmon né largimin e 1éndéve
kimike dhe baktereve nga ajri, & mund té shkaktojné probleme té shéndetit.

« Kontrolli i temperaturés dhe lagéshtisé: Sistemi NVKA duhet té kontrollojé
temperaturén dhe lagéshtiné né pishiné né ményré gé té sigurohet njé ambient i
kéndshém dhe i shéndetshém pér pérdoruesit.

% Filtrimi i ajrit: Nése sistemi NVKA pérdoret pér té filtruar ajrin, éshté e réndésishme
qé ai té keté filtra té miré gé té heqin léndét kimike dhe bakteret nga ajri.

«» Kontrolli i nivelit té zhurmés: Nése sistemi NVKA pérdoret pér té kontrolluar zhurmén,
duhet té kontrollohet gé té mos shkaktojé zhurmé té tepért brenda hapésirés sé pishinés
sé brendshme.

Né Kosové, pér sistemet NVKA té pishinave té brendshme, rekomandohen disa standarde dhe
norma gé duhet té ndigen:
o Standardi Europian EN 15288-1:2008: Ky standard specifikon kérkesat e projektimit,
instalimit dhe vézhgimit té sistemeve NVKA pér pishinat e brendshme.
o Standardi Europian EN 16713-1:2015: Ky standard specifikon kérkesat e performancés
sé sistemeve NVKA pér pishinat e brendshme dhe jashtme.
o Standardi Kosovar KS 1994-1:2014: Ky standard specifikon kérkesat pér klimatizim
dhe ventilim né ambientet e brendshme né Kosoveé.
o Standardi Amerikan ASHRAE 62.1:2021: Ky standard specifikon kérkesat pér
kualitetin e ajrit dhe ventilimin né ambientet e brendshme.
0 Kaodet dhe rregulloret vendore: Né Kosové, agjencité zyrtare dhe autoritetet lokale kané
rregulla dhe kode vendore gé specifikojné kérkesat pér instalimin dhe mirémbajtjen e

sistemeve NVKA pér pishinat e brendshme.
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4. RAST STUDIMI PISHINA GJYSME OLIMPIKE NE QENDREN MULTI-
FUNKSIONALE OMNI SPORT NE MITROVICE

4.1. Detyra projektuese

Eshté kérkuar qé té pérgatitet projekti kryesor i instalimeve t& ngrohjes gendrore pér Sallén e
sportit “OMNI” né Mitrovicé. Projekti duhet té punohet né bazé té dhénave nga projekti kryesor
i arkitekturés, né bazé té kushteve klimatike pér Mitrovicén dhe né bazé té normave teknike
pér projektim té instalimeve té ngrohjes gendrore pér objekte té ngjashme.

Gjaté projektimit kérkohet té pérvetésohet sistemi dygypor me rigarkullim té detyruar té ujit
(sistemi me pompé). Trupat Ngrohés dhe ftohés zgjidhen sipas nevojés dhe hapésirés sé caktuar,
dhe té aplikohen sistemet e avancuara me energji alternative.

Té pérfillen té gjitha normat teknike né fuqi pér kété lloj instalimi.

4.2. Pérshkrimi teknik
Instalimet e propozuara dhe udhézimet pér zgjidhjet teknike kané si bazé:

e Siguria, shérbimi dhe komoditeti pér gjithé personat gé shfrytézojné ndértesén.

e Jetégjatésia e instalimeve té jeté e harmonizuar me kosto sa mé té ulét té mundshme té
investimeve fillestare si dhe shpenzime té uléta né eksploatim dhe mirémbajtje, gjithnjé
duke siguruar njé zgjidhje teknike té miré dhe siguri operacionale.

o Kalimi i liré i té gjitha llojeve té rrjeteve pér té siguruar mirémbajtjen e lehté.

e Arritja ekonomike né konsumin e energjisé, si njé kérkesé kyce e projektimit pér
ndértesat moderne.

e Plotésimi i kushteve té kérkuara nga klienti.

Udhézimet e méposhtme jané té ndérlidhura me dorézimin dhe pérformancén. Ato nuk e lirojné
punékryesin nga pérgjegjésia kontraktuese gé té pérfundojé dhe dorézojé objektin funksional

dhe té sigurt.

Instalimi dhe I&shimi né puné. Kétu pérfshihet kompletimi i instalimit né shérbim té objektit
né térési. Pérfshihet angazhimi i té gjithé fuqisé sé nevojshme té kualifikuara dhe té tjeréve
shtesé dhe instalimi i pajisjeve té nevojshme, pastaj ingi, auto-vingi, lifti, instalimi, pajisjet,
veglat, pérfshiré vizitén e personelit, evidentimin e testeve gjaté mbikéqyrjes deri né fund té

ndértimit.
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Po ashtu pérfshihet shkarkimi, instalimi dhe rregullimi i té gjitha pjeséve né vendin e pérdorimit
dhe té pérmirésimit t¢ komponentéve sipas nevojés, duke pérfshiré edhe instalimin e
instrumenteve dhe personelit - kjo i pérket ofertimit dhe ajo do té llogaritet né ¢mim.

Duke marré pérsipér déshminé e funksionimit né kushte té ftohta.

Periudha provuese. Periudha provuese prej minimum 4 javésh duhet té béhet si déshmi e
funksionalizimit té kénagshém té gjithé sistemit nén kushtet e propozuara.

Periudha provuese duhet té kryhet né prezencén e Punékryesit, Mbikéqgyrésit dhe/ose
Punédhénésit bashké me stafin e ardhshém té mirémbajtjes.

Léshimi ne puné dhe Trajnimi. Stafi i mirémbajtjes i Klientit duhet té jeté plotésisht i
udhézuar pér ményrén e funksionimit té sistemit dhe mirémbajtjes sé tij gjaté pranimit dhe
periudhés provuese. Atyre gjaté asaj kohe, duhet t’u jepen manualet e veprimit dhe
Mirémbajtjes.

Pjesét rezervé. Punékryesi duhet té pérfshijé furnizimin me pjesé rezervé pér 2 vite. Cdo pjesé
shtesg, e cila éshté pérdorur gjaté instalimit duhet té zévendésohet para dorézimit. Cdo vegél
speciale e nevojshme apo pajisje e nevojshme pér mirémbajtjen adekuate duhet té pérfshihet te
pjesét rezerve.

Dokumentacioni. Punét inxhinierie dhe ndértimore pérfshiné edhe aprovimin e porosive,
komplet setin e vizatimeve sipas gjendjes sé ekzekutuar dhe duhet té dorézohet me manualin e
pérdorimit dhe mirémbajtjes.

Standardet. Ky objekt duhet té dizajnohet, prodhohet dhe instalohet né udhézimet dhe
rregulloret e Standardeve Evropiane, nén mbikéqgyrjen teknike t& Mbikéqyrésit. Disa raste té
vecanta duhet té konsiderohen.

Standardi I1SO. Rregulloret teknike pér materialet e aplikueshme né objekt né kontakt me ujé,
dhe kompozimet kimike té vendosen me ané té testeve dhe marréveshjes me punédhénésin;
Rregulloret e sigurisé dhe shéndetit né puné; Rregulloret e punés né Kosové.

Kéto rregullore jané plotésuese né pérshkrimet tjera né kété kontraté. Kur ka konflikt mes tyre,
kéto rregullore do té kené pérparési. Té gjitha punimet né kété Kontraté duhet té kryhen nén
pérgjegjésiné e ploté té punékryesit duke pérdorur aftésité e tij mé té mira teknike dhe pérvojén.
Vetém produktet e miratuara nga organi mbikéqyrés apo investuesi do té lejohen té

implementohen.

Markimi. Komponentét gé duhet té sigurohen duhet té identifikohen nén mbikéqyrjen e

Mbikéqyrésit. Punékryesi duhet té sigurojé té gjitha detajet (skemat, planet, listat, etj.) pér
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planifikimin, instalimin, dorézimin dhe drejtimin e objektit shumé mé herét se montimi qé té
lejohet shqyrtimi 21 ditor nga Mbikéqyrési.
Konstruktimi i pjeséve, identifikimi i té cilave pér drejtimin dhe mirémbajtjen e objektit éshté
I réndésishém (pajisjet, elementet rregulluese, motorét, senzorét pér rregullimin e impulsive,
senzorét pér matje, ekranet) duhet té shénohen me shpjegime té garta. Markimi i sakté duhet té
gartésohet né dorézimin e projektit té gjendjes sé ekzekutuar.
Izolimi Termik. Té gjitha pjesét pércjellése té nxehtésisé duhet té izolohen termikisht pér
shkage sigurie dhe ekonomike. Temperatura maksimale e ajrit mbi temperaturén e ambientit
éshté 20°C né shpejtésiné e ajrit 1m/s, pérve¢ urave termike, kullave, etj. Temperatura e
ambientit duhet té matet nga distance 1m nga elementi i izoluar.
Tubacioni, Valvolat dhe Pajisjet. Né pércaktimin e mbéshtetésve té tubacioneve Punékryesi
duhet té keté parasysh kérkesat lidhur me testet me shtypje, fryrje dhe proceset e larjes. Té
gjitha vrimat pér larje duhet té merren né konsideraté. Linjat e dimensioneve té vogla nuk duhet
té kalojné DN 25 ( matésit dhe hyrjet e vogla nuk merren parasysh). Valvulet duhet té jené te
pajisura me levén e dukshme gé tregon pozitén se mbyllur apo té hapur. Valvulet jo kthyese
duhet té jené té mbyllur né unazén e saj dhe elementi jo kthyes duhet te jeté i lidhur me boshtin
e brendshém té valvolés.
Kanalet e Ventilimit. Shpejtésia e rrymimit té ajrit brenda kanaleve duhet té jeté nén
maksimalen e rekomanduar pér presionet e uléta té rrymimit té ajrit né kanale. Né kété ményré
gé zhurma né kanal nuk do té gjenerohet dhe zhurma e emetuar nga pajisje té tjera t¢ NVKA
nuk do té transmetohet né hapésirat e me ajér té kondicionuar.

e Shpejtésia maksimale né kanalet kryesore: 7.00 m/s.

e Shpejtésia maksimale né degét e kanaleve: 4.00 m/s.

Kanalet me prerje térthore drejtkéndéshe né celiku e galvanizuar. Kanali me pjesé
drejtkéndéshe duhet té keté karakteristikat e méposhtme:

a) Trashésia

Madhésia anash Trashésia minimale .
C L Pesha konvencionale
Kanali mé i madh para galvanizimit
Deri né 70 cm 8/10 6.7kg/m?
Nga 71 deri 100 cm 10/10 8.3kg/m?
Nga 101 deri 180cm 12/10 10.0kg/m?
Mé shumé 180 cm 15/10 125kg/ m?
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b) Lidhjet
Madhésia e kanaleve anésore, cm Lloji i nyjeve
Deri mé 30 Kapéset ose flanxhé ¢do 2 m maksimum
31-100 Flanxhé kéndore 1.5 m maksimum
101 - 180 Flanxhé kéndore 1 .5 m maksimum
Mé shumé 180 Flanxhé kéndore 1 m maksimum

Shénime. Lidhjet dhe kanalet duhet té kryhet né pérputhje me EN. Té gjitha kanalet duhet té
hapen pér inspektim dhe pastrim sipas rregulloreve.

Tubacioni i rrjetés pér ujé té ngrohét dhe té ftohét. Shpejtésia maksimale e ujit né rrjetet
kryesore do té jeté 1.5 m /s dhe 1.0 m / s né degét sekondare.

Kriteri i Zhurmés. Niveli maksimal i presionit té zérit né vende té hapura do té jeté 40 dB (A)
e matur né 1.5 m mbi kat né pikat mé kritike. Kjo vleré éshté né funksion té té gjitha pajisjeve
standarde mekanike, si pér ngrohje, ftohje dhe ventilim.

Qasja. Té gjitha pajisjet, vrimat vézhguese, apo pajisjet matése duhet té radhiten né vendin e
pérdorimit. Nése kérkohet, punékryesi duhet té sigurojé shérbimin dhe shtigjet e evakuimit me
gjerési minimale 1m dhe lartési 2.1m.

Ekzaminimi dhe kontrolli i funksionimit. Mbikéqyrési dhe/ose Punédhénési do té pranojné
teste té prodhuara nga brenda. Kushtet e testimeve duhet t’i jepen Mbikéqyrésit dhe/ose
Punédhénésit mé pérpara pér arsye sigurie. Koha e testimeve dhe procedurat duhet té béhen
sipas kérkesés sé Mbikéqyrésit.

Trupat Ngrohés — Ftohés. Radiatorét jané pérvetésuar duke pasur parasysh llogarité pér
sasiné e nevojshme té nxehtésisé pér hapésiré pérkatése dhe duke patur parasysh mundésiné
teknike t€ montimit dhe sigurimin e funksionit normal. Ngrohja e nyjeve sanitare éshté e
organizuar me radiator té tipit gyporé: LUX 1120/400 dhe 22/600 té dimensionuar sipas
nevojave pér ngrohje dhe hapésirés pér montim.

Radiatorét jané té lidhur me valvola me termokoké dhe me tubacionin Al-PC-Xc pér Ngrohje
Qendrore sipas DIN EN 1SO 15875 me té gjitha elementet e nevojshme pércjellése pér lidhjen
e tyre. Trupat ngrohés jané te kalkuluar pér puné me temperature 70/55 °C duke u mbéshtetur
né normativat e fundit EU. Radiatorét porositen té ngjyrosur ashtu gé ngjyrosja shtesé nuk éshté
e nevojshme. Ndérsa Fan Coils jané pérvetésuar duke pasur parasysh llogarité pér sasiné e
nevojshme té nxehtésisé dhe ftohjes, ku kemi pérvetésuar Fancoila tavanore te tipit TCW dhe

Fancoila té parapedit té tipit FVW.
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Sistemi i ngrohjes né dysheme qé jané té prezantuara né pjesén grafike té projektit éshté e
punuar me gypa @17X 2.0 mm me distance nga 100 mm duke filluar né zonén e rrezikuar dhe
duke i rritur distancat e tyre né 150 mm. Sistemi i ngrohjes né dysheme me regjim 40/35 °C -
temperatura e ujit. Largimi i ajrit nga tubacioni do té béhet pérmes valvolave pér ajrosje
automatike té vendosura né tubacion (né vertikale), né kolektorét e shpérndarjes dhe
pérmbledhjes.
Rrjeti Gypor. Rrjeti gypor horizontal shtrihet né plafonin e Iéshuar té€ Bodrumit prej nga béhet
Furnizimi i vertikaleve. Rrjeta shtrihet me rénie 0.3 % kah kaldatorja. Rrjeti horizontal dhe
vertikal i cili kalon né plafonin e léshuar né Bodrum izolohen me Armafleks me dimensione té
ndryshme dhe do té sipas trashésive si né vijim:

b =13 mm - pér gypat gjer né DN —-50

b =19 mm - pér gypat mbi DN -50

Tubat vertikalé gjegjésisht vertikalet gendrore kalon né hapésirat e caktuara dhe ku furnizojné

trupat ngrohés - ftohés.

Stacioni Termik. Sistemi i furnizimit me ngrohje éshté organizuar nga tri burime alternative
té energjisé termike:

1. Ngasistemi i kaldajés me Iéndé djegése Pelet Druri pér ngrohje.

2. Pompat termike sistemi gjeotermal Ujé/Ujé
3. Pompat termike (Chileri) Ajér/Ujé
4

. Sistemi solar

Pajisjet e NVKA. Bazuar né kalkulimet e béra jané pérvetésuar dy kaldaja me kapacitet 750
kW me temperaturé punuese 80/60°C, kaldajat aktivizohen kryesisht kur sistemi i pompave
termike si ujé/ujé dhe ajér/ujé nuk arrijné té mbulojné kapacitetet e nevojshme, kur
temperaturat e jashtme né sezonin e ngrohjes jané ekstreme p.sh. - 15°C, kur paragitet nevoja
pér ngrohjen e ujit sanitar dhe té pishinés gjithnjé né sezonin e ngrohjes (dimrit).

Pompat termike ujé/ujé jané pérvetésuar dy me kapacitet 100 kW ngrohje dhe 80 kW ftohje
duke u mbéshtetur ne kalkulimet dhe testit té sasisé sé ujit né puset e hapura, (shih kalkulimin
e pajisjeve) dhe si pajisje barté kryesisht ngrohjen ne dysheme, pjesén e ventilo-konvektoréve,
pjesén e sallés dhe mbulon pjesén e kémbyesve té rekuperatoréve pér ventilim (shih pjesén

grafike - Skema Funksionale).
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Pompa termike (chileri) ajér/ujé éshté pérvetésuar me kapacitet 250 kW gé mbulon kryesisht
ftohjen bashkérisht me pompat termike gjeotermale ujé / ujé. Chileri jep edhe energji té
ngrohjes me kapacitet deri né 260 kW me temperature te ujit 40/35°C me temperature te
jashtme +5°C dhe e ndihmon sistemin deri ne kéto temperature ku géndron arsyeshmeria e
funksionimit nga aspekti ekonomik — shpenzimeve.

Sistemi solar i cili kryesisht mbulon ngrohjen e ujit sanitar dhe ngrohjen e ujit té pishinés pér
periudhén kur kemi energji nga dielli, panelet solare jené té vendosura né kulmin e objektit
blloku A dhe jané 66 sosh me sipérfage efektive té njé paneli S=2.0 m2,

Stacioni termik éshté i ndaré né dy pjesé:

- Pjesa gendrore Bodrumi blloku C ku jané té vendosura kaldajat, pompa termike
kolektorét, pompat rigarkulluese modulet ekspanduese, etj., dhe
- Pjesae dyté, Bodrumi - blloku A, ku jané te vendosur bojlerét e ujit sanitar, kémbyesit

e ujit té pishinés, klimakomorat e pishinés dhe modulet e sistemit solar.

Té gjitha pajisjet jané pérzgjedhé bazuar né llogarit termike té dhéna né tabela né pjesén e
llogarive termike. Kontrollimi dhe menaxhimi i sistemit t¢ NVKA-sé duhet té kontrollohet nga
BMS - sistemi i kaldatores dhe i inkorpuruar né sistemin gendroré t& BMS té objektit.

Sistemi éshté i pajisur me valvola trekahore, me elektromotor, si dhe me elemente pér
pérzierjen e ujit dhe si dhe elemente orientuese prej nga duhet té furnizohet me energji, pastaj
me elementet apo trupat ngrohés te sistemit, si p.sh. nga pompat termike, sistemi solar apo nga
kaldajat me pelet. | téré tubacioni né kaldatore duhet té izolohet sipas specifikave té cekura mé

larté.

Ventilimi. Objekti éshté i karakterit sportive dhe pérbén né vete Pishinén, sallén e sportit dhe
hapésirat tjera pércjellése si gardéroba, nyjet sanitare, tush, administratén etj., té cilat jané
trajtuar edhe me ajrosjen e tyre. Kryesisht jané té organizuar me rekuperatoré me koeficient té
rekuperimit mbi 55 % te energjisé. Jané vendosur né plafone té hapésirave ku ka frekuentim
mé pak té njerézve dhe jané trajtuar si té parcializuara. Sasia e ajrit e nevojshme pér ventilim
éshté e llogaritur né pjesén e kalkulimeve termike, duke marr parasysh numrin e njerézve,
numrin e ndérrimeve, dhe sasiné e nevojshme pér ajér té freskét pér person duke marr parasysh

aktivitetin e personave prezent.
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Pishina éshté trajtuar me klimakomoré duke kalkuluar largimin e lagéshtisé dhe kapacitetin e
ngrohjes ge mbulon klimakomora. Jané pérvetésuar dy klimakomora me nga 2x20000m3/h
mbéshtetur nga kalkulimet pér largimin e lagéshtisé dhe kapacitetin e ngrohjes.

Ventilimi i nyjeve sanitare éshté organizuar me PV valvola-grila, kanale té ventilimit dhe
ventilator pér largim te ajrit. Kanalet jané té llamarinés me trashési té€ ndryshme né varési té
dimensioneve prej 0.6 mm gjer 1.2 mm. Ato varen pér pllaké me shufra me fileté M 10 me
tipla té betonit té futur né pllaké dhe bulona né anén e poshtme dhe me shirita té celikut nga
ana e poshtme me trashési 2 mm. Kanalet e prurjes jané parapa té izolohen me armafeks.

4.3. Specifikimi teknik i pajisjeve kryesore pér intervenim

Valvolat siguruese me susté. Valvolat siguruese duhet té jené té pajisura me certifikatén e
kalibrimit dhe kualifikimin e komponentéve té organit kontrollues pér garkullim né sistem té
mbyllur. Ato duhet té kené trupin e valvolés, punuar nga kallypi i shufrave nga bronzi, celiku,
membrana sintetike gome, me ndarje me shtypje té larté dhe elasticitet, duhet té kené té vulosur
né pjesén e epérme parametrat e kalibrimit t& pandryshueshém, té jeté e mbyllur me gomé
silikoni. Duhet té ené siguri pozitive me funksionim té garantuara edhe né rast té shpérthimit
té membranés. Rritja e diametrit pér shkarkim té jeté me presioni nominal 10 bar, dhe presioni
maksimal i kalibruar 6 bar. Temperatura punuese: minimum +4°C, Maksimum +100°C, 10%
mbipresioni dhe nénshtypje 20%. Lidhja me fileté té brendshme, komplet me fiting, vula dhe
té gjitha pjesét e tjera dhe elemente pér té kryer funksionin e ploté.

Termometrat. Termometrat duhet té jeté né sektoré zgjerues nga merkuri dhe kutiné ta kené
nga kromi me diametér minimum 80 mm. Ata duhet té kené:

e 0°C+120°C - pér ujé té ngrohté
e 0°C+60°C- pérujé té ftohté.
Do té lejojné leximin e temperaturés me precizitet deri né 0.5 °C pér ujé té ftohté dhe 1 °C pér

Iéngje té tjera.

Manometrat dhe instrumentet matése. Matésit e presionit dhe instrumentet matése duhet té
jené té konservuar me gliceriné né shtépizé té ngjyroset me ngjyré kromi, @ 80 mm -
minimum, Tip Gyp Bourdon.

Shkalla komplete e presionit duhet té jeté midis 1.5 dhe 2 heré nga vlera e pritshme e kualitetit
pér matje. Pajisjet duhet te sigurohen me mbyllése tri kahore me fllanzhé dhe kontrollimin e

dridhjeve ose lloj rubinete e thjeshté. Pérzierési dhe kapaku i bakrit.
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Izolimi i rrjetit té shpérndarjes pér sistemin e ngrohjes. Gypi pér shpérndarjen e fluideve
té ngrohta né fazén e Iéngshme ose avujt e sistemeve termike duhet té izolohen me material
izolues, ku trashésia minimale éshté shénuar né tabelén 3, né funksion té diametrit té gypit té
shprehur né mm dhe pércjellshméri termike () té izoluesve té fitimeve né material, e shprehur

né W/m°C, né temperatura 40 °C.

Tabela 3.
o WI(meC) Diametri i jashtém i gypit, mm
<20 20-39 40-59 60-79 80-99 > 100
0.030 13 19 26 33 37 40
0.032 14 21 29 36 40 44
0.034 15 23 31 39 44 48
0.036 17 25 34 43 47 52
0.038 18 28 37 46 51 56
0.040 20 30 40 50 55 60
0.042 22 32 43 54 59 64
0.044 24 35 46 58 63 69
0.046 26 38 50 62 68 74
0.048 28 41 54 66 72 79
0.050 30 42 56 71 77 84

Pér vlerat e konduktivitetit ngrohés té izolimeve tjera nga tabela 3, minimumet e trashésisé sé
materialit izolues jané marré nga interpolimi linear i té dhénave té raportuara né Tabelé.
Tubacionet vertikale duhet té vendosen né pjesén e brendshme té izolimin e ndértesés, dhe
éshté minimumi i trashésisé sé izolimit qé rezulton né Tabelén 3 e gé duhet té shumézohet me
0.5.

Manometrat dhe instrumentet matése. Matési i presionit dhe hidrometér duhet té jeté né njé
kuti té kromuar dhe té zhytet né glicering, minimumi diametér @80 mm, tub Bourdon,i
rregullueshém. Presioni shkallés sé ploté duhet té jeté né mes 1.5 dhe 2 heré vlera e pritur e
sasisé gé duhet té matet.

Pajisjet duhet té kené njé kapak tre-kahor me flanxhé dhe rotor pér dridhje ose rubinet e thjeshté,
vorbull dhe tapé prej bakri.

Termometrat. Termometrat duhet té jené né sektorin e zgjerimit me merkur me kutiné e
kromit me njé diametér minimal prej @80 mm. Ata duhet té kené fushat e méposhtme té

mbulimit;
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0 +120°C  pér ujé té ngrohté;

10+ 40°C  pér ujé té ftohté;

0 + 80°C  pérkolona té ujit;

0 +200°C péravull dhe ujé té nxehté.

Ata do té lejojné leximin e temperaturave me njé saktési prej 0.5 °C - pér ujit té ftohté dhe 1 °

C - pér Iéngje té tjera.

4.4, Kalkulimet termike dhe dimensionimi i pajisjeve

Né vazhdim jané dhéne kalkulimet pér humbjet dhe fitimet termike si dhe dimensionimi i
pajisjeve dhe i instalimeve tjera ndérlidhése pér sistemet NVKA.
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Kalkulimi i koeficientéve té tejkalimit té nxehtésisé

Muri i jashtém
Nr.ren{Materiali Trashésia d [Koeficienti i pércjellshmérisé termike NRaporti &/A
- - m W/(mK) m2K/W
1|Lesh guri 0.10 0.041 2.439
2|Beton 0.15 2.300 0.065
S= 2.504
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e brendshme
Rb= 0.13 m2K/W
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e jashtme
Rj= 0.04 m2K/W
Koeficienti i tejkalimit t& nxehtésisé
k= 0.37 W/m2K pérvetsohet, k= 0.40
Muri i brendshém
Nr.ren|Materiali Trashésia 0 |Koeficienti i pércjellshmérisé termike NRaporti &/A
- - m W/(mK) m2K/W
1|Llaq gélgeror 0.015 0.870 0.017
2|Blloge argjile 0.20 0.640 0.313
3[Llaq gélgeror 0.015 0.870 0.017
S= 0.347
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e brendshme
Rb= 0.13 m2K/W
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e jashtme
Rj= 0.13 m2K/W
Koeficienti i tejkalimit t& nxehtésisé
k= 1.65 W/m2K pérvetsohet, k= 1.8
Dyshemeja
Nr.ren|Materiali Trashésia 0 [Koeficienti i pércjellshmérisé termike NRaporti 6/A
- - m W/(mK) m=2K/W
1|Estrih 0.06 1.40 0.04
2|Lesh mineral 0.05 0.04 1.220
3|Pllaka beton arme 0.20 2.10 0.095
S= 1.358
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e brendshme
Rb= 0.13 m2K/W
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e jashtme
Rj= 0.13 m2K/W
Koeficienti i tejkalimit t& nxehtésisé
k= 0.62 W/m2K pérvetsohet, k= 0.7
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Kulmi
Nr.ren|Materiali Trashésia 0 |Koeficienti i pércjellshmérisé termike NRaporti d/A
- - m W/(mK) m2K/W
1|Styrodur (Termoizolim) 0.06 0.041 1.463
S= 1.463
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e brendshme
Rb= 0.13 m2K/W
Rezistenca e kalimit té nxehtésisé me konveksion pér pjesén e jashtme
Rj= 0.04 m2kK/W
Koeficienti i tejkalimit t& nxehtésisé
k= 0.61 W/m2K pérvetsohet, k= 0.7

Dritaret e jashtme, k=

Dyert e jashtme, k=

Dyert e brendshme, k=
Dritaret e jashtme, fasadé, k=
Temp. e jashtme, t=
Temperatura e dheut, t=

2 W/m2K
2 W/m2K
2 W/m2K
1.8 W/m=2K
-17 °C
0c°C

Temperatura e brendshme pér hapésira sipas standardeve

Temperatura e pishinés, t=
Temperatura e zyrés, t=
Temperatura e sallés, t=

Temperatura e zhveshtorés, t=
nperatura e korridit dhe WC, t=
Temp. né erémbrojtés, t=
Temp. né utiliti, t=

Dimrit

Verés
28 °C

20 /26°C

18 /26°C
22 °C
18 °C
-5 °C
5°C
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Humbjet termike
017 Pishina |
(Temperatura e brenshme e normuar:__tw=____ | 2800 \°C _____ _ __ __ KaraKteristikaendértesés = 072 WhPa2/3((mdk) ___________
Temperatura e jashtme e normuar: tjn = -17.00 °C Karakteristika e lokalit: r = 0.9
r
\VEllimi i hapésirés: W, = 14222.07 m° Lartésia mbi toké: h <10 m
1] 2 3 4+ | 5 | s 7 8 9 10 1 2 [B]lu] 5 16 17
Njehsimi i sipérfages Nxehtésia e nevojshme pér tran. Depértueshméria e ajrit
o) e g £ 2
g g 2 S8 . =R 3 s g
g | = E 5 |z £% 2% 12| 2 g 2
2| E 2 N s 2 x e | =8 g e | £ 5 5 2
5 | 8 E s o ze | -3 |$S | 2. |&| 2 |ZE £ 2
= S 3 = k= =, €= EZ |2Sw|E8 |E| » |E% 2 °
E | < _ g X g g S E S E £8 |oe 8| S5SE [S]| g [35 2 e
=g | E 8 8 = = 52 | €35 | 28 |sEE| 2R | 2|8 |€8 g E
o b £ @ = 8 8 25 o x =g S cw | TS = s © B = o 2
2 c > 2 < 2 = 2.2 Sz S £ X 8o | 5o s 5 | S 8L g 2
2 < z [©) - [72) (%) (2 I= X 2 z 2 Zs5c| Z< z [©) X 5T [a] z
- n b h A A A kn At Q; nh n | | a al -
- m m m? m’ m’ W/nPK K - - | m |m¥mhPa*®| mhpa*? s
MJ - 1 32.00 7.35 235.20 150.00 85.20 0.40 45.00 1533.60
DRJ - 1 30.00 5.00 150.00 150.00 2.00 45.00 13500.00 2.00 6.00 [ 90.00 0.60 54.00
MJ - 1 32.00 7.35 235.20 150.00 85.20 0.40 45.00 1533.60
DRJ - 1 30.00 5.00 150.00 150.00 2.00 45.00 13500.00 200 |6.00] 90.00 0.60 54.00
MJ - 1 48.00 7.35 352.80 312.00 40.80 0.40 45.00 734.40
DRJ - 10 120 2.60 31.20 312.00 2.00 45.00 28080.00 200 | 6.00 | 180.00 0.60 108.00
DY 1 1663.40 1663.40 0.70 28.00 32602.64
TA 1 1663.40 1663.40 0.70 45.00 52397.10
143881.34 216.00
Nxehtésia e normuar pér ajrosje: Q, =/ 10879884 W
N>xehtésia e nevojshme pér ajrpsje natyrore: .
Qan = Z(a-|)3 -H-r 'Gbn —tj )= 62085 W Nxehtésia e normuar pér transmetim:  Q; = |143881.34 | W
Nxehtésia minimale pér ajrosje natyrore: o
Qanmin =0.17-Vy, -?tbn —tin): 108798.84 W Nxehtésia e nevojshme pér ngrohje:  Q,, =| 80321621 {W
Nxehtésia e nevojshme né njési té véllimit 21.32 W/m®
Nxehtésia e nevojshme né njési té sipérfages 182.29 W/t
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ZGJEDHJAE VENTILATOR KONVEKTOREVE

Tem|Tem
Dim| Ver | Humbjete| Fitmete |Tipiitrupit Sasi| Kapac. Kapac. Sasia e Sasia e
Kodi |Emértimi i dhomés| rit | es nx. nx. ngr./fioh. a Ngr. Ftoh. Nxehtésis | Ftohjes
°C | °C W W copé W W W W
1 |2 415 6 7 8 9 10 11 10 11
Bodrumi
001- [Holl 151 0 1633 0 22/600/1400 1 1982 0 1982 0
002- |WC M 151 0 767 0 22/600/1000 1 1418 0 1418 0
003- [Tualet 15| 0 109 0 Lux 1120/400 1 561 0 561 0
004- [DushiM 241 0 861 0 22/600/800 1 1136 0 1136 0
005- [Dushi F 241 0 823 0 22/600/800 1 1136 0 1136 0
006- [We 15| 0 496 0 22/600/600 1 898 0 898 0
007- [Zhveshtore 221 0 882 0 22/600/800 1 1136 0 1136 0
008- [Dushat 241 0 599 0 22/600/600 1 898 0 898 0
009- [Dushat 241 0 599 0 22/600/600 1 898 0 898 0
010- [Zhveshtore 221 0 762 0 22/600/800 1 1136 0 1136 0
011- |\Wc F 151 0 622 0 22/600/600 1 898 0 898 0
012- |Tualet 15| 0 123 0 Lux 1120/400 1 561 0 561 0
013- [Dushi F 241 0 747 0 22/600/800 1 1136 0 1136 0
014- [DushiM 24| 26 886 0 22/600/800 1 1136 0 1136 0
015- [We 15| 26 555 0 22/600/600 1 898 0 898 0
016- [Holli 15] 26 2133 0 22/600/1600 1 2254 0 2254 0
017- |Pishina 0 DYSHEME 1 59284 0 59284.03 0
Konvektor
28| 0 303216 0 L=1800 mm 30 1000 0 30000 0
o [|Kima 2| 89200 0 178400 0
Komorat
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Llogaritja e gargeve termike

Kolektorét Unaza a L I q Q
Termike cm m m/m? W/m? W
| Pishina

Kolektori K-1 Uu-1 10 110 10.00 94.9 1044
T1/2 = 40/35°C Uu-2 10 87 10.00 94.9 826
Tdy = 27.6 °C U-3 10 89 10.00 94.9 845
U-4 10 91 10.00 94.9 864
U-5 10 96 10.00 94.9 911
U-6 10 98 10.00 94.9 930
u-7 10 101 10.00 94.9 958
672 6377
Kolektori K-2 Uu-1 10 103 10.00 94.9 977
T1/2 = 40/35°C U-2 10 115 10.00 94.9 1091
Tdy = 27.6 °C U-3 10 90 10.00 94.9 854
Uu-4 10 90 10.00 94.9 854
U-5 10 92 10.00 94.9 873
U-6 10 92 10.00 94.9 873
u-7 10 94 10.00 94.9 892
676 6415
Kolektori K-3 U-1 10 113 10.00 94.9 1072
T1/2 = 40/35°C Uu-2 10 90 10.00 94.9 854
Tdy = 27.6 °C U-3 10 92 10.00 94.9 873
Uu-4 10 93 10.00 94.9 883
U-5 10 85 10.00 94.9 807
U-6 10 83 10.00 94.9 788
u-7 10 80 10.00 94.9 759
u-8 10 78 10.00 94.9 740
714 6776
Kolektori K-4 Uu-1 10 75 10.00 94.9 712
T1/2 = 40/35°C Uu-2 10 115 10.00 94.9 1091
Tdy = 27.6 °C U-3 10 92 10.00 94.9 873
Uu-4 10 93 10.00 94.9 883
U-5 10 94 10.00 94.9 892
U-6 10 95 10.00 94.9 902
uU-7 10 95 10.00 94.9 902
U-8 10 95 10.00 94.9 902
U-9 10 105 10.00 94.9 996
U-10 10 60 10.00 94.9 569
919 8721
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Kolektori K-5 U-1 10 98 10.00 94.9 930
T1/2 = 40/35°C u-2 10 68 10.00 94.9 645
Tdy = 27.6 °C U-3 10 67 10.00 94.9 636
u-4 10 77 10.00 94.9 731
U-5 10 85 10.00 94.9 807
U-6 10 79 10.00 94.9 750
u-7 10 96 10.00 94.9 911
U-8 10 96 10.00 94.9 911
u-9 10 103 10.00 94.9 977
769 7298
Kolektori K-6 Uu-1 10 102 10.00 94.9 968
T1/2 = 40/35°C Uu-2 10 104 10.00 94.9 987
Tdy = 27.6 °C u-3 10 107 10.00 94.9 1015
U-4 10 94 10.00 94.9 892
U-5 10 98 10.00 94.9 930
U-6 10 102 10.00 94.9 968
u-7 10 106 10.00 94.9 1006
U-8 10 102 10.00 94.9 968
U-9 10 102 10.00 94.9 968
U-10 10 105 10.00 94.9 996
1022 9699
Kolektori K-7 u-1 10 87 10.00 94.9 826
T1/2 = 40/35°C u-2 10 87 10.00 94.9 826
Tdy = 27.6 °C u-3 10 92 10.00 94.9 873
u-4 10 115 10.00 94.9 1091
U-5 10 110 10.00 94.9 1044
U-6 10 103 10.00 94.9 977
u-7 10 92 10.00 94.9 873
U-8 10 90 10.00 94.9 854
u-9 10 95 10.00 94.9 902
871 8266
Kolektori K-8 Uu-1 10 97 10.00 94.9 921
T1/2 = 40/35°C u-2 10 94 10.00 94.9 892
Tdy = 27.6 °C Uu-3 10 93 10.00 94.9 883
u-4 10 95 10.00 94.9 902
U-5 10 99 10.00 94.9 940
U-6 10 101 10.00 94.9 958
u-7 10 25 10.00 94.9 237
604 5732

Totale ngrohja né Dysheme - Pishina 59284
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Llogaritja e rrjetit gypor - pompés | P-3
Kembyesit e pishines
Llogaritja Gjithsej
_ E E
8 O e
| @ 2 I
3 g € o o
2 e © @ — a R Apgj X3 Apl Apgj+Apl
9 ) [ Kol = @
= © 8 8 g o)
5| & 3 g 8 2
z %] o O] [a) 0
W kg/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 250000( 14310 4 DN 80 0.79 65.6 262.2 10[ 3059.7 3321.9
2 350000 20033 280 DN 100 0.65 33.6 9397 14| 2910.7) 12307.7
18756
Ap=Apgj+Apl= 18756|Pa
Rénja e presionit né valvolén tri kahore Ap= 15000(Pa
Rénja e presionit né kembyes Av= 20000{|Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 53756||Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p“g= 5.53|m
Prurja véllimore e pompés V=m2/pm= 20.40[m3h
Zgjedhet pompa | TOP-580/103~PN 6 |
Llogaritja e rrjetit gypor - pompés | P-4
Konvektoret e dyshemese dhe radiatoret
Llogaritja Gjithsej
Hol g
@ ©
9]
5| © g
Bl £ o e 3 R Apgj 3 Apl | Apgj+Apl
o Y g T o 5 7 pgj g p pgi+Ap
= < s B < g ko)
S| @& 3 B ¥ 8 &
z 0 o O n [a] )
W kg/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 1136 65 6 fi 16 mm 0.15 35.5 212.8 14 154.4 367.2
2 3408 195 6 DN 20 0.15 17.6 105.4 12 133.6 239
3 14944 855 42 DN 25 0.42 78.6| 3302.6 10 851.3 4153.9
4 29944 1714 60 DN 32 0.48 71.6] 4296.4 10 11264 5422.8
5 48235 2761 60 DN 40 0.57 80.9| 48534 8| 1272.2 6125.6
6 55235 3162 40 DN 50 0.41 329 13174 10 806.8 2124.2
7 72195 4132 100 DN 50 0.53 53.2| 5322.2 10| 1378.3 6700.5
8 82908 4746 36 DN 50 0.61 68.3| 2457.3 16| 2908.4 5365.7
36599
Ap=Apgj+Apl= 36599|Pa
Rénja e presionit ne ventilin termostatik (TIP B-DN15,xp=2k) Apv= 8700(Pa
Rénja e presionit ne LDD(DN15-P3) Apldd= 3400(Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 48699||Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p“g= 5.01m
Prurja véllimore e pompés V=Mz/pm= 4.80|m3h

Zgjedhet pompa

[ Top-sao/71~pne/10 |
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Llogaritja e rrjetit gypor - pompés | P-5
Bojlerat e ujit sanitar
Llogaritja Gjithsej
3 e | B =
N 8 El
S| X E o o R Apgj 3 Apl | Apgj+Apl
2 = © o _ 8 pgi g p pgi+Ap
o () [ < = Q
= < S 8 g T
5| & 3 8 S 2
z [%] o O a )
W ka/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 70000 4007 6 DN 50 0.51 50.4 302.1 14| 18141 2116.2
2 140000 8013 6 DN 65 0.61 49.9 299.4 10{ 18254 2124.7
3 210000 12020 6 DN 65 0.91 104 623.9 10 4107.1 4730.9
4 280000| 16027 6 DN 80 0.88 80.5 483.3 10[ 3838.1 4321.4
5 350000 20033 280 DN 100 0.65 33.6 9397 16| 3326.5| 12723.5
31220
Ap=Apgj+Apl= 31220Pa
Rénja e presionit né kembyes Av= 20000]|Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 51220|Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p“g= 5.27|m
Prurja véllimore e pompés V=Mz/pm= 20.40fm3/h
Zgjedhet pompa [ TOP-S 80/103~ PN 6 |
Llogaritja e rrjetit gypor - pompés | P-6
Klima - Centralet
Llogaritja Gjithsej
3 | o | 2 g
- J @ [
o Q = n . .
2| 2 © © o R Apgj DX Apl | Apgj+Apl
gl o < 2 5 8
= @ S 8 IS o
5| & 3 8 S &
z %] o O [a) [
W kg/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 89200 5106 6 DN 50 0.65 77.9 467.2 14| 2945.8 3413
2 178400 10211 280 DN 65 0.78 77.3| 21656.3 16| 4742.4) 26398.7
35774
Ap=Apgj+Apl= 35774|Pa
Rénja e presionit né valvolén tri kahore Ap= 20000[|Pa
Rénja e presionit né kembyes te AHU-se Av= 7600[|Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 63374]Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p“g= 6.52|m
Prurja véllimore e pompés V=M2/pm= 10.40[m3/h

Zgjedhet pompa

| TOP-S 50/103~ PN 6 |
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Llogaritja e rrjetit gypor - pompés || p-7
Ngrohja nga dyshemeja
Llogaritja Gjithsej
]
©
5l o9 | 2 S - 5 K . .
z| @2 | =0 | 85 g 2 R | fpgi | Z& | Apl | Apgi+Ap
5| 2% 38 | 5% S 2
Z| nc [ = (O] [a) n =2
w kg/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 990 171 90 fi 16 mm 0.39 206.4| 18580.1 14| 1051.2| 19631.3
2 6776 1168 6 DN 25 0.56 148.5 891 10 1569 2460
3 15497 2672 66 DN 40 0.54 82.4| 5439.3 10{ 14714 6910.7
4 28289 4877 84 DN 50 0.62 77.2| 6486.9 10 1897 8384
5 42287 7291 60 DN 65 0.55 453 2717.3 10| 14928 4210.1
6 59284 10221 14 DN 65 0.77 83.1] 1162.9 10 2934 4096.9
7 129752 22371 170 DN 100 0.72 43.9| 7457.9 16 4098 11555.9
62974
Ap=Apgj+Apl= 62974(Pa
Rénja e presionit né valvolén tri kahore Ap= 15000[|Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 77974|Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p*g= 8.02|m
Prurja véllimore e pompés V=M2/pm= 22.50]m3/h
Zgjedhet pompa | TOP-S 80/103~ PN 6 |
Llogaritja e rrjetit gypor - pompés | P-8
Ngrohja nga dyshemeja
Llogaritja Gjithsej
g () ©
8| o9 | & 8 o = 8 . .
=| ©® S 9 25 2 £ R Apgj P23 Apl | Apgj+Apl
S| 8¢ | 38 | &% 8 S
Z| 32 | £ | 0% fa S
W kg/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 4006 6388 6 DN 25 0.33 68.5 411.3 14 757 1168.3
2 8012 1376 12 DN 32 0.38 61.4 736.5 10 712.7 1449.2
3 12018 2064 2 DN 32 0.57 124.3 248.5 8| 12829 1531.4
4 16024 2752 28 DN 40 0.56 99.3| 2779.7 10 15511 4330.8]
5 32904 5650 110 DN 50 0.71 115.2[ 12673.9 8| 2024.3] 14698.3
6 65448 11238 110 DN 65 0.84 112.3| 12348.6 8| 2820.5[ 15169.1
7 98696 16948 100 DN 80 0.92 108.2| 10815.7 10| 4214.6] 15030.2
8 139700 23989 40 DN 100 0.77 56.5| 2260.3 16| 4683.8 6944.1
72386
Ap=Apgj+Apl= 72386|Pa
Rénja e presionit né valvolén tri kahore Ap= 20000(|Pa
Rénja e presionit né ventilator konvektor Ap= 8500[|Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 100886/(Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p*g= 10.37fm
Prurja véllimore e pompés V=m2/pm= 24.00fm?/h
Zgjedhet pompa | TOP-S 80/15 3~ PN 6 |
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Llogaritja e rrjetit gypor - pompés || P-9
Rekuperatoret
Llogaritja Gjithsej
o
S v | B < . = % : .
=| 8@ | 8o | 88 2 i R Apgj 28 Apl | Apgj+Apl
S| g¢ 38 | 8% S g
Z| »n < [ = O [a) n =
W kg/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 25000 4293 120 DN 50 0.54 70.8| 8500.7 14| 2045.1] 10545.8
2 50000 8586 105 DN 65 0.64 69.5|] 7298.1 10| 2057.7 9355.8
3 90000| 15454 100 DN 80 0.84 91.7| 9170.9 10| 3504.6| 12675.5
4 115000f 19747 40 DN 100 0.63 39.9] 1596.3 10| 1983.7 3580.1
5 140000 24040 20 DN 100 0.77 56.7| 11345 16| 4703.9 5838.4]
50395
Ap=Apgj+Apl= 50395|Pa
Rénja e presionit né valvolén tri kahore Ap= 15000(Pa
Rénja e presionit né ventilator konvektor Ap= 8500(Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 73895|Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p*g= 7.60|m
Prurja véllimore e pompés V=mMz/pm= 24.10[m3/h
Zgjedhet pompa | TOP-580/103~ PN 6 |
Llogaritja e rrjetit gypor - pompés | P-10
Salla e sporteve
Llogaritja Gjithsej
i o E ®
| @ 2 3
S % € ° © : ;
5 £ © = = 2 R Apg X4 Apl | Apgj+Apl
gl 2 | £ | ¢ £ 2
2l & & ) a 7
W kag/h m mm m/s Pa/m Pa ~ Pa Pa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 45480 7810 44 DN 65 0.58 58.7| 2584.7 14| 2383.5 4968.2
2 90960 15619 4 DN 80 0.85 93.5 373.9 10| 3579.8 3953.6
3 115640 19857 100 DN 100 0.63 40.3| 4030.6 16| 3209.4 7240
19394
Ap=Apgj+Apl= 19394|Pa
Rénja e presionit né valvolén tri kahore Ap= 15000(Pa
Rénja e presionit né ventilator konvektor kanalor Ap= 25000]|Pa
Rénja e pérgjithshme e presionit Appér=Ap+Apv+Apldd= 59394|Pa
Lartésia e presionit t& pompés Hp=Apper/p“g= 6.11|m
Prurja véllimore e pompés V=mMz/pm= 19.90[m3/h

Zgjedhet pompa

| TOP-S 80/103~ PN 6 |
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Kalkulimi i Pajimeve

1. Kaldaja

1 - Trupat ngrohés Qt= 807883 W
2 - Boilerat e ujit sanitar Qt= 357500 W
3 - Kémbysi i Pishines Qt= 350000 W
4 - Kapaciteti i Rekuperatoréve Qt= 157000 W
Totale: 1672383 W
Kapaciteti i pompes temike 180000 W
Kapaciteti i nevojshem i kaldasé Q, = 1492383 W

Aprovojmé dy kaldaja meléndé djegése Pelet me kapacitet Q= 2x750 kW

- Zbritet

2. Zgjedhja e Pompave Termike

Sasia e ujit né puset né lokacjonin e OMNI -T referuar nga matési éshté 9 Ifs.
Bazuar né kalkulimin si vijon kemi :

1 L ujé pér ndryshim temperature prej 1°C dhe gjeneron 1.163 W

dhe duke marré ndryshimin e temperatures

At=5 °C kemi:

q = 1x5x1.163W=5.815 WIL

g = Qopr x 5.815 W/l = 32400 L/h x5.815 = 188.406 kW

Pérvetsojm 2 Pompa Termike ujé-ujé

Q= 2x90 kW

3. Zgjedhja e Makines Ftohése (Chiler-it)

Kapaciteti i Trupave Ftohés 291400 W

Kapaciteti i Rekuperatoréve 120000 W

Nga Pompa Termike 180000 W

Totale ftohje duke zbritur kapcitetin ge prodhon Pompa termike Qf=231400 W
Pérvetésojmé Makinen Ftohese (Chileri - n) me kapacitet 250 kW -7/12°C

4. Ena e zgjerimit e tipit t& hapur, DIKTIR SISTEM-MODUL EKSPANDUES

Pér ngrohje me ajér Va=
Kapaciteti ngrohés Q=
Pér ngrohje me ventilator-konvektor Vic=
Kapaciteti ngrohés Q=
Pér ngrohje nga dyshemeja Vic=
Kapaciteti ngrohés Q=
Pér ngrohje me radiator Mic=
Kapaciteti ngrohés Q=
VEllimi i ujit né téré instalimin éshté Vi=

7 IIkw
3104 kW
12 Ikw
351.8 kW
17 Ikw
129.7 kW
12 IkwW
82.9 kw
9594 |
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Temperatura mesatare e ujit éshté, 70/55°C Tmes= 62.5 °C
p1= 1.0004 dm3/kg
p2= 1.0175 dm3/kg
VEllimi i zgjerimit éshté: AV=Vix (p2-p1)lp1= 163.51 |
Pér shkage sigurie, véllimi i enés rritet pér 2 heré Ve=AV*2= 327.03 |

Pérvetésojmé modulin ekspandues me véllim nga V = 400 |

5. Zgjedhja e bojlerit pér ujé sanitar

Sasia e nevojshme e nxehtésisé

n= 90 tush kabina , 1=250 I/h pér kabina , G= 90*250 = 22500 I/h - Sipas Recknagel Sprenger-it
Q =22500x (40 - 10)x 1.163*1.1 = 863.5 kW , Q = Kur ngrohet pér 2.0 oré, Q =431.75 kW

V = (13600*431.8/4.2*35)*1.1 = 10574 L

Nga kjo pérvetésojmé 5 bojler me véllim V =2000 L me dy kémbyes

Qng=71.5 kW me temperatura 80/60°C nga kaldaja dhe Kémbyesi | kaldasé
Qng=41.9 kW nga panelet solare Kémbyesi | Solares

6. Llogaritja e paneleve solare

= 2000.0 | Véllimi i bojlerit

= 5.0 copé Numri i bojlerave

= 10000.0 | Véllimi i tersishem i bojleravé
cp= 1.2 Wh/kgK Termokapaciteti specifik i ujit
Tmin = 10.0 °C Temperatura né hyrja t€ bojlerit
Tmax = 45.0 °C Temperatura né dalje nga bojleri
q= 4.0 kWh/m2 dité  Kapaciteti i rrezatimit t€ diellit

= 0.8 Koeficientit i shfrytézimit

= 2.00 m2 Siperfagja efektive e kolektorit
Q=G*cp*dt= 406.00 kWh/dité
S =Q/(qxh)= 131.82 m?
n=S/p= 66 kolektoré

S - siperfagja e kolektorve
n - numri i kolektoréve
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7. Llogaritja e kembyesit té pishinés

Siperfagja e pishines S = 526 m?
Thellesia e pishines H= 16m
Vellimi i pishines V= 841.6 m?

Sasia e nevojshme e nxehtésisé

V= 841600 | Vé&llimi i ujit ne pishiné

tng = 28 °C Temperatura e ujit né pishiné

thy = 10 °C Temperatura fillestare e ujit

Cp= 4.18 kJ/kgK Termokapaciteti specifik i ujit

T= 3 dite Koha e ngrohjés sé ujit

T= 4320 min Koha e ngrohjés sé ujit

Q= 244.30 kW Kapaciteti i kémbyesit pér pishiné
Q =(V x (tng - thy) Cp)/(Tx60) = 244.30 kW
Pérvetesohet kémbyesi me kapacitet ngrohés Q= 250.00 kW

8. Llogaritja e kembyesit t& pishinés

Siperfagja e pishines S = 226 m?
Thellesia e pishines H= 11m
Vellimi i pishines V= 248.6 m3

Sasia e nevojshme e nxehtésisé

V= 248600 | Véllimi i ujit ne pishiné

tng = 28 °C Temperatura e ujit né pishiné

thy = 10 °C Temperatura fillestare e ujit

Cp= 4.18 kJ/kgK Termokapaciteti specifik i ujit

T= 3 dite Koha e ngrohjés sé ujit

T= 4320 min Koha e ngrohjés sé ujit

Q= 72.16 kW Kapaciteti i kémbyesit pér pishiné
Q =(V x (ting - thy) Cp)/(Tx60) = 72.16 kW
Pérvetesohet kémbyesi me kapacitet ngrohés Q= 100.00 kW
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9. Gypi i sigurimit

dsg =15+ 1,39VQ = 67.5

Qk = 1492 kW gypiicelikut @76.1x 2.9 mm

10. Diametri i oxhakut

P 4% 4

Jh e

A= 4763.1 cm?

a= 0.0110
h= 12.0 m d = 77.9 cm
Q= 1500000 W

Ku

A - siperfagja e prerjes terthore te oxhakut

a - koeficienti; 0.010 - 0.015 merret pér |éndé djegése té Iéngét apo t€ gazté
0.017 - 0.020 pér I1édé djegése alternative
0.021 - 0.023 pér kaldaja qé pérdorin koksin si [éndé djegése

Pérvetésojmé oxhakun me hapje me diametér 800 mm
ose 1000x500 mm muratohet me tullé té ploté zjarrduruese i formés katerkendore

11. Sasia e nevojshme e ajrit pér ngrohje pér sallén e sporteve

V= (Qnx3600) / (CpxpxAt) = (134 x3600)/(1.05x1.169x20) = 19650.49 m3jh

Qn= 134 kW Kapaciteti i ngrohjes nga humbjet termike
Cp= 1.05 JkgK Nxehtésia specifike e ajrit

p= 1.169 kg/m3 Pesha specifike e ajrit

At=thu-th= 20 °C Ndrushimi i temperatures

thu= 36 °C Temperatura e ajrit gé hudhet né dhomé
tdh= 16 °C Temperatura e ajritné dhomé
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Kalkulimi i Kémbysve té Rekuperatorit

V= 4800 m3/h
taj= -10 °C
tdh= 20 °C
Paj = 1.342 kg/m3
pdh = 1.205 kg/m3

Sasia e ajrit

Temperatura e ajrit t€ jashtém
Temperatura e ajritné dhomé
Pesha specifike e ajrit t& jashtém
Pesha specifike e ajrit té dhomes

VAaF = ( Vxpaj) /3600 = (4800 x 1.342)/3600 = 1.79 kgls Faktori ajrit fresket
Vak = ( Vxpaj) /3600 = (4800 x 1.205)/3600 = 1.61 kgls Faktori ajrit té kthimit
VAF VAF= 1.1136929

k= 0.995 Faktori korigjues

n= 0.54 Shkalla e rekuperimit te Rekuperatorit
d=kxn= 0.5373

to=¢ x(tdh- taj) + taj 6.119 °C Temperatura pas rekuperimit

QKN =V/3600* Cp(tdh-t D) 22.525 kW Kapaciteti i KEmbyesit pér ngrohje

V= 4800 m3/h Sasia e ajrit

taj= 33°C Temperatura e ajrit t€ jashtém

toh= 26 °C Temperatura e ajritné dhomé

Paj = 1.154 kg/m3 Pesha specifike e ajrit té jashtém

pdh = 1.181 kg/m3 Pesha specifike e ajrit t¢ dhomes

VaF = ( Vixpaj) /3600 = (4800 x 1.154)/3600 =
Vak = ( Vxpaj) /3600 = (4800 x 1.181)/3600 =

VAF VAF= 0.977138
k= 1.1
n= 0.54
¢=kxn= 0.594
to=¢ x(tdh- ta)) + taj 28.842 °C
QKN =VI3600* Cp(tD-t Dh) 4520 kW

1.54 kgls
1.57 kgls

Faktori ajrit fresket
Faktori ajrit té kthimit

Faktori korigjues
Shkalla e rekuperimit te Rekuperatorit

Temperatura pas rekuperimit
Kapaciteti i KEmbyesit pér Ftohje

Pérvetsojm kémbysin me Kapacitet: Qn/f = 25/20 kW
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VENTILIMI DHE DELAGESHTIMI I PISHINES SE MBYLLUR

Ealkulimi 1 sazis8 se avollit t8 ujit né pizhinat e mbyllura sipas VDT 2089 korrile 1994 dhe sasia e
nevojshme e ajrit 18 jashtém pér delagéshiim.

1. Shénimet e pérgjithshme

Té& dl-fhat mbi ajrin e jashtém

Parametri Simboli Viera Migsia
Temperatura e ajrit i -15.00 i
Lagéshtia relative e ajrit Sz 20.0 %o
Shénimet - t& dhénat mbi ajrin e brendshém 18 hap&sirave t€ pishinave
Parametri Simbeli Viera Njgsia
Temperatura e ajrit ty 30 ic
Lagéshtia relative e ajrit Sz 330 k)
Vellimi 1 hap8sirds € pishinave Vip 3500 m?
Humbjet Termike Oy 167.0 W
Faktori mbulimit t& humbjeve termike iz a0 kL
Humbjet termike t& mbuluara QDo 150.3 W
Pasqyra e sip&rfageve t€ ujit t& pishinave
Pizshina 1 A= 2090 m® tp= 280 *=C
Pishina 2 A= 3230 mf thp= 280 *=C

2. Pércalktimi i sasiz€ s& ajrit pér ventilim
Kallulimi { sasisé sé nevojshme té ajrit sipas sasisé s¢ avullimi 18 ujit

Pishina 1
Sipérfagia e ujit t& pishings: Ay = 209.0 m?
Temperatura e ujit né pizhing: w=28.0°C
Faltori 1 formés s& shkarkimit: fi=1.0
Falttori i avullimit: z=22.0 g/( m’-h-mbar)
Prezioni 1 avullit t& ujit ng temperaturn e ujit t& pishings: | ps=37.% mbar
Lagéshtia relative e ajrit t& brendshém: tah =550 %
Prezioni parcial 1 avullit t8 ujitt€ ajrit né hapésirs: pi =223 mbar

Sasia e avullimit t€ ujit né pishingé: wyp= 70331 g'h

Pishina 2
Sipérfanja e ujit t& pishinds: Ay=3230 m*
Temperatura e ujit t& pizhing: tn=28.07C
Faltori 1 formés 38 shlearkimit: fi=10
Falctori 1 avullimit: 2 =220 g/(m?h-mbar)
Presiond 1 avullit t& ujit né temperaturdn e ujit t& pishinés: | p; = 378 mbar
Lagéshtia relative e ajrit t& brendshém: tban =530 %
Presiond parcial i avullit te ujitté ajrit né hapéairé: pp= 225 mhar

Sasia e avullimit t& ujit 08 pishing wy= 176721 gh
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[

Aktivitet:

Sasia e avullit t& ujit né aktivitet: 0gh
Faktori 1 njgkohshmérisé: 100.0 %
Sasia e avullit 18 ujit né aktivitet pér kalkulime: | 0 g/h
Sasia e gjithmbarshme e avullimit t& wjit
Pishina: | 247073 g/h
Alktiviteti: | 0 gh

Gyithse;: Pishina + aktiviteti: sy = 247073 g/h

Sasia e nevojshme e ajrit pér delagéshtim
Vi = Wiot/(XL-Xdz)-paz = 38847 m*/h
x=143 g'kg

x4z = 9.0 gkg

rm; =12 kg'm*

Pérvetésimi 1 sasisé s& nevojshme t& ajrit

Pervetésoims Ve = 40000 m*'h

Nderrimet e ajrit né org pér hap&sirén e pishings:1=4.7 1/h
Kapaciteti 1 ngroh@sit: Qpe = 2004 KW

Temperatura e avullimit: i = 41.6 °C

3. Pérvetésimi i pajisjes pér ventilim

Pervetésoymé dy pajisje pér ventilim_ ngrohje dhe delaggshtim ashtu g jané t& pajisura me njEsing
pér rekupernim-pér kthim t& energjisé nga ajri 1 ndotur. Nj&sing pér pérziene t& ajrit me pérqindje
t& ndryshueshme, ngroh&sin, njEsiné e ventilatorit pér thithje dhe prurje me rregullim frekpentiv.

Pajisja p&r montim t& brendshém - Elementet kryvesore

Ventilatori 1 Prurjes:
o Pruga vEllimore e Ajrat 20000 m*'h
o Rémet totale te presiomit 400 pa

Ventilatori 1 Thithjes-
o Prurja vEllimore e Ajrit 20000 m%h
o Eéniet totale te presionit 400 pa

Rekuperaton:
o Prurja véllimore e Ajrit 20000 m*'h
o Shkalla e kthimit t& energjis sengibile 61 3 %

Njésia e ngrohjes me wyé:
o Kapacitet: 1 ngroh&sit 89.2 KW
o Temperaturat e regjimit t& pungs 60/30 *C

Delageshtimi
o Kapacitet: 1 delagéshtinit sipas VDI 2089 123 5 kg/h
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4.5. Pjesa grafike
Skema funksionale
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Baza e bodrumit — Planimetria e kaldatores, klima komorave dhe rrjeti horizontal
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Baza e bodrumit - Planimetria e trupave ngrohés dhe ngrohja né dysheme
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Baza e bodrumit - Planimetria e kanaleve té ventilimit dhe rekuperatorét
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Pérdhesa — Ngrohja
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Baza e katit — Ngrohja
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Pérdhesa - Planimetria e kanaleve té ventilimit dhe rekuperatorét
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Baza e katit — Planimetria e kanaleve té ventilimit dhe rekuperatorét
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Baza e katit — Planimetria e solaréve dhe ventilatoréve kulmoré
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5.

PERFUNDIMI DHE REKOMANDIMET

Né pérgjithési, projektimi i sistemeve t¢€ NVKA pér pishina éshté njé proces kompleks gé

kérkon njé planifikim té& miré dhe njé kujdes té vecanté né detaje teknike dhe té faktoréve té

ndryshém. Si¢ pamé mé sipér, me kujdes dhe planifikim té miré, sistemet e NVKA pér pishina

mund té ofrojné njé ambient té pérsosur dhe té kéndshém pér pérdoruesit, duke pérmirésuar

ndjesiné e tyre ndaj pishinés dhe duke ndikuar né rritjen e pérdorimit té pishinave. Pishinat sot

jané shumé té pérdorshme me shumé géllime, si pér sport, rekreacion, terapi fizike, etj. Né

vijim vlen té pérmenden llojet e shumta e té zakonshme té pérdorimit té pishinave:

(0]

Pér sport dhe rekreacion: Pishinat mund té pérdoren pér té ushtruar sporte si noti,
vaterpolo, apo edhe pér té luajtur me topa dhe lojéra té tjera né ujé. Pishinat jané
gjithashtu vendet ideale pér t'u relaksuar dhe pér té kaluar kohén me miqté dhe familjen.
Pér terapi fizike: Pishinat mund té jené té dobishme pér ata gé kané probleme me
shéndetin, si artriti, dhimbje né kémbé, ose démtimet e tjera té muskujve. Uji i ngrohté
i pishinés mund té ndihmojé né relaksimin e muskujve dhe né zvogélimin e dhimbjeve.
Pér terapi té ngrohté: Pishinat e ngrohta jané ideale pér t'u pérdorur né dimér ose né
kushte té ftohta. Uji i ngrohté mund té ndihmojé né relaksimin e muskujve dhe né
zvogélimin e stresit dhe ankthit.

Pér pérdorim komercial: Pishinat mund té jené pjesé e hoteleve, resorteve, apo
gendrave sportive. Kéto pishina mund té pérdoren pér té mbajtur evente dhe aktivitete
té ndryshme, si p.sh. dasma, konferenca, etj.

Pér pérdorim terapeutik: Pishinat mund té jené pjesé e gendrave té specializuara né
trajtimin e personave me probleme té shéndetit mendor, fizik, apo emocional. Trajtimi
me ujé éshté njé metodé terapeutike e njohur gé mund té ndihmojé né rikuperimin e
pacientéve.

Pér pérdorim shtépiak: Pishinat mund té jené pjesé e shtépive private dhe té pérdoren
pér rekreacion, sport dhe relaksim né familje. Kéto pishina mund té jené té brendshme
ose té jashtme dhe mund té jené né madhési t& ndryshme, nga pishinat e vogla pér
fémijét deri te pishinat e médha pér té gjithé familjen.

Pér pérdorim edukativ: Pishinat mund té jené pjesé e shkollave, universiteteve dhe
gendrave edukative. Kéto pishina mund té pérdoren pér mésimin e notit dhe sporteve
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té tjera né ujé, si dhe pér té ofruar aktivitete shuméfunksionale si¢ jané kércimi dhe
yoga né ujeé.

0 Pér pérdorim turistik: Pishinat mund té jené njé atraksion turistik dhe té jené pjesé e
hoteleve, resorteve, spa-s dhe gendrave té tjera té turizmit. Kéto pishina mund té ofrojné
ambientin e pérshtatshém pér té kénaqur nevojat e turistéve gé duan té relaksohen, té
shijojné pamjen, té shijojné ushtrimet dhe sportet né ujé, dhe té kalojné kohén me miqté
dhe familjen.

0 Pér pérdorim sportiv: Pishinat mund té jené pjesé e gendrave sportive dhe té pérdoren
pér té organizuar dhe zhvilluar sporte né ujé, sic jané noti, polo né ujé, dhe té tjera. Kéto
pishina mund té jené pjesé e klubeve sportive, ekipeve universitare dhe lévizjeve té tjera
sportive.

o0 Pér pérdorim té kafeneve dhe bareve: Pishinat mund té jené njé pjesé e kafeneve dhe
bareve dhe mund té jené njé atraksion shtesé pér klientét. Kéto pishina mund té jené té
pérdorura pér té shérbyer pije dhe ushqgime, si dhe pér té shijuar kohén né ujé.

o etj.

Projektimi i sistemeve NVKA pér pishinat e brendshme é&shté njé proces i réndésishém qé
kérkon njé kujdes té vecanté, duke marré parasysh faktorét dhe parametrat si¢ jané:

O Sasia e ajrit: pércaktimi i sasisé sé ajrit gé nevojitet pér té mbajtur njé ambient té
shéndetshém dhe té pérshtatshém pér pishinén dhe personat qé pérdorin pishinén. Njé
sasi e mjaftueshme e ajrit mund té ndihmojé né zvogélimin e lagéshtisé dhe ndihmon
né largimin e gazrave té démshme gé mund té krijohen né ambient.

o Sistemi i filtrimit: Njé pishiné e brendshme duhet té keté njé sistem té filtrimi té forté
dhe té pérshtatshém gé mund té pastrojé ujin nga ndotja dhe té mbajé pishinén e pastér
dhe té sigurt pér pérdoruesit.

o Sistemi i dehumidifikimit: Megenése pishinat e brendshme mund té prodhojné njé sasi
té madhe té lagéshtisé, éshté e réndésishme té keté njé sistem té dehumidifikimit gé
mund té largojé lagéshtiné e tepért nga ajri né ambient. Kjo ndihmon né parandalimin
e ndotjes sé ajrit dhe rritjen e ndjeshmérisé ndaj njé ambienti té lagésht.

o Kontrolli i temperaturés: Eshté e réndésishme té kontrollohet temperatura e pishinés
dhe ajrit pérreth saj, pér té siguruar njé ambient té pérshtatshém pér pérdoruesit.
Temperatura e ujit duhet té mbetet né njé interval té caktuar, dhe njé sistem i
pérshtatshém NVKA mund té sigurojé njé temperaturé té kéndshme té ajrit pér

pérdoruesit.
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0 Zgjedhja e pajisjeve té duhura: Né projektimin e njé sistemi NVKA pér njé pishiné té
brendshme, éshté e réndésishme té pérdoren pajisje té pérshtatshme si difuzoré ajri,
ventilues dhe pajisje té tjeré gé ndihmojné né zvogélimin e lagéshtisé dhe né kontrollin
e temperaturés sé ambientit.

0 Kujdesi pér energjiné dhe ndotjen e mjedisit: Projektimi i njé sistemi NVKA pér njé
pishiné té brendshme duhet té kujdesohet né ményré té vecanté pér té siguruar
efikasitetin energjetik dhe pér t& minimizuar ndotjen e mjedisit. Njé sistem i miré i
NVKA pér njé pishiné té brendshme mund té pérfshijé teknologji dhe sisteme té
avancuara té kontrollit té lagéshtisé té temperaturés dhe ajrit.

o Siguria dhe kujdesi pér higjienén: Pérvec aspekteve teknike, éshté e réndésishme té
kujdeset pér siguriné dhe higjienén e pishinés dhe ambientit rreth saj. Kjo mund té
pérfshijé pérdorimin e materialeve té duhura, mbajtjen e njé nivele té pérshtatshme té
pH-sé sé ujit, dhe vémendjen ndaj detajeve té tjera té réndésishme té sigurisé dhe
higjienés.

o Ventilimi i ambientit rreth pishings: Eshté e réndésishme té sigurohet ventilimi i miré i
ambientit rreth pishinés, pér té lejuar garkullimin e ajrit té freskét dhe té sigurojé njé
ambient té shéndetshém dhe té kéndshém pér pérdoruesit e pishinés.

0 Ndértimi dhe izolimi i ambientit: Ndértimi i ambientit dhe izolimi i tij &shté gjithashtu
njé faktor i réndésishém né projektimin e njé sistemi NVKA pér njé pishiné té
brendshme. Materialet e ndértimit dhe izolimi duhet té jené té pérshtatshme pér té
minimizuar humbjet e nxehtésisé dhe pér té pérmirésuar efikasitetin e sistemit NVKA.

0 Pérputhshméria me kodet dhe standardet lokale: Projektimi i njé sistemi NVKA pér
njé pishiné té brendshme duhet té pérputhet me kodet dhe standardet lokale té ndértimit
dhe té sigurisé.

Pra, njé sistem NVKA i projektuar miré pér njé pishiné té& brendshme mund té sigurojé njé
ambient té kéndshém dhe té shéndetshém pér pérdoruesit e pishinés. Siguria dhe higjiena né
pishingé jané té réndésishme pér shéndetin dhe mirégenien e té gjithé vizitoréve, dhe kérkojné
zbatim me pérpikéri. Andaj éshté e réndésishme gé té gjithé, nga pronarét e pishinave deri te
stafi e vizitorét, té kené vetédijen dhe té jené té pérkushtuar pér té zbatuar masat dhe kushtet

pér njé ambient mé té shéndetshém dhe té sigurt.
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