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Vlerésimi i doréshkrimit

Né bazé té vendimit nr. 745 té datés 19.05.2025, té Késhillit t& Fakultetit t& Inxhinierisé Mekanike né Prishtiné, éshté
formuar komisioni né pérbérje:

1. Prof. Dr. Rexhep Selimaj — mentor
2. Prof. Asoc. Dr. Bedri Dragusha — anétar
3. Prof. Ass. Dr. Bukurije Hoxha — anétar

Pér vlerésimin e punimit Master me titull “Roli i indekseve té komfortit termik né optimizimin e sistemeve té NVKA”
té kandidatit Lulzim Izlamaj.

Pas shqyrtimit té punimit té lartpérmendur, Komisioni jep kété:

RAPORT
Punimi Master me titull “Roli i indekseve té komfortit termik né optimizimin e sistemeve té NVKA” éshté
strukturuar né kapituj kryesoré dhe éshté ilustruar me figura, tabela dhe ekuacione té nevojshme.
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HYRJE

Komforti termik &shté faktor themelor né krijimin e njé mjedisi t& pérshtatshém pér banim, puné dhe
aktivitete t€ ndryshme. Ai ndikon drejtpérdrejt né miréqenien, produktivitetin dhe shéndetin e individéve.
Pér t€ arritur dhe ruajtur komfortin termik, p&rdoren sisteme t€ avancuara té ngrohjes, ventilimit dhe t&
kondicionimit t& ajrit (NVKA). Kéto sisteme jané pérgjegjése pér menaxhimin e kushteve klimatike t&
hapésirave né mjedise t& brendshme dhe & jashtme. Megjithaté, pér té siguruar njé ekuilibér optimal midis
konsumit t& energjisé¢ dhe miréqenies sé pérdoruesve, &shté thelbésore té pérdoren indekse t& komfortit
termik si mjete matése dhe vlerésuese. Kéto indekse ndihmojné né& pércaktimin e parametrave optimalé pér
funksionimin e sistemeve NVKA, duke balancuar efikasitetin energjetik dhe komfortin e pérdoruesve. Ato
ofrojn& njé qasje shkencore pér vlerésimin e ndikimit t& kushteve t& ambientit n& perceptimin e njeriut pér
komfortin termik. Q&llimi i kétij punimi &shté (& analizojé rolin e indekseve t& komfortit termik né
optimizimin e sistemeve NVKA, duke shqyrtuar disa metoda pér integrimin e kétyre indekseve né strategjité
¢ menaxhimit t& klimés n&¢ mjedise t& brendshme dhe t& jashtme. N& kété kontekst, punimi do t& trajtojé
faktorét kryesoré qé ndikojné n& komfortin termik, metodologjiné e llogaritjes s& indekseve t& ndryshme, si
dhe ndikimin e tyre n&€ p&€rmirésimin e performancés sé sistemeve NVKA. Pérmes njé analize té detajuar
dhe rasteve studimore, synohet t& vihet n& pah réndésia e pérdorimit t& kétyre indekseve né menaxhimin mé
t€ géndrueshém dhe efikas t& energjisé, duke siguruar njé mjedis t& shéndetshém dhe sa mé komfort pér
pérdoruesit. Punimi do t& pasqyrojé gjithashtu réndésiné e pérdorimit t& teknologjive inteligjente dhe
sensoréve t& avancuar pé€r rregullimin automatik t& sistemit NVKA bazuar n& matjet e indekseve té
komfortit.

Qéllimi i hulumtimit

Qéllimi i kétij hulumtimi &shté t& analizojé dhe vlerésojé ndikimin e indekseve t& komfortit termik né
optimizimin e sistemeve NVKA. Studimi synon té& identifikojé se si parametrat e ndryshém t& komfortit
termik, si temperatura e ndjeshme, temperatura operative, indeksi i lagéshtisg, rrezatimit, erés dhe té tjeré,
brenda indekseve té stresit t& nxehté dhe t& ftohté, mund t& pérdoren pér t& pérmirésuar efikasitetin
energjetik, ulur konsumimin e energjisé dhe rritur mirégenien e pérdoruesve né ambiente té mbyllura dhe t&
hapura.

Gjithashtu, ky punim do t&€ shqyrtojé metodat dhe teknologjité moderne qé integrojné kéto indekse né
sistemet NVKA pér t€ arritur njé balancé optimale ndérmjet komfortit dhe kursimit t& energjisé. Pérmes
analizés teorike dhe studimeve praktike, synohet t& ofrohen rekomandime pér dizajnimin dhe menaxhimin
e sistemeve NVKA né ményré mé té géndrueshme dhe inteligjente.

Identifikimi dhe pérshkrimi i problemit

Né shumé ndértesa, sistemet NVKA (ngrohje, ventilim dhe klimatizim i ajrit) dizajnohen pér t&
siguruar njé mjedis komfort pér pérdoruesit, duke ruajtur kushtet optimale té temperaturés, lagéshtisé
dhe cilésisé sé ajrit, si dhe duke minimizuar konsumin e energjisé. Megjithaté, njé sfidé e réndésishme
né projektimin dhe menaxhimin e kétyre sistemeve éshté pércaktimi i parametrave optimalé té
funksionimit, t& bazuar né& perceptimin subjektiv t& komfortit termik nga banorét.
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Problemi kryesor qé trajtohet né& kété punim &shté se shumé sisteme NVKA aktuale pérdorin parametra
t& pérgjithshém, jo t& optimizuar pér kushtet specifike t& ndértesés ose pér nevojat individuale té&
pérdoruesve, cka con né konsum té tepért t& energjis¢ dhe reduktim t& komfortit termik.

Pérdorimi i indekseve t€ komfortit termik mund t&€ adresojé kété problem duke mundésuar njé
optimizim mé t& sakté t& sistemeve NVKA. Kéto indekse integrohen né procesin e modelimit té
sistemeve pér té siguruar kushte optimale pér pérdoruesit, si dhe pérdorim efikas té energjisé.
Indekset e komfortit termik lejojné vlerésimin e parametrave klimatike, si temperatura, lagéshtia,
rrezatimi dhe shpejtésia e ajrit, t& cilét ndikojné drejtpérdrejt né ndjeshmérin€ e trupit njerézor.
Pérdorimi i tyre mundé&son pérshtatjen mé t& sakté t& parametrave operues sipas kushteve reale dhe
preferencave té& pérdoruesve. Ky punim synon té analizojé rolin dhe ndikimin e indekseve t& komfortit
termik né optimizimin e performancés sé sistemeve NVKA, né rritjen e komfortit termik dhe né uljen
e kostos sé& energjisé.

PERFUNDIME DHE REKOMANDIME

Komforti termik pérbén njé element thelb&sor né krijimin e kushteve optimale t€ jetesés dhe punés, duke
ndikuar drejtpérdrejt né mirégenien dhe produktivitetin e individéve, si né€ mjediset e brendshme, ashtu edhe
né ato t€ jashtme. Menaxhimi i duhur i parametrave t&€ klimés s& brendshme &shté béré njé kérkesé gjithnjé
e mé e domosdoshme, veganérisht né kontekstin e zhvillimeve bashkékohore qé lidhen me kursimin e
energjisé dhe géndrueshmériné mjedisore. Né kété drejtim, sistemet NVKA (ngrohje, ventilim dhe
kondicionim ajri) luajné njé rol gendror, jo vetém né sigurimin e kushteve t& pérshtatshme termike, por edhe
né balancimin mes konsumit t& energjisé dhe nevojave té€ pérdoruesve. Pér t& pérmirésuar efikasitetin e
kétyre sistemeve, jan& zhvilluar indekse t& ndryshme t€ komfortit termik, t& cilat marrin né konsideraté
faktorg si: temperatura e ajrit, lagéshtia relative, shpejtésia e erés dhe rrezatimi termik. Ky studim synon t&
trajtojé réndésiné dhe aplikimin e indekseve t& komfortit termik n&€ procesin e optimizimit t€ sistemeve
NVKA. Népérmjet analizés sé literaturés teorike dhe studimeve praktike, pritet t& identifikohen qasje qé
kontribuojné si né rritjen e efikasitetit energjetik, ashtu edhe né pérmirésimin e kushteve pér pérdoruesit.
Njé vémendje e vecanté do t’i kushtohet modelit PMV-PPD, i cili pérbén njé nga metodat mé t&€ pérdorura
pér vlerésimin e perceptimit subjektiv t& komfortit termik. Integrimi i kétyre indekseve né& strategjit€
moderne t& menaxhimit té sistemeve NVKA, né kombinim me pérdorimin e teknologjive inteligjente dhe
sensoréve t& avancuar, pritet t& sjellé pérfitime té konsiderueshme né aspektin e kursimit t€ energjisé¢ dhe
krijimit t& kushteve mé& t& mira t& klimés sé¢ brendshme dhe t& jashtme. Pérmes késaj qasjeje, synohet
ndértimi i njé baze shkencore dhe praktike q&€ mund t& shérbejé pér zhvillime t& métejshme né fushén e
menaxhimit t€ mjedisit t&€ ndértuar.

Fjalé kyce: komforti termik, indekset e komfortit, sistemet NVKA, efikasiteti energjetik, modeli PMV-PPD,
optimizimi i klimés s€ brendshme.
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PERFUNDIM
N& bazé té t& dhénave té pérshkruara mé lart, Komisioni pér Vler€simin e punimit Master konsideron se
punimi &shté hartuar né nivel t&€ duhur, i pasqyruar me figura, diagrame dhe tabela t& nevojshme. Prandaj,
komisioni i propozon Fakultetit t& Inxhinierisé Mekanike né Prishting, q¢ punimin Master me titull “Roli i
indekseve té komfortit termik né optimizimin e sistemeve té NVKA” t¢ kandidatit Lulzim Izlamaj, ta

aprovojé si punim pér Master dhe ta japé né& diskutim publik.

Prishting, 01.11.2025 Komisioni: e
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/ Prof. Ass. Dr. Bukurije Hoxha — anétar/
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ABSTRAKTI

Komforti termik pérbén njé element thelbésor né krijimin e kushteve optimale t& jetesés dhe punés,
duke ndikuar drejtpérdrejt né miréqenien dhe produktivitetin e individéve, si né mjediset e
brendshme, ashtu edhe né ato t& jashtme. Menaxhimi i duhur parametrave té klimés sé& brendshme
Eshté béré njé kérkesé gjithnjé e mé e domosdoshme, veganérisht né kontekstin e zhvillimeve
bashkékohore qé& lidhen me kursimin e energjis€ dhe géndrueshmériné mjedisore. N& kété drejtim,
sistemet NVKA (ngrohje, ventilim dhe kondicionim ajri) luajné& njé rol gendror, jo vetém né
sigurimin e kushteve t& pérshtatshme termike, por edhe né balancimin mes konsumit t& energjisé
dhe nevojave t& pérdoruesve. Pér t& pérmirésuar efikasitetin e kétyre sistemeve, jan& zhvilluar
indekse t& ndryshme t& komfortit termik, t& cilat marrin né konsideraté faktoré si: temperatura e
ajrit, lagéshtia relative, shpejtésia e erés dhe rrezatimi termik. Ky studim synon té trajtojé réndésiné
dhe aplikimin e indekseve t& komfortit termik n& procesin e optimizimit t& sistemeve NVKA.
Neépérmjet analizés sé literaturés teorike dhe studimeve praktike, pritet t& identifikohen qasje q&
kontribuojné si né rritjen e efikasitetit energjetik, ashtu edhe né pérmirésimin e kushteve pér
pérdoruesit. Njé vémendje e veganté do t’i kushtohet modelit PMV-PPD, i cili pérbén njé nga
metodat mé t& pérdorura pér vlerésimin e perceptimit subjektiv t& komfortit termik. Integrimi i
kétyre indekseve né& strategjité moderne té menaxhimit t& sistemeve NVKA, né kombinim me
pérdorimin e teknologjive inteligjente dhe sensoréve t& avancuar, pritet t€ sjellé pérfitime &
konsiderueshme né aspektin e kursimit t& energjisé dhe krijimit t& kushteve mé t& mira t& klimés
s€ brendshme dhe t& jashtme. Pérmes késaj qasjeje, synohet ndértimi i nj& baze shkencore dhe
praktike q& mund té& shérbejé pér zhvillime t& métejshme né fushén e menaxhimit t& mjedisit t&
ndértuar.

Fjalé kyge: komforti termik, indekset e komfortit, sistemet NVKA, efikasiteti energjetik, modeli
PMV-PPD, optimizimi i klimés s& brendshme.






